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Kwakelse Veiling bij KDO verbreekt alle records op tweede avond.  Foto: aangeleverd.

Vanaf 19.45 uur stroomde de kantine 
vol met enthousiaste bezoekers. 
Tijdens het Happy Hour was het zelfs 
drukker dan de week ervoor. Een 
bijzonder moment in het eerste uur 
was de bijdrage van drie bewoners 
van Ons Tweede Huis, die met zicht-
baar plezier de kavels presenteerden. 
Als blijk van waardering kocht notaris 
Akkermans een gevulde boodschap-
penkar en schonk deze aan de vrij-
willigers. Kort daarna kocht zij ook 
een kavel met 200 lolly’s, die ze gul 
uitdeelde aan de jonge aanwezigen 
– een gebaar dat zorgde voor brede 
glimlachen en een warme sfeer.
De veiling kwam al snel goed op 
gang. Door vroeg in de avond 
aantrekkelijke kavels aan te bieden 
en bewust in te zetten op sfeer, wist 
het Veilingcomité de zaal in bewe-
ging te krijgen. Kavels als meters 
krentenbrood, pondjes paling, kazen, 
feestpakketten en taarten gingen
grif van de hand. Ook de BBQ op het 
weiland van slager Marcel Heems-
kerk en de Amsterdamse avond bij 
Zaai, Kweek en Eet bleven populair.

Twee premies gevallen
Nog voor 21.30 uur waren er al twee 
premies gevallen, waarmee de teller 
razendsnel op 10.000 euro stond. 
Daarna volgden topkavels als vier 
kaarten voor de theatervoorstelling 
‘450 jaar De Kwakel’, het Drechtdijk 
Walking Diner en een jaar lang
onbeperkt autowassen. Ook de 
Adventskalender van EasyToys, de 
ludieke KDO-boxershorts en business 
seats voor Telstar–FC Utrecht zorgden 
voor stevige biedingen. Bierproeve-
rijen, kookworkshops en een verblijf 
op Resort Arcen deden eveneens 
goede zaken. In het laatste deel van 
de avond waren de Intelcore-laptop, 
een optreden van de Daredevils en 
een diamanthaas in trek. De absolute 
uitschieters waren echter het Polder-
sporten voor 25 personen inclusief 
BBQ en drankjes, en een zaterdag 
werken door vriendengroep De Beun. 
Als klap op de vuurpijl werd een kavel 
met 52 bonnen van 50 euro voor AH 
Jos van den Berg tweemaal geveild: 
één keer voor 3.300 euro en één keer 
voor maar liefst 3.500 euro.

Historisch hoogtepunt
Om 01.15 uur viel de hamer voor
de laatste keer. De eindstand: een 
recordbedrag van 57.019 euro. 
Samen met de opbrengst van de 
eerste avond komt het totaal op 
102.481 euro een historisch hoogte-
punt. Het vorige record uit 2022 
(91.387 euro) is ruimschoots 
verbroken. Daarmee is ook de magi-
sche grens van één ton gepasseerd 
en heeft de Kwakelse Veiling sinds 
haar oprichting meer dan drie 
miljoen euro opgehaald voor het 
lokale verenigingsleven.
In de komende weken buigt het 
Veilingcomité zich over de aanvragen 
van Kwakelse verenigingen. Vrijdag 
28 november vindt de verdeelavond 
plaats, waarop bekend wordt welk 
bedrag elke vereniging ontvangt.
Tot slot werd uitgebreid stilgestaan 
bij het afscheid van notaris Akker-
mans, die sinds 1997 betrokken was 
bij de veiling. Onder haar toezicht 
werd maar liefst 1.850.804 euro 
geveild. Een oorverdovend applaus 
benadrukte de dankbaarheid van de 
gemeenschap voor haar jarenlange 
inzet. Het Veilingcomité spreekt zijn 
dank uit aan iedereen die heeft bijge-
dragen aan deze editie. Samen is een 
indrukwekkend resultaat neergezet, 
een prestatie om trots op te zijn.

De Kwakel - De tweede avond van de 66e editie van de Kwakelse Veiling 
bij KDO heeft alle verwachtingen overtro� en. Na de succesvolle 
openingsavond vorige week, met een opbrengst van ruim 45.000 euro 
werd zaterdagavond in de kantine van het lokale paradepaardjes een 
nieuw hoofdstuk geschreven in de rijke veilinggeschiedenis van het dorp.

Kwakelse Veiling bij KDO verbreekt 
alle records op tweede avond

Uithoorn - Een vergeeld fotoboek uit 
1975 toont een groep mensen voor 
een stand van Amnesty International. 
Onder hen mevrouw Nieuwenhuis, 
Anneke Vallenduuk en Chris Bouman. 
De werkgroep Amnesty Uithoorn
was toen al actief en is dat in 2025
nog steeds. Vijftig jaar onafgebroken 
inzet voor mensenrechten: een
mijlpaal die gevierd mag worden.

De werkgroep maakt deel uit van een 
wereldwijde beweging die opkomt 
voor mensen die onterecht gevangen 
zitten, gemarteld worden of mond-
dood gemaakt worden. Amnesty’s 
kracht zit in de eenvoud: brieven, 
kaarten en e-mails sturen naar
regeringen en gevangenen.
”Het is een teken van solidariteit”, zegt
coördinator Bert Schaap. Gevangenen 
vertellen vaak hoe belangrijk die steun 
is. Zoals de vrouw in Peru die onder 
Fujimori vastzat en een slinger maakte 
van groetenkaarten. Haar favoriet?
“Een rode tulp uit Holland. Uit 
Uithoorn.” 
In de afgelopen decennia kende de 
werkgroep diverse hoogtepunten.
In 1996 werd een kunstveiling georga-
niseerd voor het Reliëf-fonds. En
31 oktober 2001 vond een 25-uurs 
schrijfmarathon plaats aan de Amstel-
kade, mogelijk gemaakt door de over-

gang van zomer- naar wintertijd.
Maar liefst 1071 brieven werden
toen geschreven, met hulp van
onder andere Olga Commandeur
die de deelnemers wakker hield
met ochtendgymnastiek.

Ook op scholen is Amnesty Uithoorn 
actief. Leden geven les over mensen-
rechten, waarbij informatie, interactie 
en plezier hand in hand gaan. Toch 
blijft het schrijven van brieven en 
kaarten de kernactiviteit. Veel
inwoners van Uithoorn en De Kwakel 
zijn vaste abonnees van de maande-
lijkse schrijfacties en versturen trouw 
hun post. Komende 10 december,
de Dag van de Rechten van de Mens, 
organiseert de werkgroep traditie-
getrouw een schrijfactie in de
bibliotheek van Uithoorn. Van 11.00 
tot 17.00 uur worden zoveel mogelijk 
brieven geschreven aan regeringen
en kaarten aan gevangenen. “Aan
het eind van de dag zijn we moe,
maar voldaan,”, aldus Schaap. “Want we 
weten dat deze acties verschil maken. 
Wat de toekomst brengt voor mensen-
rechten is onzeker. Soms gloort er 
hoop, soms grijpen machthebbers 
juist harder in. Maar één ding is zeker: 
Amnesty blijft nodig. En in Uithoorn 
blijft de waakhond wakker, gesteund 
door een betrokken gemeenschap.”

Amnesty viert 50 jaar inzet voor 
mensenrechten in Uithoorn

Een vergeeld fotoboek uit 1975 toont een groep mensen voor een stand van 
Amnesty International. Onder hen mevrouw Nieuwenhuis, Anneke Vallenduuk en 
Chris Bouman.  Foto: aangeleverd.

Uithoorn - In Wijkcentrum Bilder-
dijkhof, Bilderdijkhof 1, Uithoorn, 
kunnen inwoners vrijdag 7 november 
tussen 09.00 en 15.00 uur spullen
inleveren voor Zending over Grenzen. 
Deze organisatie helpt gezinnen in 
kansarme gebieden in Oost-Europa. 
Kleding, schoenen, dekens, school-
spullen, speelgoed, medicijnen en 
verbandmiddelen (ongebruikt) zijn 
welkom, mits schoon en heel. De 
ingezamelde goederen worden later 

gesorteerd en daarna vervoerd
naar mensen die het goed kunnen 
gebruiken. De brei- en babbelgroep 
van het wijkcentrum levert elk jaar 
een mooie bijdrage. Zij breien sjaals, 
truien, sokken en dekens voor het 
goede doel. De groep komt iedere 
maandag van 09.30 tot 11.30 uur bij 
elkaar in het wijkcentrum. Nieuwe 
deelnemers zijn van harte welkom. 
Meer informatie: 0297 - 567 209 of 
mail: bilderdijkhof@participe.nu.

Goedereninzameling
voor Zending over Grenzen

Foto:  aangeleverd.
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Het brede zebrapad dat de Prinses Máximalaan in het oude dorp in 
Uithoorn kruist, is buitengewoon handig voor voetgangers. Als �etser 
echter heb je geen voorrang. Dat betekent, dat ik – het is voor mij, in de 
Meerwijk wonend, een frequent gebruikte route – afstap als ik met m’n 
�ets dat kruispunt wil oversteken. Lastig voor mij en ook voor de auto-
mobilisten, want lopend doe ik er langer over dan wanneer ik kan door-
�etsen. Zou het daarom niet praktisch en ook aanzienlijk veiliger zijn om 
van dat kruispunt een voorrangskruising te maken, zodat �etsers kunnen 
door�etsen en het voor automobilisten ook minder verwarrend is?
Erny Brandsen

Voorrangskruising?

Klaverjassen bij Legmeervogels.  Foto: aangeleverd.

Recensie door Adriaan Slurink.

Uithoorn - Toneelgroep Maskerade 
bracht 24 en 25 oktober in het tot 
theater omgebouwde Alkwin Kollege 
een indrukwekkende en actuele 
uitvoering van ‘De Goede Mens’
van Sezuan, onder regie van
Jules Noyons. Het beroemde stuk
van Bertolt Brecht wist ruim 300 
bezoekers te boeien met sterk spel, 
originele muziek en een thematiek 
die verrassend relevant bleek.
Centraal staat Shen Te, een goed-
hartige jonge vrouw die probeert te 
overleven in het arme Sezuan. Orfee 
Goedkoop vertolkte deze hoofdrol 
met overtuiging, vooral in haar
transformaties naar het alter ego 
Shui Ta, een zakelijke neef die
haar beschermt tegen uitbuiting.
De spanning tussen idealisme en 
realiteit werd voelbaar in haar spel.
Bas van Dijk speelde de opportunis-
tische piloot Yang Sun, die Shen Te’s 
liefde niet waard blijkt. De drie 
goden – luchtig en ironisch neer-
gezet door Iris Slurink, Tonny Jansen 
en Michelle Vellinga – gaven het stuk 
een komische noot zonder de bood-
schap te verliezen. Ook de rest van 
de cast, waaronder debutanten Tess 
van Baarsen en Yfke Postma, leverde 
een solide bijdrage.

Dubbelrol
De muzikale begeleiding door Pearl 
Grey, met gastoptredens van saxofo-

nist Renée Wagemaker en drummer 
Ingrid Houter, gaf de voorstelling 
extra diepgang. De speciaal 
geschreven liederen versterkten
de emotionele en maatschappelijke 
lading. Rob Woerden viel op in zijn 
dubbelrol als souvenirverkoper én 
bandleider/arrangeur.
Het decor en lichtontwerp waren 
sober maar e�ectief. Suggestieve 
lichtwisselingen en een ingenieuze 
enscenering plaatsten de spelers 
centraal en benadrukten de
thematische spanning.
In een tijd waarin solidariteit en 
bestaanszekerheid opnieuw ter 
discussie staan, wist Maskerade 
Brechts klassieker fris en relevant te 
brengen. Zonder belerend te worden 
hield de groep het publiek een 
spiegel voor: hoe goed kunnen we 
zijn in een wereld die dat niet altijd 
toelaat?
Met deze energieke en doordachte 
productie bewees Maskerade dat 
Uithoorn het dorp niet uit hoeft voor 
kwalitatief hoogstaand theater.

Zelf op de planken?
Op zondag 9 november organiseert 
Toneelgroep Maskerade een laag-
drempelige workshop onder leiding 
van regisseur Veronieke Schrickx. 
Geïnteresseerden kunnen kennis-
maken met toneel en napraten
met leden van de vereniging. Meer 
informatie en aanmelden: http://
www.toneelgroepmaskerade.nl.

Indrukwekkend
‘De Goede Mens’ in Uithoorn

De Kwakel - Bridgen lijkt soms net 
Mens-erger-je-niet. Als er veertien 
keer heel dapper de bijna hoogste 
score van ‘slem’ wordt geboden en 
slechts zes paren dit konden halen, 
dan kan men er soms moedeloos
van worden.
Bij diverse spellen liep het niet erg 
lekker, want bij veel spellen zat het 
de tegenpartij zo tegen dat de 
geboden biedingen helemaal niet 
haalbaar waren. Er kwamen vijftien 
paren in de A-lijn en dertien paren
in de B-lijn naar het dorpshuis, zodat 
er een combitafel gedekt werd.
In de A-lijn op de eerste plaats Trudy 
Zandbergen en Adriaan Koeleman 
met 60.07%, gevolgd door Heleen en 

Mees van der Roest met 56.25% en 
op de derde plaats kwamen Agnes 
de Kuijer en Ans Nieuwendijk met 
54.72%
In de B-lijn op een zeer verdienste-
lijke eerste plek, met de hoogste 
uitslag van de avond, Tijmen van 
Dongen en Jaap Holthuizen. Zij 
haalden 65.00% en werden gevolgd 
door gelegenheidspaar Riet Doeswijk 
en Ria Wezenberg met 59.17%. Paar 
Adrie en Ko Bijlsma vond de weg 
weer naar boven en eindigde met 
58.75%.

Bridgen in De Kwakel vindt elke 
donderdag avond in het Dorpshuis 
om 19.30 uur.

Bridgen in De Kwakel

Toneelgroep Maskerade.  Foto: aangeleverd.

Het Martijn Schok Trio.  Foto: aangeleverd.

Uithoorn - De meest recente klaver-
jasavond bij Legmeervogels bracht 
het echtpaar Ykema op de eerste 
twee plaatsen. Ineke had met 6.972 
meer punten dan haar man Egbert 
die 6.613 scoorde, dus beiden 
beleefden een topavond. Op
de derde plaats eindigde Cees
Wijngaarden met 6.561 punten.
De poedelprijs was voor Dora
van der Steen met 5.128 punten.
Vrijdag 7 november om 20.00 uur is 
alweer de vijfde klaverjasavond en 
natuurlijk is het eerste kopje ko�e

of thee weer gratis. Parkeren
kan gratis bij de kantine.
De sfeer is zoals altijd gemoedelijk en 
vertrouwd. Elke speelavond worden 
de scores opgeteld en de prijzen 
verdeeld. De laatste speelavond staat 
gepland op vrijdag 19 juni 2026. Tot 
die tijd is het elke veertien dagen 
genieten van een avond vol spel-
plezier, competitie en gezelligheid.

Voor meer informatie:
Maurits de Vries, 06 - 4870 9538,
Dora van der Steen, 06 - 5120 0118.

Klaverjassen bij Legmeervogels

Uithoorn - Na het adembenemende 
klassieke pianorecital van Hannes 
Minnaar van vorige maand organi-
seert de Stichting Culturele Activi-
teiten Uithoorn (SCAU) zondag
16 november om 14.30 uur in
De Schutse in Uithoorn een concert 
op een totaal ander muzikaal terrein: 
de swingende boogiewoogie en de 
blues.

Het Martijn Schok Trio (piano, bas en 
drums) komt het publiek entertainen 
met een optreden vol virtuositeit, 
groove en speelplezier, met muziek 
die rechtstreeks uit de Amerikaanse 
rootstraditie komt. Losse kaarten zijn 
te koop bij de Read Shop in Winkel-
centrum Zijdelwaard (naast Jumbo). 
Via de website van de SCAU zijn
losse kaarten en abonnementen
ook online te bestellen: www.scau.nl.

Martijn Schok
Martijn Schok (1974) is al jaren een 
begrip binnen de wereld van boogie 
woogie en pianoblues. Hij trad op
in binnen- en buitenland, van toon-
aangevende jazz- en blues festivals
in Europa tot podia in de Verenigde 
Staten. Zijn spel kenmerkt zich door 
een stevige groove, veel swing en 
grote liefde voor de vroege Ameri-
kaanse boogie- en bluespioniers.
Hij ontving tweemaal de German 
Pinetop Boogie Woogie Award 
‘Pianist des Jahres’ (2013 en 2014),
de belangrijkste boogie woogie-prijs 
van Duitsland. Naast pianist is hij 
artistiek leider van het Internationale 
Boogie Woogie Festival Holland
en oprichter van Stichting Boogie 
Promotions Holland, die zich inzet 
voor de promotie van boogie
woogie en piano blues in Nederland.

Boogiewoogie blues
van de bovenste plank

Aalsmeer
Kantoor Nieuw Meerbode
Visserstraat 10

De Kwakel
Vooges, Westerbos & Mens 
Kerklaan 7-8
BP
Noordzuidroute 2

Uithoorn
Bruna  Amstelplein 81
Gemeentehuis Uithoorn
Laan van Meerwijk 16
Read Shop
Zijdelwaardplein 58c
Jumbo
Zijdelwaardplein 60

Uithoorn - Belangstellenden 
kunnen dinsdag 18 november 
van 14.00 tot 16.00 uur hun
creatieve fantasieën weer 
loslaten op papier tijdens de 
workshop ‘Creatief schrijven’
van het Boek- en SchrijfPlatform 
Uithoorn (BSPU). Aan bod 
komen de basisbeginselen van 
het schrijven van korte verhalen 
en gedichten. Locatie: Buurt-
kamer De Kuyper, Kuyperlaan 
50, Uithoorn. Deelname is gratis. 
Aanmelden: info@bspu.nl of 
06 - 1627 5754.

Workshop
‘Creatief schrijven’
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VRAAG HET DE BURGEMEESTER

In deze column neem ik u graag mee in wat ik als 
burgemeester meemaak, wat er speelt in onze 
gemeente en welke vragen inwoners mij stellen..

Bedankt!
De verkiezingen zijn achter de rug, en ik wil van 
deze gelegenheid gebruikmaken om iedereen 
te bedanken die zich heeft ingezet voor, tijdens 

en na de verkiezingsdag. Van de medewerkers die de stemlocaties hebben 
ingericht en bemand, tot de mensen die tot in de late uurtjes hebben 
geteld: jullie inzet is van grote waarde geweest.
Ook een groot dankjewel aan alle inwoners die zijn gaan stemmen. In 
gemeente Uithoorn lag de opkomst op 80 procent en dat is hoger dan 
het landelijk gemiddelde. Daar mogen we met z’n allen trots op zijn. Jullie 
hebben gebruikgemaakt van jullie stemrecht en laten daarmee zien dat 
betrokkenheid leeft in onze gemeente.
We hebben inmiddels veertien stemlocaties, verspreid over Uithoorn 
en De Kwakel. We hopen met dit aantal het stemmen voor de kiezer 
extra toegankelijk te maken. Op verkiezingsdag ben ik langs alle locaties 
gegaan om de medewerkers persoonlijk te bedanken.
Zelf heb ik gestemd bij KDO, waar mijn vrouw José die dag ook actief was. 
Extra bijzonder was het om in gesprek te gaan met jongeren die voor 
het eerst mochten stemmen. Hun enthousiasme en nieuwsgierigheid 
werken aanstekelijk. In aanloop naar de verkiezingen heb ik alle 18-jarigen 
een persoonlijke brief gestuurd, als aanmoediging om hun stem te laten 
horen. Laten we hopen dat er snel een kabinet gevormd wordt. Hier in 
Uithoorn zijn we alweer hard bezig met de voorbereidingen voor de 
Gemeenteraadsverkiezingen die 18 maart 2026 plaatsvinden. Nogmaals 
dank aan iedereen die zich inzet voor onze gemeenschap, op welke 
manier dan ook.
De uitslag van de verkiezingen staan onder meer op onze website
www.uithoorn.nl.
Pieter Heiliegers, burgemeester van gemeente Uithoorn.

De ondertekening van de oprichting van ECKU bij de notaris.  Foto: aangeleverd.

Uithoorn - Een half jaar na de
oprichting timmert de Energie-
coöperatie De Kwakel & Uithoorn 
(ECKU) stevig aan de weg met
als missie: de energietransitie
toegankelijk maken voor iedereen
en de gemeente vergroenen.
ECKU maakt deel uit van een

groeiende beweging: Nederland
telt inmiddels ruim 700 energie-
coöperaties. Sommige, zoals 
SamenOm in Haarlemmermeer,
zijn zelfs uitgegroeid tot energie-
leverancier. Via het netwerk Energie 
Samen Noord-Holland werkt ECKU 
samen met andere lokale initiatieven.

Energiecoöperatie ECKU: samen 
naar een groene toekomst

Focus
Hoewel het oorspronkelijke plan
om collectief zonnepanelen op grote 
daken te exploiteren werd doorkruist 
door het afscha�en van de
salderingsregeling, blijft de coöpe-
ratie niet bij de pakken neerzitten. 
De focus ligt nu op praktische onder-
steuning: energiecoaches adviseren 
bewoners over zuinig energie-
gebruik en er wordt onderzocht of 
zonne-installaties mogelijk zijn op 
sportpark Randhoorn en het naast-
gelegen parkeerterrein. Daarnaast 
kijkt ECKU vooruit naar 2027, 
wanneer salderen de�nitief 
verdwijnt. Oplossingen als thuis-
of buurtbatterijen, energiedelen
en slimme energiemanagement-
systemen worden verkend. Ook 
alternatieven als warmtepompen
en zelfs windmolens staan op de 
agenda.
ECKU nodigt alle Uithoornaars en 
Kwakelaars uit om mee te doen. Lid 
worden kost slechts 12 euro per jaar.
Meer informatie:
http://www.ecku.nl, info@ecku.nl.

Uithoorn - Iris Soerel is zaterdag
8 november van 14.00 tot 16.00 uur 
samen met enkele vrouwen van de 
klederdrachtgroep Folklore Exotica 
aanwezig bij Bruna aan het Amstel-
plein om haar boek ‘Folklore Exotica 
- Levend erfgoed in kleur en kleed’
te signeren. De vrouwen dragen hun 
traditionele kleding en wie wil, mag 
ook in eigen dracht komen en met 
hen op de foto gaan. Wie het boek 
die dag aanschaft, ontvangt een 
leuke attentie.
Het is een bijzonder en kleurrijk 
boek, dat mensen uit maar liefst
vierentwintig landen samenbrengt. 
In dit unieke boek tonen de deel-
nemers met trots hun traditionele 
kleding. Het zijn portretten van 
schoonheid, veerkracht en identiteit: 
een levend erfgoed dat van gene-
ratie op generatie wordt doorge-
geven. Achter elk kledingstuk schuilt 
een verhaal over afkomst, verbonden-
heid en de kracht om zichtbaar te 
mogen zijn zoals je bent. Zo ontstaat 
een mozaïek van culturen waarin 
verschil geen afstand schept, maar 
juist verbondenheid.

Het idee voor dit boek ontstond na 
het optreden van de klederdracht-
groep op de Cultuurmarkt. “Toen ik 
de deelnemers zag in hun prachtige 
kleding, wilde ik dit vastleggen zodat 
nog veel meer mensen konden 
genieten van de schoonheid en bete-
kenis van traditionele kleding” vertelt 
initiatiefnemer en auteur Iris Soerel, 
oprichter van Stichting Folklore 
Exotica. Haar missie: laten zien hoe 
traditie en diversiteit een bron van 
kracht en inspiratie kunnen zijn.
‘Folklore Exotica - Levend erfgoed in 
kleur en kleed’ maakt de rijkdom van 
culturele expressie zichtbaar en tast-
baar. Het is meer dan een fotoboek: 
het is een eerbetoon aan erfgoed, 
identiteit en innerlijke trots. Het 
brengt culturen samen voor ontmoe-
ting, kennisoverdracht en verbinding. 
Dankzij een donatie van de Rabo-
bank kon dit bijzondere project 
worden gerealiseerd. Het boek is 
tweetalig (Nederlands en Engels), 
wat de reikwijdte en toegankelijk-
heid vergroot.
Voor meer informatie of contact: 
folklore.exotica@gmail.com.

IRIS SOEREL SIGNEERT BOEK IN UITHOORN

‘Folklore Exotica - Levend 
erfgoed in kleur en kleed’

Iris Soerel signeert haar boek bij Bruna in Uithoorn.  Foto: aangeleverd.
Door de botsing draaide de auto een halve slag en belande in de berm aan de 
overkant van de weg.  Foto: Jan Uithol.

Uithoorn - Het college van burge-
meester en wethouders van Uithoorn 
bezoekt regelmatig lokale bedrijven 
en organisaties. Deze keer stond 
Motion Fysiotherapie & Preventie op 
het programma. Motion is sinds dit 
voorjaar gevestigd op een nieuwe 
locatie aan de Amsteldijk Noord 120 
in Uithoorn.

Van Ondernemingsweg naar 
Amsteldijk
Motion werd in 2001 opgericht
en groeide sindsdien gestaag. Na 
eerdere locaties aan de Onder-
nemingsweg en in het pand ‘De 
Wieger’ op de Wiegerbruinlaan, vond 

Motion nu een plek die voldoet aan 
alle wensen: ruim, goed bereikbaar 
en met voldoende parkeergelegen-
heid. Sinds 2022 maakt ook Westwijk 
Fysio deel uit van Motion. Het team 
bestaat uit 15 fysiotherapeuten,
4 sportbegeleiders en 3 admini-
stratief medewerkers. Hun missie: 
mensen, ondanks beperkingen, zo 
lang mogelijk in beweging houden.

Het college werd ontvangen door 
eigenaren Caroline Smeets en 
Claudia Winter. Mede-eigenaar 
Menno van der Grift kon er door 
ziekte niet bij zijn. Tijdens de rond-
leiding viel vooral de trainingsruimte 

Beweging centraal:
college op bezoek bij Motion

op de bovenste verdieping op,
met prachtig uitzicht over de Amstel. 
Wethouder José de Robles testte zelf 
de bokspalen uit, aangeschaft met 
steun van het lokale Sportakkoord. 
Deze palen worden gebruikt voor 
‘contactloos boksen’, een veilige
sport voor mensen met bijvoorbeeld 
Parkinson.

Samenwerking en
maatschappelijke rol
In een presentatie vertelden Caroline 
en Claudia over de zoektocht naar 
een geschikte locatie en de samen-
werking met makelaar EKZ. Motion 
heeft een groot regionaal netwerk en 
werkt intensief samen met partners. 
Jaarlijks begeleidt Motion zo’n 5.000 
unieke behandeltrajecten en telt de 
sportschool ongeveer 1.000 vaste 
sporters. Naast bewegen is er ruimte 
voor ontmoeting: het ko�eapparaat 
en de ‘kletshoek’ zijn niet weg te 
denken.

Uitdagingen en innovatie
Motion staat voor uitdagingen,
zoals het tekort aan fysiotherapeuten 
en de toenemende zorgvraag door 
vergrijzing. Dit leidt soms tot
wachtlijsten. Tegelijkertijd investeert 
Motion in innovatieve oplossingen, 
zoals de ‘C-mill’: een loopband met 
geprojecteerde obstakels, waarmee 
patiënten veilig en functioneel 
kunnen trainen.
Het bezoek maakte duidelijk dat 
Motion Fysiotherapie & Preventie
een belangrijke maatschappelijke
rol vervult.

Wethouder De Robles test de bokstoestellen uit tijdens het collegebezoek aan 
Motion Fysiotherapie & Preventie.  Foto: Gemeente Uithoorn.

Uithoorn - Maandagochtend in de 
spits ontstond er een �kse aanrijding 
op de T-splitsing Oude Spoorbaan 

met de Oosterlandweg. Een auto 
wilde vanaf de Oosterlandweg
richting De Hoef, maar zag daarbij 

Fikse aanrijding in ochtendspits een automobiliste op de Oude 
Spoorbaan niet met als gevolg
een �inke aanrijding.
Door de botsing draaide de auto een 
halve slag en belande in de berm aan 
de overkant van de weg en bleef daar 
gelukkig op de rand hangen. Politie, 
ambulance en brandweer waren
snel ter plaatse en brandweerlieden 
hielpen de vrouw uit de scheef-
staande auto, zodat ambulance-
medewerkers haar en de andere 
bestuurster konden verzorgen.
Geen van beiden hoefden mee
naar het ziekenhuis. De politie heeft 
alle verklaringen opgenomen en
een berger heeft de voertuigen
afgevoerd. Verkeer moest enige tijd 
omrijden, maar dat gaf geen grote 
problemen.

6 inderegio.nl • 5 november 2025NIEUWS





De nieuwe bewoners krijgen de sleutel van hun woning en een bijdrage voor de 
inrichting van de Dali-groepsruimte.  Foto: Eigen Haard.

Coördinator Jorica Adriaanse heeft vorige week het allereerste Buurtgezinnen 
Magazine overhandigd aan wethouder José de Robles.  Foto: aangeleverd.

Na een scholing en oefenen mogen Ruben, Fien, Amin, Sepp, Eliano, Tianah,
Peter en Rayansh zich mediator noemen.  Foto: aangeleverd.

Uithoorn - Onlangs ontvingen
37 enthousiaste bewoners de sleutel 
voor hun nieuw opgeleverde appar-
tement aan de Sportlaan in Uithoorn. 
Een bijzonder moment, want voor 
velen betekent dit de start van een 
nieuwe fase. Eigen Haard bouwde
27 woningen voor starters op de 
woningmarkt en tien woningen
voor jongeren met autisme van 
woongroep Dali. Met dit nieuw-
bouwproject draagt de woning-
corporatie Eigen Haard bij aan 
buurten waar mensen zich thuis 
voelen, elkaar ontmoeten en naar 
elkaar omkijken.

Betaalbaar thuis
Van de 37 woningen zijn er tien 
speciaal bestemd voor woongroep 
Dalí. De andere 27 sociale en midden 
huurwoningen zijn voor jongeren en 
starters tot 35 jaar. Hiermee wordt de 

doorstroming op de woningmarkt
in de gemeente vergroot en krijgen 
mensen die niet in aanmerking 
komen voor sociale huur of een 
koopwoning een kans op een betaal-
baar thuis. Zo ontstaat er een buurt 
waar mensen zich welkom voelen, 
elkaar leren kennen en samen een 
gemeenschap vormen.

Inclusief woonproject
Eigen Haard-bestuurder Anke
Huntjens is trots op het resultaat: “In 
een samenleving die individualiseert 
en waar eenzaamheid toeneemt,
is het belangrijk om plekken te 
bouwen waar contact vanzelf gaat
en je weet dat je welkom bent. Voor 
jongeren is dat ook van groot belang. 
Daarom is dit inclusieve woonproject 
in Uithoorn ontzettend welkom. Het 
is een �jne pek waar jongeren hun 
eigen thuis kunnen vormgeven. 

WONEN AAN DE SPORTLAAN

37 kansen voor jongeren en 
starters

Letterlijk: met een budget van
€ 5.000 richten ze zelf de gezamen-
lijke huiskamer in.”

Samenwerking
Het bouwproject aan de Sportlaan
is het resultaat van een unieke 
samenwerking tussen Eigen Haard, 
gemeente Uithoorn, Woongroep
Dali – een initiatief van betrokken 
ouders en begeleiders – en super-
markt Aldi, die direct onder de 
nieuwbouw-woningen is gevestigd. 
De gemeente bracht de partijen bij 
elkaar en speelde een belangrijke rol 
in het realiseren van de 37 woningen. 
Op verzoek van een inwoner nam
zij het initiatief om afspraken vast te 
leggen in een convenant met Eigen 
Haard, De Latei en vertegenwoordi-
gers van de woongroep. Daarnaast 
faciliteerde de gemeente passende 
ondersteuning voor jongeren in de 
woongroep, in samenwerking met 
Amsterdam, Argonaut en de woon-
groep zelf.

Samen voor een vitale buurt
“Met deze ontwikkeling voegen
we extra sociale en middenhuur-
woningen toe”, zegt wethouder Ferry 
Hoekstra (wonen). “Het is een mooie 
kans voor woningzoekenden, zeker 
omdat we ook ruimte maken voor 
wonen en zorg. De combinatie met 
een winkel draagt ook bij aan een 
vitale buurt.” 

Wethouder Jan Hazen (ruimtelijke 
ontwikkeling) vult aan: “Ik ben blij
dat zo’n project in relatief korte tijd
is gerealiseerd.” 

Tot slot benadrukt wethouder José 
de Robles (maatschappelijke onder-
steuning): “Als ik speci�ek kijk naar 
woongroep Dali, dan is dit een 
prachtig voorbeeld van samen-
werking tussen ouders, de gemeente 
en Eigen Haard. Fantastisch om te 
zien wat we samen bereiken.”

THAMER THUIS

Door Janine van Osnabrugge.

Een klein gebaar, een gevoel van 
verbondenheid, dat veel indruk op 
mij heeft gemaakt. Vandaag ging
ik op pad voor een nieuwe inzet.
De coördinator had mij gebeld en 
mij alvast voorbereid op wat komen 
ging. De deur werd opengedaan 
door de heer des huizes.

Meneer stond voor de deur die 
toegang gaf tot de woonkamer. 
Voor ik naar binnen ging wilde 
mijnheer zijn verhaal vertellen.
Na ruim een kwartier heb ik het 
levensverhaal onderbroken met
de zin: nu wil ik toch graag kennis-
maken met uw vrouw. Ik trof 
mevrouw slapend aan op bed wat 
stond voor het raam met uitzicht 
op de tuin. Zij was diep in slaap.

Meneer ging verder met zijn 
verhaal. Na enige tijd ben ik
opgestaan en liep naar het bed
toe waarin mevrouw lag. Ik kon
wel zien dat zij heel erg ziek was en 
dat het niet lang meer zou duren, 
voordat zij zou gaan overlijden. Ik 
vroeg aan mevrouw of zij dorst had, 
dat beaamde zij, maar ik zag niets 
liggen om haar mond te verzorgen. 
Zij was te zwak om uit een beker
te drinken. Via een gaasje kon ik 
mevrouw toch wat vocht geven. 
Mevrouw haar handen gingen 

zoekend over de dekens en ik pakte 
zachtjes haar hand en streelde haar 
kwetsbare hand voorzichtig. Zij 
glimlachte en bedankte mij, met 
een zachte stem bleef ze maar 
herhalen: wat bent u lief en wat 
zorgt u goed voor mij en zij 
noemde mij een engel.

Zo hebben we wel een kwartier 
hand in hand gezeten en elkaar 
aangekeken, een verbondenheid 
zonder veel woorden. Ik voelde mij 
ontroerd. Wat kan een klein gebaar 
toch veel betekenen. Na twee uur 
heb ik afscheid genomen. Meneer 
gaf aan dat hij de hulp van een vrij-
williger van Thamer Thuis erg op 
prijs stelde. Hij vond het �jn dat hij 
zijn verhaal kon doen. Het gaf hem 
weer lucht en moed om het vol te 
houden. We spraken af dat ik de 
volgende week weer zou komen. 
Helaas is het daar niet meer van 
gekomen. Mevrouw is twee dagen 
na mijn bezoek overleden.

Aan de inzet van een geschoolde 
vrijwilliger thuis zijn geen kosten 
verbonden. Zij bieden hulp en 
ondersteuning waardoor de 
partner of familie even op adem 
kan komen.

Meer weten? ThamerThuis,
telefoon 0297 - 540 536. Mailen
kan ook: info@thamerthuis.nl.

Een klein gebaar

Uithoorn - Coördinator Jorica
Adriaanse heeft vorige week het 
allereerste ‘Buurtgezinnen Magazine’ 
overhandigd aan wethouder José
de Robles. Met deze overhandiging 
werd stilgestaan bij het 10-jarig 
bestaan van Buurtgezinnen en zes 
jaar betrokkenheid binnen gemeente 
Uithoorn.
Buurtgezinnen begon tien jaar 
geleden met een helder idee: 
gezinnen die het moeilijk hebben, 
laten ondersteunen door andere 
gezinnen uit de buurt. Niet via
ingewikkelde protocollen, maar met 
iets wat van onschatbare waarde is; 

menselijke aandacht en nabijheid. 
Die eenvoudige gedachte vormt nog 
altijd de kern van het succes: 
opvoeden doen we samen, met 
elkaar bouwen we aan een sterke 
basis voor kinderen.
In gemeente Uithoorn zijn inmiddels 
zo’n 150 gezinnen met elkaar 
verbonden. Vaak begint het met iets 
kleins: een kind dat een middagje 
komt spelen bij een steungezin of 
een ouder die even op adem komt. 
Maar wat klein begint, maakt groot 
verschil. Ouders krijgen weer 
vertrouwen, kinderen bloeien op en 
gezinnen vinden steun dichtbij huis.

Buurtgezinnen viert
10-jarig jubileum

Hartverwarmend
Wethouder José de Robles
benadrukte bij de overhandiging
het belang van het initiatief: “Buurt-
gezinnen laat zien dat opvoeden
iets is wat we samendoen met als 
resultaat sterkere gezinnen en een 
hechtere gemeenschap. Het is
hartverwarmend om te zien hoe 
gezinnen in onze gemeente elkaar 
ondersteunen. Het maakt onze 
samenleving sterker en menselijker.”

Koningin Máxima
Het landelijke jubileum van Buurt-
gezinnen werd eerder dit jaar gevierd 
in aanwezigheid van Hare Majesteit 
Koningin Máxima, die de organisatie 
al jaren een warm hart toedraagt. 
Haar aanwezigheid benadrukte de 
maatschappelijke waarde van Buurt-
gezinnen en de kracht van mensen 
die iets betekenen voor elkaar.

Laagdrempelig
Buurtgezinnen is inmiddels actief in 
meer dan 150 gemeenten door heel 
Nederland en groeit nog steeds. In 
gemeente Uithoorn wordt met trots 
teruggekeken op zes mooie jaren, 
waarin gezinnen elkaar op een laag-
drempelige manier hebben onder-
steund en versterkt.
Buurtgezinnen zoekt continu nieuwe 
steungezinnen: gezinnen die hun 
huis en hun hart willen openstellen 
voor een ander. Je kan een wereld 
van verschil maken door er te zijn 
voor een ouder die het zwaar heeft, 
of voor een kind dat wat extra 
aandacht kan gebruiken.

Uithoorn - Het Duet is een Vreed-
zame School, een basisschool in 
Uithoorn met een focus op creativi-
teit en een brede ontwikkeling,
wat blijkt uit hun lesaanbod en een 
veilige omgeving. De school biedt 
kinderen een plek waar ze niet
alleen leren, maar zich ook sociaal
en emotioneel kunnen ontwikkelen.
De school biedt ook buitenschoolse 
opvang. Een belangrijk onderdeel 
van De Vreedzame School is medi-
atie. Mediatie is bemiddeling bij 
con�icten. Alle leerlingen op Het 
Duet leren wat mediatie is en daar-
naast worden ieder schooljaar 
nieuwe leerlingen opgeleid om
de rol van mediator te vervullen.
Zo nemen de kinderen zelf de 
verantwoordelijkheid voor het 
oplossen van con�icten in de klas
of op het schoolplein. Het is één van 

de meest concrete uitwerkingen
van het principe dat kinderen zelf 
verantwoordelijkheid hebben voor 
het klimaat op school.

Er zijn 20 mediatoren op Het Duet. 
Elke schooldag zijn er twee media-
toren die dienst hebben. Tijdens
de pauzes kunnen zij helpen bij een 
con�ict van andere kinderen. Ook
op andere momenten gedurende de 
schooldag zijn ze aanspreekbaar om 
te helpen. Leerkrachten kunnen
leerlingen met een con�ict door-
sturen naar de mediatoren. Op een 
rustige plek in de school voeren ze 
een gesprek met de kinderen om
ze te helpen met hun con�ict op te 
lossen. Mocht het de kinderen niet 
lukken het con�ict op te lossen,
dan worden mediatoren-coaches
of leerkrachten ingeschakeld.

Nieuwe mediatoren op Het Duet
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Welkom op carpool Abcoude
Door Donald Esser.

Er zijn plekken in Nederland waar de beschaving 
een adempauze neemt. Waar ‘normen en waarden’ 
even hun auto parkeren en met piepende banden 
verdwijnen. De carpoolplaats bij Abcoude is zo’n plek. 

O�cieel bedoeld als knooppunt voor gedeeld vervoer richting A1, A2, 
A4, A9, verzamelpunt van hockeyers en voetballers uit Abcoude om naar 
uitwedstrijden te gaan, maar in de praktijk een openluchtmuseum van 
menselijk verval.
Ik parkeer er zelf mijn auto regelmatig, om vanuit daar duurzaam met 
anderen door te rijden. En wat me er opvalt: tussen de geparkeerde auto’s 
liggen accu’s die hun laatste adem hebben uitgeblazen, vuilniszakken vol 
fastfoodrestanten en een mysterieuze geur die doet vermoeden dat hier 
niet alleen friet is genuttigd, maar ook morele grenzen zijn overschreden.
Het is alsof de parkeerplaats een pro�el heeft voor afval: hou van lange 
wandelingen naar de stort, wees discreet, zoek contact met gelijk-
gestemden. Een dubieuze ontmoetingsplaats. Zeker in het donker.
De gemeente De Ronde Venen doet haar best. Echt waar. Er wordt
opgeruimd, geveegd, gezwoegd. De mannen en vrouwen van de buiten-
dienst verdienen een standbeeld, al zou dat binnen een week door aso’s 
ondergespoten worden met gra�ti en omringd door pizzadozen. Maar
wat zij opruimen, keert terug. Als een boemerang van banale baldadigheid.
Toezicht? Nee joh. Camera’s? Alleen als je zelf een dashcam meeneemt. 
Handhaving? Die rijdt waarschijnlijk zelf carpool. En dus is deze plek
een vrijstaat geworden. Een anarchistische enclave waar de enige wet
‘dump en verdwijn’ lijkt te zijn.
Een bezorgde inwoner lichtte mij in en roept op tot actie: camera’s, 
controles, herstel van de oorspronkelijke functie. Mooi idee. Maar wie wil 
er nou carpoolen op een plek waar je eerst een hazmat-pak, zo’n ‘witte 
mannetjes’-out�t, moet aantrekken?
De politie zegt bezorgd te zijn. Dat is �jn. Maar bezorgdheid is geen bezem. 
En meldingen zijn geen vuilniszakken die vanzelf verdwijnen. “Alleen 
samen kunnen we deze plek schoonhouden”, klinkt het. Maar samen met 
wie? De man die zijn accu dumpt? De fastfoodfreaks, die hun McDonald’s-
zak uit het autoraam �ikkeren?
Toch, laten we eindigen met een 
buiging. Voor de gemeentewerkers 
die elke week opnieuw de strijd 
aangaan tegen de afval-tsunami 
op carpool Abcoude. Die met 
hun grijpers en bezems proberen 
te redden wat er te redden valt. 
Zij zijn de echte carpoolhelden. 
Zonder pak, maar met hand-
schoenen.
Misschien moeten we de carpool-
plaats niet beveiligen, maar 
heiligen. Als monument voor de 
menselijke neiging tot gemak-
zucht en anonimiteit. En dan een 
bord erbij: “Hier rust de hoop op 
gedeeld vervoer. En een beetje 
fatsoen.

Welkom op dumpplaats carpool 
Abcoude.  Foto: Nieuwe Meerbode.

WANDELING

Regio - IVN De Ronde Venen & Uithoorn organiseert zaterdag 
15 november om 09.30 uur een acht kilometer lange winterwandeling 
in en rond Abcoude; door de oude dorpskern van Abcoude, langs het 
Abcoudermeer, over een verrassend pad langs het golfterrein en over 
natuurterrein Klarenbeek.
Natuur en geschiedenis komen samen in deze wandeling. Na aanmel-
ding krijgen deelnemers gegevens van de startlocatie per mail. Graag 
aanmelden via https://bit.ly/49uzrx9. De organisatie: “Denk aan goede 
wandelschoenen, het kan hier en daar drassig zijn.” Meer informatie
over het IVN en activiteiten is te vinden op www.ivn-drvu.nl..

IVN start met eerste
winterwandeling
van dit seizoend

IVN start met eerste winterwandeling van dit seizoen.  Foto: aangeleverd.Mark de Haas is Nederlands kampioen Bonaken 2025 geworden.  Foto: aangeleverd.

Senioren in beweging bij Friendship Sports Centre.  Foto: aangeleverd.

Regio - Mark de Haas (32) uit Oude 
Wetering is in Leimuiden Nederlands 
kampioen Bonaken 2025 geworden. 
In een spannende �nale zegevierde 
De Haas zaterdag 1 november over 
Maurice Olijerhoek uit Roelofarends-
veen die tweede werd, René Poelwijk 
uit Leimuiden eindigde als derde
en Herman de Jong uit Uithoorn als 
vierde. De Haas is de jongste Neder-

lands Kampioen Bonaken ooit. Bij de 
vrouwen eindigde Ria Verhoef uit De 
Kwakel als best presterende vrouw.

Het Nationaal Kampioenschap vierde 
dit jaar een feestje; het NK bestaat 
namelijk een kwart eeuw. Daarom 
ontving iedere deelnemer zaterdag 
een jubileumcadeau: een stok 
kaarten met opdruk.

Uithoorn en De Kwakel goed vertegenwoordigd 
op NK Bonaken

Immaterieel Cultureel Erfgoed
Het kaartspel Bonaken staat
sinds 2017 jaar op de Nationale 
Inventaris Immaterieel Cultureel 
Erfgoed Nederland. De Stichting 
Bonaken Nederland heeft het spel 
voorgedragen.
Voorzitter Wim Buskermolen: 
“Bonaken is puur nationaal erfgoed; 
niet alleen Leimuidens erfgoed. 
Hoewel wij er trots op zijn dat het 
spel al zo lang in ons dorp wordt 
gespeeld, zetten we ons met
enthousiasme in voor de groei van
de Bonaaksport in heel Nederland.’’

Uitleg Bonaken
Bonaken is een kaartspel dat
in een café aan de bar gespeeld 
wordt. Het gaat er om een verliezer
te bepalen, die vervolgens een 
rondje moet geven. Op het Neder-
lands Kampioenschap gelden de 
regels van de Stichting Bonaken 
Nederland. Die regels zijn inmiddels 
ook ingevoerd in een tiental cafés
in Nederland waar regelmatig
gebonaakt wordt. Die spelregels zijn 
terug te vinden op www.bonaken.nl.

Uithoorn/De Ronde Venen - 
Maandag 27 oktober stond voor
46 senioren uit Uithoorn en Amstel-
hoek in het teken van beweging, 
ontmoeting en inclusie. De Zonne-
bloem Uithoorn/Amstelhoek en
de Riki Stichting organiseerden een 
excursie naar het Friendship Sports 

Centre in Amsterdam-Noord, een 
plek die meer is dan een sporthal. 
Het is een thuisbasis voor mensen 
met een beperking, waar wekelijks 
zo’n 2.000 sporters terechtkunnen
in een veilige, volledig toegankelijke 
omgeving. Ondanks de regen vertrok 
de bus vol verwachting.

Senioren in beweging
bij Friendship Sports Centre

Na een warme ontvangst met ko�e 
en appeltaart werden de deelnemers 
begeleid
naar de sporthal. Daar volgde een 
energieke warming-up, waarna de 
groepen zich stortten op activiteiten 
als boccia (een variant van jeu de 
boules), zitvolleybal en het kleurrijke 
parachutedoekspel. Het plezier was 
voelbaar: beweging werd hier geen 
verplichting, maar een gezamenlijke 
ontdekking.

Tijdens de uitstekende warme lunch 
ontstond ruimte voor gesprek en 
verbinding. Voor velen was het niet 
alleen een sportieve dag, maar ook 
een kans om sociale contacten te 
versterken, een aspect dat in tijden 
van toenemende eenzaamheid 
onder ouderen van onschatbare 
waarde is.

De terugreis naar Uithoorn bracht 
een voldane groep huiswaarts. Het 
succes van deze dag benadrukt
hoe belangrijk samenwerking tussen 
organisaties is om ouderen actief
en betrokken te houden. Zonder de 
inzet van vrijwilligers – van het halen 
en brengen tot het begeleiden in de 
sporthal – zou dit niet mogelijk zijn. 
Hun bijdrage maakt het verschil 
tussen thuisblijven en deelnemen.

Wie zich aangesproken voelt om
ook een leven te verrijken, kan zich 
melden via zonnebloem.uithoorn@
gmail.com.

De Ronde Venen - Onder ideale 
loop- en weersomstandigheden 
vond zondag 2 november de 34e 
Zilveren Tur�oop plaats, hét hard-
loopevenement voor jong en oud
in De Ronde Venen; georganiseerd 
door De Veenlopers en de eerste
van negen hardloopevenementen 
binnen het Zorg & Zekerheid Circuit.
Mede door de positieve weers-
verwachting waren er veel last 
minute inschrijvingen. In totaal 
waren er meer dan 1.300 lopers op 

de 5, 10 en 16,1 kilometer. Startschot 
werd dit jaar verricht door burge-
meester Divendal. Op de 10 kilo-
meter werden door De Veenlopers 
voor het eerst drie hazen ingezet. 
Voorzien van een vlag met eindtijden 
van 45, 50 of desgewenst 55 minuten 
namen zij lopers onder hun hoede 
die streefden naar een van deze drie 
tijden.
Ook bij de gezinsloop een record-
aantal deelnemers van 450 kinderen, 
veelal ingeschreven via hun school. 

Recordaantal deelnemers
34e Zilveren Turfloop

De kleinsten vergezeld door ouders, 
de grotere kinderen aangemoedigd 
door ouders, trotse opa’s en oma’s.
In elke leeftijdscategorie was er in de 
sporthal een huldiging van de eerste 
drie jongens en eerste drie meisjes. 
Prijzen werden uitgereikt door
Mark Engel, keeper bij Ajax onder 19.
De G-Run werd met 26 deelnemers 
goed bezet. Ook wandelaars konden 
terecht. In totaal liepen 37 wande-
laars 5 of 10 kilometer.
Winnaars van de kinderloop:
https://veenlopers.nl/
34ste-zilveren-tur�oop.
Uitslagen 5, 10 en 16,1 km: https://
www.zorgenzekerheidcircuit.nl.
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HET LAATSTE WOORD

Jolanda Weber-Wieringa is uitvaartbegeleider
en eigenaar van Monuta Weber. Iedere maand
neemt ze u mee in haar persoonlijke ervaringen.

Concertgebouw
In de ochtend krijg ik een appje: “Goedemorgen 
Jolanda, ik heb jouw nummer doorgekregen. 

Vannacht is mijn vader overleden. Ik hoor graag van je.”  We spreken af 
in het verzorgingshuis waar zijn vader woonde, op de gesloten afdeling 
voor dementerenden.
Daar ontmoet ik zijn kinderen, kleinkinderen en zijn vrouw, die er ook 
woont. Veel gaat langs haar heen, maar ze beseft wel degelijk dat we 
bezig zijn met het afscheid van haar man. We moeten keuzes maken
die passen bij meneer, en die haalbaar zijn voor mevrouw. Kiezen voor de 
veilige weg ligt voor de hand. Maar als ik zijn levensverhaal hoor, stel ik 
toch voor: “Waarom dan niet het Concertgebouw?” Meneer speelde
jarenlang hobo in het Koninklijk Concertgebouworkest. Het is met de 
familie verweven. De zoon kijkt mij aan, kijkt zijn vrouw aan en zegt:
“Ja, we kunnen het natuurlijk gewoon vragen.”
Na het overwinnen van heel wat obstakels krijgt het afscheid vorm. Op
de dag van de uitvaart vertrekken we met een bus. De kist met meneer 
erin staat te midden van zijn familie en verzorgers. Achter de bus rijdt
een auto mee, voor het geval dat het mevrouw te veel wordt.
Bij aankomst in de Spiegelzaal van het Concertgebouw neemt zij
vooraan plaats. Als de eerste klanken van een opname van haar man 
klinken, biggelen de tranen over haar wangen. Maar ze blijft zitten en 
beleeft het allemaal mee.
In het laatste muziekstuk is de zangstem van meneers vader te horen. 
Daarna lopen we langs een plaquette met daarop de namen van oud-
leden van het Concertgebouworkest. De naam van meneer staat 
ertussen. Bij de uitgang van de zaal staat een schaal klaar met Haagse 
Hopjes, zijn lievelingssnoepje.
Vervolgens gaat het gezin met de bus naar het crematorium. De route 
voert door de buurt waar het echtpaar heel vroeger woonde. Als de zoon 
mevrouw daarop wijst, is er een lichte blijk van herkenning. Maar al snel 
daarna verzinkt ze weer in haar eigen gedachtewereld.

Tekst en foto’s zijn geplaatst met volledige instemming van de betrokkenen.

Wilnis/Uithoorn - Wereldmuziek-
koor Passion uit Uithoorn geeft 
zaterdag 8 november om 20.00 uur 
een bijzonder concert, ‘De Reiziger’, 
in de Ontmoetingskerk aan de 
Dorpsstraat 20 in Wilnis. Onder 
leiding van dirigent Hans van Rutten 
neemt het koor het publiek mee
op een muzikale wereldreis, met 
liederen uit onder andere Scandi-
navië, Zuid-Afrika, Haïti en 
Nieuw-Zeeland.
Het programma bevat verrassende 
verhalen: van een Haïtiaans jongetje 
dat ko�e kwijtraakt op de markt tot 
een Maori-lied dat de krekel bezingt, 
maar eigenlijk een verleidingsdans is. 
Ook klinkt er een Zuid-Afrikaans 

nummer over zomerse logeerpartijen 
vol levenslessen, en een Scandina-
visch lied over afscheid nemen 
zonder tranen.
Passion staat bekend om zijn rijke 
meerstemmigheid – soms tot acht 
stemmen – en wordt deze avond 
begeleid door pianiste Ireen van 
Bijnen en violiste Dina Strijbis. Als 
gastact treedt het duo Sugarcane
uit Wilnis op, met een repertoire van 
country, folk en popklassiekers, waar-
onder muziek van Fleetwood Mac.
De sfeer van de avond laat zich het 
best omschrijven als ‘feel good’. 

Kaarten zijn verkrijgbaar via
http://www.passionkoor.nl.

Wereldmuziekkoor Passion 
brengt ‘De Reiziger’ in Wilnis

Wereldmuziekkoor Passion koor uit Uithoorn komt naar Wilnis.  Foto: aangeleverd.

Waterwolftunnel één nacht in plaats van twee nachten dicht.  Foto: aangeleverd.

Gewapend met afvalgrijpers, handschoenen en een �inke dosis enthousiasme 
maakten ook zij hun favoriete wandelroutes schoon.  Foto: archief.

Regio - De werkzaamheden aan de 
Waterwolftunnel onder de Ringvaart 
bij de provinciale weg N201 bij
Aalsmeer duren één nacht in plaats 
van twee, meldt de provincie op de 
website. Eerder meldde de Provincie 
een afsluiting in de avond en nacht 

van 8 op 9 november vanwege 
onderhoudswerkzaamheden,
maar die afsluiting gaat niet door.
De Waterwolftunnel is voor deze 
werkzaamheden alleen afgesloten 
van vrijdag 7 november 19.00 uur
tot zaterdag 8 november 06.00 uur.

OOK AMSTELAQUADUCT AVOND EN NACHTJE DICHT

Werkzaamheden Waterwolf-
tunnel N201 duren korter

Omgeleid
Verkeer op de N201 wordt deze 
periode door middel van borden 
omgeleid tussen de Legmeerdijk in 
Aalsmeer en de aansluiting met de 
Fokkerweg in Haarlemmermeer via 
de N231 en de N232. Verkeer vanaf 
de Middenweg wordt omgeleid via 
de Machineweg.

De provincie pleegt tijdens deze 
afsluiting onderhoud aan de
technische installaties in de tunnel, 
reinigt de wanden, markeringen en 
rioleringen en controleert de veilig-
heidsmiddelen. Ook wordt zwerfvuil 
verwijderd en er wordt gemaaid.

Vlak ervoor, op 6 en 7 november, 
staan er op de N201 ter hoogte
van het Amstelaquaduct onder
de Amstel, tussen de gemeenten 
Uithoorn en De Ronde Venen,
ook werkzaamheden gepland.
De weg is afgesloten van donderdag 
6 november 20.00 uur tot vrijdag
7 november 05.00 uur. Verkeer wordt 
door middel van borden omgeleid 
via de A2, A4 en A9.

De Ronde Venen/Uithoorn -
Afgelopen weekend, 1 en
2 november, vond het allereerste 
Nationale Wandelweekend plaats. 
Onder de vlag van de Clean-Up Walk 
trokken ook honderden inwoners 
van De Ronde Venen en Uithoorn 
eropuit met een missie: wandelen
en opruimen. Gewapend met afval-
grijpers, handschoenen en een �inke 

dosis enthousiasme maakten zij
hun favoriete wandelroutes schoon.

‘Kids Toolkid’
De actie, georganiseerd door KWbN, 
Wandelnet en NBTC, was een lande-
lijke oproep om de natuur iets terug 
te geven. In onze regio werd daar 
massaal gehoor aan gegeven. Van
de Vinkeveense Plassen tot het 

Ook De Ronde Venen en Uithoorn kleurden 
groen tijdens Nationale Wandelweekend

Zijdelmeer, van de Botshol tot het 
Spoorhuis in Vinkeveen, overal waren 
wandelaars zichtbaar actief. Zelfs 
kinderen deden mee, dankzij een 
speciale ‘Kids Toolkit’ vol natuur-
spelletjes en opruimtips.

Eigen route, tijdstip en afstand
Wat dit weekend bijzonder maakte, 
was de vrijheid. Deelnemers kozen 
hun eigen route, tijdstip en afstand. 
Via de Wandel.nl-app ontvingen
ze motiverende berichten en een
digitale badge als beloning. De 
eerste 1.000 inschrijvers kregen
zelfs een clean-up set thuisgestuurd.

Grote impact
De Ronde Venen en Uithoorn 
bewezen dat wandelen meer is
dan bewegen. Het is betrokkenheid, 
bewustwording en bovenal verbin-
ding met de omgeving. Het weekend 
liet zien dat een kleine stap – letterlijk 
– een grote impact kan hebben.
Of zoals een deelnemer uit Mijdrecht 
het verwoordde: “Ik heb niet
alleen afval opgeraapt, maar ook
waardering voor mijn omgeving.”

Mijdrecht/Uithoorn – Recentelijk 
kwamen judoka’s van Judoschool 
Blaauw in actie op twee verschil-

lende toernooien: het regionale 
Leeuwentoernooi en het internatio-
nale Hajimetoernooi. Beide evene-
menten boden een uitdagend deel-
nemersveld en leverden mooie
prestaties op voor de judoka’s
uit Mijdrecht en Uithoorn.

Bij het Leeuwentoernooi, een
regionaal jeugdtoernooi met een 
gemoedelijke maar competitieve 
sfeer, streden Willem, Laura en Danilo 
voor de podiumplaatsen. Willem 
begon al vroeg in de ochtend en wist 
drie van zijn vier partijen te winnen, 
waarmee hij knap tweede werd in 
zijn poule. Laura en Danilo kwamen 
uit in dezelfde poule. Laura versloeg 
Danilo, maar verloor haar andere 
twee partijen. Danilo won één 
wedstrijd en verloor er twee.
Op basis van de judopunten werd 
Laura tweede en Danilo derde.

Judoka’s Blaauw
sterk op Leeuwentoernooi en Hajimetoernooi

Het Hajime-toernooi staat bekend 
om het internationale karakter en 
sterke bezetting. Bjorn en Jens
vertegenwoordigden Judoschool 
Blaauw. Bjorn zat in een kleine poule 
met drie judoka’s en moest meerdere 
keren tegen dezelfde tegenstanders 
uitkomen. Hij verloor tweemaal van 
de latere kampioen, maar wist uit-
eindelijk overtuigend de beslissende 
partij om plek twee te winnen. Jens 
kwam uit in een grote poule met vijf-
tien deelnemers. Na een verlies in de 
eerste ronde herpakte hij zich sterk
in de herkansingen en won meerdere 
partijen. In de strijd om het brons 
kwam hij net tekort, maar zijn vijfde 
plaats in zo’n sterk veld is een
prestatie om trots op te zijn.
De judolessen van Judoschool 
Blaauw worden in Mijdrecht gegeven 
bij Beuving Lifestyle en in Uithoorn 
bij Fitnesscentrum Fit2Go.

Judoka’s Blaauw
sterk op Leeuwentoernooi
en Hajimetoernooi.
Foto:  aangeleverd.
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EXTRA BOA’S, DERTIG AGENTEN EN CREATIEVE IDEEËN

Kan Uithoorn de rust bewaren?

Op de borden verschenen talloze ideeën.  Foto: Jan Uithol.

Maandagmiddag zijn op het Zijdelmeer een gans en meerdere eenden
gesignaleerd, die mogelijk besmet zijn met vogelgriep.  Foto: Jan Uithol.

De dirigenten Roelof Bakker en Dick Hesselink.  Foto: aangeleverd.

Uithoorn – Hoe voorkomen we dat 
de komende jaarwisseling opnieuw 
uitmondt in chaos? Met die vraag 
kwamen donderdagavond 30 
oktober bewoners van de Europarei, 
vertegenwoordigers van politie, 
brandweer en woningcorporatie 
Eigen Haard bijeen in Sporthal
De Scheg. De gemeente organi-
seerde de bijeenkomst onder het 
motto: ‘Wat regelt de gemeente
voor de jaarwisseling 2025/2026?’
Wethouder De Robles opende de 
avond, maar moest door naar een 
raadsvergadering. Daarna namen 
gemeentemedewerkers Jansen en 
Meskers het stokje over. Zij blikten 
terug op de vorige jaarwisseling,
die werd ontsierd door rellen en
het in brand steken van vijf auto’s. 
“Dat mag niet nog eens gebeuren”, 
klonk het unaniem.

Plan van aanpak en extra inzet
De gemeente presenteerde een 
nieuw plan van aanpak, gebaseerd 
op suggesties van bewoners tijdens 
een eerdere bijeenkomst in januari. 
Belangrijkste maatregelen: drie extra 
boa’s – in totaal vijf – en tijdens Oud 
en Nieuw ongeveer dertig politie-
agenten in de wijk. Daarna gingen 
bewoners in groepen in gesprek
met politie en gemeente. Op grote 
borden verschenen tientallen ideeën, 
variërend van praktische tot crea-
tieve oplossingen: afvalcontainers 
opbergen in tuin of schuur, de buurt-
app opnieuw activeren, sporttoer-
nooi voor jongeren, extra verlichting 
in parken en parkeerterreinen, 
afsluiten van boxgangen en door-
gangen rond laagbouw op oude-
jaarsdag en felle lampen aan balkons 
om �ats beter zichtbaar te maken.

Cameratoezicht en risicogebied
Meer cameratoezicht werd
afgewezen: te weinig e�ect door 
donkere plekken en gezicht bedek-
kende kleding. Wel opperde iemand 
een verbod op hoodies, zoals bij 
eerdere demonstraties. Ook werd 
voorgesteld om de Europarei tot
risicogebied te verklaren, zodat 
politie makkelijker kan fouilleren. 
Verder kwam het idee, dat wijk-
agenten vooraf in gesprek gaan met 
ouders van bekende raddraaiers.

Scepsis en realiteit
Ondanks alle plannen klonk er 
scepsis. “Vijf jaar geleden spraken we 
ook met de burgemeester. Sindsdien 
is het elke jaarwisseling hommeles”, 
verzuchtte een bewoner. De zorgen 
zijn niet ongegrond: terwijl binnen 
werd vergaderd, reden jongeren op 
fatbikes langs de sporthal en ging 
buiten een vuurwerkbom af.

Andere suggesties
Andere suggesties zoals drones, 
burgerwachten en bouwlampen 
werden door politie als onpraktisch 
of risicovol bestempeld. Ook het 
advies om auto’s elders te parkeren 
riep vragen op: “Waar dan? En staat 
hij daar wel veilig?”

Nog meer ideeën
Op de borden verschenen nog 
ideeën als vuurwerkvoorlichting
op scholen, buurtvaders inzetten, 
samenwerking met moskee, een 
centrale vuurwerkshow en een 
schouw kort voor Oud en Nieuw. 

De gemeente zegde toe een
nieuwe bijeenkomst te plannen.
“We zitten met deze situatie in onze 
maag, maar we nemen het serieus.”

Uithoorn/Spannum - Het
harmonieorkest KNA uit Uithoorn 
trad zaterdag 1 november op in 
Spannum, samen met het Mienskip 
Orkest uit het Friese dorp. Het 
concert, dat plaatsvond in het buurt-
gebouw, was het vervolg op de 
muzikale uitwisseling die eerder
dit jaar in Uithoorn begon.
De muzikanten werden in Spannum 
hartelijk ontvangen met ko�e en 
oranjekoek, gevolgd door een
gezellige lunch. In de middag klonk 
een gevarieerd programma met 
muziek uit bekende musicals en 
�lms, vooral uit de jaren ’70 en ’80.

Na a�oop stond er een rijkelijk
bu�et klaar voor beide orkesten,
een smakelijke afsluiting van
een geslaagde muzikale dag.
De dirigenten Roelof Bakker en
Dick Hesselink (oud studiegenoten) 
spraken hun waardering uit voor
de hechte band die tussen de
twee orkesten is ontstaan.
KNA kijkt al vooruit naar volgend jaar, 
wanneer het orkest in 2026 haar 
110-jarig jubileum viert. Ter gelegen-
heid daarvan wil KNA het Mienskip 
Orkest graag uitnodigen om in 
Uithoorn opnieuw samen muziek te 
maken tijdens feestelijke play-ins.

Muzikale vriendschap
tussen Uithoorn en Spannum

Uithoorn - Het Zijdelwaardplein
in Uithoorn verandert zaterdag
8 november van 11.00 tot 15.00 uur 
een levendige plek voor iedereen
die iets wil doen met duurzaamheid.
Tijdens de derde editie van het 
Klimaatplein, onderdeel van de
Nationale Klimaatweek, zet de 
gemeente Uithoorn duurzaamheid 
centraal. Bezoekers kunnen zich laten 
inspireren, informeren en activeren 
rondom thema’s als energie-
besparing, klimaatadaptatie, bio-
diversiteit en circulaire economie.

Grote plannen
De gemeente Uithoorn heeft grote 
plannen voor een duurzame 
toekomst: wonen zonder aardgas, 
minder afval, meer hergebruik, meer 
groen in de wijk en een infrastruc-
tuur die bestand is tegen extreem 
weer. Tijdens het Klimaatplein kun je 
op een laagdrempelige en gezellige 
manier ontdekken hoe jij kunt 
bijdragen. Ook zijn er duurzame 

meedenkers aanwezig: inwoners die 
hun ideeën, zorgen en kansen delen 
met de gemeente.
Er is van alles te beleven. Er is een 
pop-up Repair Café om kapotte 
apparaten gratis te laten nakijken; er 
wordt advies gegeven over isolatie, 
subsidies en energiebesparing. 
Verder organiseert Stichting Ceres 
Kringloopcentrum een ‘ruilbeurs’ 
duurzame cadeaus voor de feest-
dagen. Ook kunnen er vragen 
worden gesteld over aardgasvrij 
wonen en zijn er naast verdere extra 
duurzame acties kinderactiviteiten.
Wethouder Ferry Hoekstra, porte-
feuille Duurzaamheid: “Duurzaam-
heid is geen abstract begrip, maar 
iets dat we samendoen in onze 
huizen, tuinen en buurten. Het 
Klimaatplein laat zien hoe we als 
gemeente en inwoners samen 
stappen zetten naar een groene,
leefbare toekomst. Ik nodig iedereen 
van harte uit om langs te komen en 
mee te doen.”

Klimaatplein Uithoorn;
daar doe je duurzaam

Uithoorn – Miranda Bon organiseert 
donderdag 13 november vanaf
19.30 uur bij De Morgenster,
De Visserlaan 6 in Uithoorn, een 
haakavond voor het goede doel. 
“Voor iedereen die al kan haken of 
die het wil leren”, vertelt Miranda 
enthousiast. “Het doel is om in 2025 
minimaal 2025 gehaakte drainpot 
covers – medische vacuümcontainer 
die via een slangetje verbonden is 
met een drain in het lichaam – te 
realiseren.
Miranda: “Heb je zelf wol en haak-
naalden dan mag je die zeker 
meenemen. Heb je nog geen 
spullen? Geen probleem, ik zorg dat 
er ook materialen zijn. En je hoeft 
niet bang te zijn dat je het niet kan. 

Het patroon is heel makkelijk. Je
leert vasten, lossen en een stokje.
Als je nog nooit gehaakt hebt is
het in het begin een beetje oefenen 
maar iedereen kan het.”
Miranda kreeg in juni 2023 borst-
kanker. Na de eerste operatie kreeg 
ze een drain met een drainpot. Voor 
de drainpot kreeg ze een gehaakte 
cover met een hengsel eraan. Handig 
en discreet. Na haar tweede operatie 
waren er geen covers meer. En toen 
ontstond het idee om zelf, met 
behulp van anderen, drainpot covers 
te gaan haken. “Het wordt vooral een 
gezellige avond en we zijn ook nog 
bezig voor het goede doel.” 
Meer informatie:
haak.een.drainpot.cover@gmail.com.

Uithoorn – Afgelopen maandag
3 november werd de derde zitting 
van de tweede bridgecompetitie-
ronde gespeeld.
In de A-lijn ging de eerste plaats naar 
Geke en Jaap Ludwig met de mooie 
score van 60,76%. De tweede plaats 
was voor Addie de Zwart en Gerard 
van der Meer met een score van 

59,03%. En als derde eindigde het 
echtpaar Renske en Kees Visser met 
een score van 56,25%.
In de B-lijn werd door vier paren 
boven de 60% gescoord. Wim Braam 
en Tom Woerde waren ongenaakbaar 
en gingen trots naar huis met de 
eerste plaats en een fantastische 
score van 69,79 %, die tevens de 

Haken voor het goede doel

Competitienieuws BVU hoogste van de avond was. De 
tweede plaats was voor Gijs Boer-
rigter en Martien van Nieuwenhuizen 
met een score van 67,71%. Monique 
Verberkmoes en Jan van Beurden 
�nishten als derde met een score van 
62,15%.

Mee bridgen? Informeer bij
Kees Visser, 06 - 5317 5165 of
via kees.visser55@kpnplanet.nl.

Uithoorn - Maandagmiddag zijn op 
het Zijdelmeer een gans en meerdere 
eenden gesignaleerd, die mogelijk 
besmet zijn met vogelgriep. 

Passanten zagen bij de brug van de 
Boterdijk een gans vreemd rondjes 
zwemmen en waarschuwden de 
dierenambulance.

Waarschuwing:
mogelijk vogelgriep Zijdelmeer

Vangnetten
Nadat medewerkers van de Dieren-
ambulance met vangnetten een 
aantal pogingen had gedaan werd de 
hulp van de brandweer van Uithoorn 
in geroepen. Omdat de gans toch te 
ver op het water zwom, kwam ook de 
bemanning van de waterongevallen-
wagen brandweer Mijdrecht ter 
plaatse.

Duiker
Een duiker slaagde er in korte tijd
in om de zieke gans met een 
schepnet te vangen, waarna de dieren-
ambulance het zieke beest in een 
transportkooi meenam en hem zo 
snel mogelijk bij een veearts uit zijn 
lijden heeft laten verlossen. Omdat 
het donker werd, had het geen zin 
om nog achter de eenden aan te 
gaan die inmiddels tussen het riet 
waren verdwenen.

Een medewerkers van de Dieren-
ambulance laat weten: “Mensen
die in een gebied zijn geweest
waar eenden, ganzen, zwanen en 
roofvogels leven, adviseren wij 
schoenen/schoenzolen te reinigen, 
zodat het virus niet onnodig wordt 
verspreid.”
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Erwin Koopstra: ‘Ik was op slag verliefd 
op de combinatie van slingeren, 
klauteren, kruipen en hardlopen.’ 
Foto:  aangeleverd.

De Kwakel - Wie hardlopen eentonig 
vindt, kan ook eens denken aan 
survivalrunning. Erwin Koopstra (36) 
uit De Kwakel was ooit een fanatieke 
hardloper, tot hij zijn hart verloor aan 
de sport met de hindernissen. Dat is 
allemaal begonnen toen hij in 2008 
ging werken in het betonvloeren-
bedrijf van Erik van Ee uit de Kwakel.

Survivalrunning
“In de tuin achter zijn boerderij had 
Erik een hindernisbaan voor survival-
running aangelegd”, vertelt Koopstra. 
“We raakten aan de praat, ik mocht 
zijn toestellen uitproberen en de
rest is geschiedenis. Ik was op slag 
verliefd op de combinatie van
slingeren, klauteren, kruipen en 
hardlopen.

Overstap naar KDO
Op een gegeven moment telde de 
survivalrunning-club van Erik van Ee 
meer dan twintig leden. Omdat hij 
veel tijd kwijt was aan administratie 
en het organiseren van evenementen 
besloot hij aan KDO te vragen of zijn 
club mocht integreren in de sport-
vereniging. “We kregen een positieve 
reactie”, zegt Koopstra. ‘Op het sport-
complex van KDO kregen we een 
eigen terrein toegewezen waar we 
onze klimrekken, touwen, auto-
banden, netten en balken mochten 
installeren. Sinds we bij KDO zitten,
is ons ledental verdubbeld. Daar zijn 
we natuurlijk heel blij mee.”

Het is de kunst om een hindernis
zo snel mogelijk te overwinnen, om 

COMPLETE WORKOUT VOOR LICHAAM EN GEEST

Survivalrunning bij KDO
daarna meteen door te rennen naar 
de volgende. Koopstra: “Survival-
running is nog een soort van denk-
sport ook. Bij wedstrijden is het niet 
toegestaan om vooraf het parcours 
te verkennen. Dat betekent dat je ter 
plekke moet bedenken hoe je een 
ingewikkelde hindernis moet over-
winnen. Dit terwijl je naar adem
hapt en je spieren verzuren. In het 
dagelijks leven heb ik een kantoor-
baan, daar moet wat spannends 
tegenover staan. Die afwisseling
heb ik gevonden in survivalrunning.”

Leermomentje
Dat er bij survivalrunning echt
wel wat komt kijken, blijkt uit de 
volgende anekdote. “Bij wedstrijden 
kun je een bandje verdienen, dat je 
bij de start om je pols mag doen. 
Tijdens mijn eerste wedstrijd was ik 
lekker bezig. Ik had alle hindernissen 
vlekkeloos overwonnen, maar bij de 

laatste ging het mis. Ik moest onder 
een camou�agenet door, bleef haken 
en kwam ondersteboven te hangen. 
Na vier uur lopen was ik de uitput-
ting nabij, de vrijwillige brandweer 
heeft me moeten bevrijden. Het 
gevolg was dat ik het felbegeerde 
bandje aan de �nish weer moest 
inleveren.”

Koopstra is van zichzelf behoorlijk 
sterk en gelukkig is hij niet vaak 
geblesseerd. “Sporten in de buiten-
lucht helpt ook om mijn weerstand 
op peil te houden. Survivalrunning 
biedt de perfecte combinatie van 
kracht en uithoudingsvermogen. 
Dat houdt me gezond, zowel fysiek 
als mentaal.”

Voor meer informatie over
trainingstijden, een proeftraining, 
contact of aanmelding:
kdo.nl/survivalrun/algemeen.

Grandioos debuut van John Eekelschot bij damclub K&G.  Foto: aangeleverd.

Jos Vermeij.  Foto: aangeleverd.

De Kwakel - John Eekelschot
maakte vrijdagavond bij K&G – Kunst 
& Genoegen – een grandioos debuut 
in zijn eerste wedstrijd voor de 

Kwakelse dammers tegen de 
dammers uit Heerhugowaard.
In de laatste partij van de avond
trok hij de teams op gelijke hoogte 

Grandioos debuut John 
Eekelschot bij damclub K&G

en kwam er een 4-4 eindstand
op het bord.
Eerst had K&G averij opgelopen
toen kopman Wim Konst werd 
verrast door ‘het zetje van Weiss’. 
Deze combinatie is vernoemd naar 
de eerste o�ciële wereldkampioen 
dammen in 1899, Isidore Weiss.
Fred en Adrie Voorn raakten niet
van de wijs. Zij gingen voor de winst, 
maar moesten uiteindelijk in remises 
berusten. Adrie kwam daarbij goed 
weg, op deze Halloween-avond zag 
zijn opponent in het vergevorderde 
eindspel spoken en bood verbouwe-
reerd remise aan. Vervolgens was 
John, na een lange stembusdag,
nog lang niet uitgeteld. Hij bracht 
met zijn zege de K&G’ers weer in 
goede stemming. De partijen 
hadden de zetels eerlijk verdeeld, 
maar hij kwam als morele winnaar 
uit de bus.
Over twee weken koersen de K&G’ers 
naar IJmuiden om hun ongeslagen 
status te verdedigen. Op woensdag-
middag komen de dammers in ’t Fort 
weer bij elkaar, voor hun onderlinge 
competitie.

De Ronde Venen - Koploper Cens 2 
had het in speelronde 7 van biljart-
competitie De Ronde Venen lastig 
tegen Cens-Gortenmulder; Evert 
Driehuis en Vincent Roeleveld wisten 
hun partij te winnen. In de gelijk-
makende beurt wist Arjan Gorten-
mulder er nog een remise uit te 
slepen tegen Robert Daalhuizen. 
Michel Bak wist de overige partij
te winnen.
De huidige nummer twee in de 
competitie de Merel1-Thijmen van 
Veen ontving thuis De Springbok1.
In een sterk gelijk opgaande partij 

wisten Eric Aarsman samen met Kees 
Gri�oen hun partijen te winnen. Met 
een serie van tien caramboles van de 
31 te maken speelde Ari Bocxe deze 
week de hoogste serie en won hij 
samen met Koos de Koning de 
andere partijen.

In de Willisstee ontving S.V Veenland-
Liquid Rubber/De Kromme Mijdrecht 
2. Met drie gewonnen partijen deden 
de Wilnissers goede zaken; Ron Hart-
sink, Joep Pothuizen en Derk waren 
hier verantwoordelijk voor.
De kortste partij deze week werd 

Speelronde 7 biljartcompetitie 
De Ronde Venen

gespeeld door Chas Jans van K.O.T. 
87. In achttien beurten speelde Chas 
zijn 65 caramboles bij elkaar met een 
prachtig moyenne van 32.26%. Ook 
Eric Verlaan en Richard van Kolck 
wonnen hun partij. Betty van der 
Mars won haar vijfde partij op rij
en speelde zich daarbij in het 
Dreamteam.
DenB Diensten/De Springbok 
hadden het erg zwaar tegen De 
Kromme Mijdrecht 1. De mannen 
Said Metalsi, Antonie Schuurman 
samen met Noël Huizingh haalden 
uit. Alleen Ton Verlaan kon er een 
winnende partij tegenover zetten.
De Merel 3/Thijmen van Veen 
ontving thuis in de Merel De Biljart-
vrienden/Smit �etsen/2Groen.
Good old Dorus van de Meer was 
goed op dreef en wist in 28 beurten 
zijn 100 caramboles bij elkaar te 
spelen, ook Caty Jansen en Hans van 
Rijn wonnen hun partij. Nieuwkomer 
in deze competitie Jos van Wijk wist 
ook deze speelronde zijn partij te 
winnen.
De Merel2/Thijmen van Veen 
beleefde een �jne avond bij De 
Kromme Mijdrecht 3. Roos Aarsman 
zette haar goede vorm door en nam 
haar teamgenoten Peer (Wilco) van 
der Meer en Gijs van der Vliet mee in 
het behalen van de overwinningen. 
Arie Engel was te sterk en won zijn 
partij.

Optreden Sedaa een feest voor oog en oor.  Foto: aangeleverd.

Abcoude - De Formatie Sedaa 
creëert met traditionele Mongoolse 
en oosterse muziek een ongewoon 
en fascinerend geheel. Belangstel-
lenden kunnen de oor- en oog-
strelende performance donderdag
13 november om 20.15 uur beleven 
in de Dorpskerk in Abcoude.
Kaarten zijn verkrijgbaar via
www.theaterpietmondriaan.nl.
De in Mongolië opgeleide meester-
zangers Nasaa Nasanjargal en Naraa 
Naranbaatar, de virtuoze hakkebord-
speler Ganzorig Davaakhuu en de 
Iraanse multi-instrumentalist Omid 
Bahadori nemen iedereen mee in de 
exotische wereld tussen de Oriënt
en de Mongoolse steppe.

Groepsgeluid
Sedaa is Perzisch voor stem, en 
vocalen drukken dan ook hun 
stempel op het groepsgeluid. Denk 
hierbij aan levendige ondertoonzang 
en keelzang waarbij de zangers 
meerdere tonen tegelijk voort-
brengen. Voeg daarbij de weemoe-
dige klanken van de paardenhoofd-
viool, de parelachtige tonen van
het 120-snarige hakkebord en de 
pulserende oosterse drumritmes en 
je krijgt een mystieke melange van
trillingen en stemmingen. Als kers
op de taart treedt Sedaa ook nog 
eens op in origineel gedrapeerde 
zijden klederdracht. Kortom, een 
feest voor oog en oor.

Sedaa brengt concertbeleving 
in Dorpskerk Abcoude

Thomas Oudshoorn.  Foto: aangeleverd.

Mijdrecht - ’t Oude Parochiehuis in 
Mijdrecht staat zaterdag 8 november 
vanaf 20.00 uur volledig in het teken 
van muziek, een feestelijke sfeer en 
verbinding. Tijdens een Hollandse 
avond ontvangt lokale artiest 
Thomas Oudshoorn, de gastheer van 

de avond, verschillende gastartiesten 
met wie hij samen het podium deelt. 
Daarnaast zorgt de landelijk bekende 
DJ Jeroen Post voor muzikale omlijs-
ting van het concert. Tickets zijn te 
bestellen via de culturele agenda
van www.oudeparochiehuis.nl.

Hollandse avond in ’t Oude 
Parochiehuis in Mijdrecht
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