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Regio - Een spectaculaire oranje 
lucht boven een sfeervol versierd 
woonhuis in de regio leverde niet 
alleen een fraai beeld van onze huis-
fotograaf Wilde de Vries op, maar
lijkt ook symbool te staan voor de 
stemming rond Oranje tijdens het 
WK-voetbal. De nationale ploeg 
speelde zondag met 2-2 gelijk
tegen Japan, in een wedstrijd die 
verwachtingen deels waarmaakte en 
de spanning in het toernooi voelbaar 
maakte.

De foto toont hoe het avondlicht
het huis en de oranje versieringen in 
een warme gloed zet. Een beeld dat 
naadloos aansluit bij de gemoeds-
toestand van veel supporters: trots, 
maar ook in afwachting van wat 
komen gaat. Tegen Japan liet Oranje 
bij vlagen sterk spel zien, maar moest 
het uiteindelijk genoegen nemen 
met een puntendeling.

De blik is inmiddels gericht op de 
volgende krachtmeting. Aanstaande 

Oranje lucht weerspiegelt 
spanning rond WK-voetbal

Oranje lucht weerspiegelt spanning rond Oranje.  Foto: Wilco de Vries.

zaterdag wacht Zweden, dat over-
tuigend met 5-1 won van Tunesië
en daarmee direct indruk maakte. 
De Scandinaviërs gelden als een 
geduchte tegenstander, wat de 
ontmoeting extra beladen maakt.

De combinatie van een vurige lucht 
en een fanatiek versierd huis laat zien 
hoe het toernooi leeft in de regio. 
Supporters maken zich op voor een 
nieuwe, spannende wedstrijd, waarin 
Oranje opnieuw alles uit de kast zal 
moeten halen. De hoop is dat de 
volgende avondlucht niet alleen 
oranje kleurt, maar ook een over-
winning weerspiegelt. En oplevert.
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Burgemeester Heiliegers op de foto met de diamanten echtelieden. Foto: Patrick Hesse/VisionQuest.

Ochtend vol persoonlijke verhalen
De bijeenkomst bracht een indruk-
wekkende variatie aan levensverhalen 
samen. Van een familie van de eerste 
rozenkweker in De Kwakel tot een echt-
paar dat elkaar ontmoette op het werk 
in Corsica: ieder stel had zijn eigen 
unieke geschiedenis. Sommige aan-
wezigen zijn geboren en getogen in
De Kwakel en kunnen zich geen leven 
elders voorstellen, terwijl anderen later 
naar Uithoorn verhuisden en daar 
sindsdien met veel plezier wonen.

Herinneringen
Ook herinneringen aan een ander 
Uithoorn en De Kwakel kwamen tot 

leven. Zo vertelde een van de aan-
wezigen hoe hij als klein jongetje 
met de trein op avontuur ging naar 
zijn grootouders op de boerderij. 
Wat toen een hele reis leek, roept nu 
warme nostalgie op. Opvallend detail 
was bovendien dat burgemeester 
Heiliegers in gesprek raakte met een 
echtpaar dat vroeger een stomerij 
had in de Haarlemse wijk Schalkwijk, 
de buurt waar hij zelf opgroeide. 
Tussen alle verhalen door was er ook 
ruimte voor het alledaagse leven van 
vandaag: zo zat een van de oma’s in 
spanning te wachten op het nieuws 
of haar kleinzoon die dag zou slagen 
voor zijn examen.

Terug naar de jaren zestig
Burgemeester Pieter Heiliegers
sprak de bruidsparen toe en nam
hen mee terug naar de tijd waarin 
hun gezamenlijke leven begon. 
“Zestig jaar samen betekent dat
u samen een mensenleven hebt 
gedeeld”, sprak hij. “Een tijd waarin 
de wereld om u heen enorm
veranderde, maar waarin een ding 
hetzelfde bleef: u heeft elkaar
vastgehouden, in voorspoed en 
tegenspoed.”
De burgemeester haalde herinne-
ringen op aan de jaren 1965 en 1966, 
een tijd zonder smartphones en 
e-mail, maar met volop aandacht 
voor elkaar. Hij noemde herkenbare 
momenten uit die tijd, van de eerste 
Veronica Top 40 en het succes van 
The Beatles tot de komst van de
kleurentelevisie en het huwelijk
van prinses Beatrix en Claus.

Uithoorn - Veertien echtparen die maar liefst zestig jaar geleden in het 
huwelijksbootje stapten, zijn donderdag 11 juni feestelijk ontvangen in Het 
Spoorhuis in Uithoorn. Tijdens deze bijzondere bijeenkomst stonden de 
diamanten bruidsparen, getrouwd in 1965 en 1966, centraal. Het werd een 
warme en persoonlijke ochtend vol herinneringen, verhalen en verbinding.

ZESTIG JAAR LIEFDE GEVIERD IN HET SPOORHUIS

Diamanten bruidsparen 
in het zonnetje gezet

Liefde als rode draad en
samen vieren
Hoewel de wereld sindsdien ingrij-
pend veranderde, benadrukte de 
burgemeester dat de grootste 
verhalen vaak dichter bij huis liggen. 
“Terwijl de wereld in beweging was, 
bouwde u hier in Uithoorn en De 
Kwakel aan uw eigen leven: aan uw 
gezin, uw werk en uw toekomst”, 
aldus Heiliegers. “Geen wereldnieuws 
misschien, maar wel uw wereld. En 
juist dát zijn de herinneringen die 
blijven.” Hij sprak zijn grote waarde-
ring uit voor de diamanten paren: 
“Vandaag vieren we niet alleen een 
getal, maar een verhaal.”
Als blijvende herinnering ontvingen 
de bruidsparen een feestelijke bos 
bloemen, passend bij de sierteelt-
sector die zo belangrijk is voor de 
gemeente en de regio, en een extra 
verrassingscadeau. De feestelijke 
bijeenkomst werd afgesloten met 
een gezamenlijk moment, waarbij 
de aanwezigen op de foto gingen. 
De ochtend in Het Spoorhuis bena-
drukte niet alleen de kracht van lang-
durige liefde, maar ook de hechte 
verbondenheid binnen de gemeen-
schap van Uithoorn en De Kwakel.
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Uithoorn - De Uithoornse
geschiedenisliefhebber en verhalen-
verteller Chris Woerden beschrijft de 
geschiedenis van de kloosterzusters
in Uithoorn over de periode 1876 -
1969. In 1969 sloot het klooster aan 
het Zijdelveld haar deuren en 
vertrokken de laatste zusters uit 
Uithoorn. Slechts de naam Klooster-
hof herinnert nog aan het voormalig 
klooster dat op deze plek stond. 
Leonardus Otten, pastoor van de 
parochie St. Jan (Schans) haalde in 
1876 de eerste kloosterorde naar 
Uithoorn.
De zusters kwamen uit Duitsland 
waar het werken hen onmogelijk 
werd gemaakt. In het kleine Uithoorn 
zetten zij zich in binnen het onder-
wijs en de ziekenverzorging. De
parochianen waren blij met de inzet 
van de zusters en diep teleurgesteld 
als een orde Uithoorn verliet.
Deze uitgave put uit de kronieken 
van het klooster en verhaalt van de 
ups-and-downs gedurende bijna een 
eeuw die kloosterzusters in Uithoorn 
werkzaam waren.
Deze speciale publicatie verschijnt 
begin september in een zeer 
beperkte oplage. De uitgave is

rijk geïllustreerd, telt 44 pagina’s
en is alleen bij voorintekening te 
bestellen. Voor 9,50 euro wordt
deze mooie special thuisbezorgd. 
Bestellen kan via redactie@
proosdijlanden.nl onder vermelding 
van Kloosterzusters. Vermeld hierbij 
ook naam, adres en het aantal 
exemplaren.

Tijdens de avond neemt Tavenu het publiek mee langs verschillende muziekstijlen 
uit de afgelopen eeuwen.  Foto: aangeleverd

Opa las voor.  Foto: archief Bob Berkemeier.

De cover van het boek.
Foto:  aangeleverd.

De cover van het boek.
Foto:  aangeleverd.

De Kwakel - Muziekvereniging 
Tavenu organiseert zaterdag 20 juni 
voor de 25e keer het midzomer-
avondfestival. De jubileumeditie 
staat in het teken van 450 jaar
De Kwakel. Het programma begint 
om 20.00 uur.
Tijdens de avond neemt Tavenu
het publiek mee langs verschillende 
muziekstijlen uit de afgelopen 
eeuwen. Het repertoire loopt uiteen 
van Oranje tot rock-’n-roll, met 
nummers van onder anderen Elvis 
Presley, The Beatles, Michael Bublé 
en André Hazes. Naast het orkest zijn 
er gastoptredens van zangkoor The 
Bridges, onder leiding van Leo van 
Rijt, met begeleiding van pianiste 

Oksana Polman. Ook de danseressen 
van Dansschool Valley uit Mijdrecht 
verzorgen choreogra� eën tijdens
het programma.
In het tweede deel van de avond ligt 
de nadruk op muziek met een link 
naar De Kwakel. Zo staan onder meer 
‘Het Dorp’, ‘Bridge over Troubled 
Water’ en ‘The Rose’ op het 
programma. Samen met een steel-
band wordt daarnaast ‘Ein Festival 
der Liebe’ uitgevoerd. De avond 
wordt traditioneel afgesloten met 
‘You’ll Never Walk Alone’.
De presentatie is in handen van
Cor Onderwater en Berry Verlaan.
Het midzomeravondfestival is vrij 
toegankelijk.

Midzomeravondfestival in De 
Kwakel in teken van 450 jaar dorp

Kloosterzusters in Uithoorn

KloosterzustersKloosterzustersKloosterzusters
in Uithoorn [1876-1969]in Uithoorn [1876-1969]in Uithoorn [1876-1969]

CHRIS WOERDEN

Een verhaal van 

geloof, toewijding en zorg 

in een veranderende tijd

CHRIS WOERDEN

De Kwakel - De gemeente Uithoorn 
organiseert woensdag 24 juni 2026 
een gratis bijeenkomst over veilig 
digitaal bankieren en het herkennen 
van bankfraude. De voorlichting
vindt plaats van 10.00 tot 12.00 uur
in De Gasterij aan de Vuurlijn 78,
met inloop vanaf 09.30 uur.
De bijeenkomst richt zich op
senioren van 65 jaar en ouder die
hun bankzaken digitaal regelen via 

internet of een bank-app. Tijdens
de ochtend geven onder meer 
banken, politie en andere betrokken
organisaties praktische tips om
fraude te herkennen en te
voorkomen. De presentatie is in 
handen van televisiepersoonlijkheid 
Catherine Keyl.
Deelname is kosteloos, aanmelden is 
verplicht. Dat kan via het e-mailadres 
secretariaat_organiseren@uithoorn.nl.

Bijeenkomst veilig digitaal 
bankieren voor senioren

Uithoorn - Waar nu de Bibliotheek 
met de appartementen erboven aan 
de Wilhelminakade staat, las de opa 
van Uithoornaar Bob Berkemeier 
voor uit ‘In de Soete SuIkerbol’. 
Zittend in zijn fraai bewerkte oude 
leunstoel, precies op de vierkante 
meters waarop nu studenten in
de bibliotheek hun laptops open-
klappen. Dat schrijft Bob Berkemeier 
beeldend in zijn boek over zijn eerste 
tien jeugdjaren in het oude bakkers-
huis van de familie Berkemeier. De 
honderdvijftig jaar oude bakkerij met 
de antiek gemeubileerde woning. De 
kapperszaak van De Keijzer ernaast. 
Café Vendrik met feestzaal en Luxor-

bioscoop. Ze zijn er niet meer na
de sloop in 2014. Maar voor Bob 
Berkemeier zijn het bakkershuis
met de winkels en de bedrijvigheid 
in het oude dorp wel een bron van 
herinneringen.
De geschiedenis van de Uithoornse 
bakkersfamilie sinds1850. Zijn jeugd 
en schooltijd in de vijftiger jaren.
Een doorkijkje naar de belevenissen 
van hem en zijn vriendjes in de histo-
rische omgeving van het oude dorp. 
Bob Berkemeier vertelt erover in
een kleurrijk geïllustreerd boek. Hij 
presenteert het zaterdag 20 juni van 
13.00 tot 16.00 uur bij boekwinkel 
Bruna in winkelcentrum Amstelplein.

Uithoornaar Bob Berkemeier 
presenteert zijn boek

Uithoorn - Ter gelegenheid van haar 
110-jarig jubileum nodigt Harmonie-
orkest KnA Uithoorn muzikanten in 
de regio uit om zaterdag 24 oktober 
een hele dag samen te komen spelen 
tijdens een zogenoemde play in.
Onder leiding van dirigent Dick 
Hesselink wordt er in een dag toe-
gewerkt naar een feestelijk concert 
aan het einde van de middag. Het 
muziekprogramma is opgebouwd 
rond het thema liefde. De blad-
muziek komt in juli beschikbaar

en zal worden toegestuurd naar 
degenen die zich hebben aan-
gemeld. Zodoende krijgt iedereen 
royaal de tijd om vooraf eerst te 
oefenen.
De uitnodiging is al verstuurd naar 
de diverse muziekverenigingen in de 
regio, maar ook individuele hout- en 
koperblazers zijn van harte welkom. 
Meer informatie over deze dag
en de mogelijkheid om aan te 
melden tot 1 juli is te vinden
op www.kna-uithoorn.nl.

Play in bij jubilerend KnA Uithoorn

Regio - Zes privétuinen in De Kwakel 
en Aalsmeer zijn – als onderdeel van 
het landelijke open tuinen weekend 
– zaterdag 20 juni van 12.00 tot 17.00 
uur open voor een bezoek tijdens de 
landelijke open tuinen dagen van 
Groei&Bloei. Op drie startadressen 
zijn boekjes aanwezig met een over-
zicht van alle deelnemende tuinen, 
informatie over de tuinen en hun 
bijzonderheden. De eigenaren zijn 
aanwezig in de tuinen en willen op 
verzoek graag vertellen over hun 
hobby.
De open tuinen dag biedt een
gevarieerd aanbod van verschillende 
tuinen. Er zijn grote parkachtige 
tuinen met een grote verzameling 
planten en soms met een vijver.
Ook een kleinere tuin is te bezoeken. 
De startadressen zijn Uiterweg 142 in 
Aalsmeer. Een echte liefhebberstuin 
met veel variatie en prachtige 
borders. De tuin bestaat uit
verschillende delen die ieder een 
eigen karakter hebben; Achterweg 
15 in De Kwakel. De tuin was vroeger 
boomgaard en groenentuin van een 
voormalige oude boerderij. Sinds een 
paar jaar staat er een prachtig nieuw 
houten huis en schitterende tuin; 
Vuurlijn 36, zorgboerderij in De 
Kwakel. De grote tuin heeft een 
opvallende bloemenpracht. Rozen, 
hortensia’s, lavendel en kruiden.
De snipperpaden lopen kronkelig 
tussen de heester- en vaste planten 

groepen. De voortuin is een formele 
tuin met gazon en witte rozenrand 
en zonnewijzer. Ook de grote groen-
tetuin is te bezichtigen.
Voor meer informatie over de open 
tuinen en Groei&Bloei Aalsmeer e.o. 
kijk op: www.aalsmeer.groei.nl.
Meer dan duizend tuinen door
heel Nederland zijn open.

Open tuinen dag 20 juni
in De Kwakel en Aalsmeer

Open tuinen dag 20 juni in De Kwakel 
en Aalsmeer.  Foto: aangeleverd.
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VRAAG HET DE BURGEMEESTER
 

In mijn column ga ik in op actuele onderwerpen, 
deel ik momenten die ik als burgemeester heb 
beleefd en beantwoord ik vragen die mij regel-
matig worden gesteld.

 
Nieuwe coalitie
Deze keer kan ik u melden, dat in Uithoorn een 
nieuwe coalitie is gevormd. De partijen VVD, 

Gemeentebelangen en DUS! hebben samen een college gevormd.
Ook de wethouders zijn inmiddels bekend: José de Robles, Jan Hazen
en Ferry Hoekstra. De wethouders zijn geen onbekenden. Ook in de
afgelopen vier jaar maakten zij deel uit van het college van burgemeester 
en wethouders en ik heb in die periode prettig met hen samengewerkt. 
Regelmatig krijg ik de vraag in hoeverre ik betrokken ben bij de vorming 
van een coalitie. In een eerdere column ben ik daar al op ingegaan. Ik kan 
adviseren en mijn mening geven, maar de coalitievorming is primair een 
verantwoordelijkheid van de gemeenteraad. Veel van wat hierbij komt 
kijken, is vastgelegd in de Gemeentewet.
Nu ligt de nadruk op de uitvoering van het coalitieakkoord en de vele 
andere taken die bij het wethouderschap horen. Het college van burge-
meester en wethouders voert de besluiten van de gemeenteraad uit
en is daarnaast verantwoordelijk voor de uitvoering van wet- en regel-
geving van Rijk en provincie, het zogeheten medebewind. Denk daarbij 
aan wetten als de Wet maatschappelijke ondersteuning, de Participatie-
wet en de Wet milieubeheer.
Daarnaast is het college verantwoordelijk voor de financiën van de 
gemeente en de ambtelijke organisatie. Iedere wethouder heeft een 
eigen portefeuille, bijvoorbeeld onderwijs of wonen en komt op voor de 
belangen binnen dat domein. Wethouders werken daarbij nauw samen 
met ambtenaren en onderhouden contact met inwoners, bedrijven en 
maatschappelijke organisaties. Individueel en als college leggen zij
verantwoording af aan de gemeenteraad over het gevoerde beleid.
Via deze weg wens ik de gemeenteraad (PvdA, CDA, DUS!, Gemeente-
belangen en VVD) en de wethouders veel succes in de komende periode. 
Besturen doen we samen: met de gemeenteraad, het college én met onze 
inwoners!
Pieter Heiliegers, burgemeester van Gemeente Uithoorn.

Amstelveen - Ruben Vermeer is 
44 jaar, geboren in Spakenburg en 
werkt vanaf z’n dertiende jaar in de 
vis. Hij heeft voornamelijk in een 
haring fileerderij en visgroothandels 
gewerkt en heeft een groot aantal 
jaren standplaatsen met verkoop van 
vis gehad in Utrecht en Veenendaal. 
Nadat Ruben deze verkocht had, is 
hij op zoek gegaan naar een kiosk, 
een ruimte tussen een kraam en 
viswinkel in. Zodoende kwam hij bij 
vishandel Ravensteijn uit in Westwijk 
Amstelveen. De kiosk stond al enige 
tijd te koop, dus de overname was 
snel geregeld. In maart is Ruben 
gestart met veranderen en 
opbouwen en inmiddels draait hij op 
volle toeren met Fisherman Seafood. 
Ruben levert hoge kwaliteit vis voor 
een scherpe prijs. Met zijn haring 
heeft de visman vorig jaar zelfs de 
eerste plaats binnen gehaald op de 
nationale haringparty in kasteel 
Nijenrode. Naast verkoop in de kiosk, 
is het binnenkort ook mogelijk om 
online bestellingen te plaatsen van 
alle vissoorten, van A tot Z, via de 
webshop www.fishermanseafood.nl.

Uiteraard gaat Vermeer ook nog 
mosselen en oesters presenteren
in samenwerking met een Zeeuwse 
leverancier. Fisherman Seafood is 
overigens nog op zoek naar vlotte 
parttime verkoper, ervaring mag, 
maar is niet verplicht .
Fisherman Seafood is gevestigd
aan Westwijk 194a in Amstelveen.

Binnenkort mogelijk: Online vis 
bestellen bij Fisherman Seafood

Ruben Vermeer werkt al vanaf z’n 
dertiende in de vis.  Foto: aangeleverd.

De saxofoononderdelen.
Foto:  aangeleverd.

Uithoorn - Gemeente Uithoorn
organiseert maandag 22 juni van 
19.30 tot 20.30 uur een online
informatieavond over woningisolatie 
en de collectieve glasactie. Inwoners 
krijgen praktische informatie, advies 
en de mogelijkheid om vragen te 
stellen aan experts.
Tijdens de online informatieavond 
horen belangstellenden meer over 
de isolatie- en glasactie in Uithoorn. 
Medewerkers van de gemeente,
het Regionaal Energieloket en een 

isolatiebedrijf zijn aanwezig om 
toelichting te geven. Via de chat
kan men direct vragen stellen
en persoonlijk advies krijgen.
Tijdens de bijeenkomst wordt
ook ingegaan op subsidies en 
leningen voor isolatiemaatregelen.

Aanmelden en meer informatie: 
https://energieloketuithoorn.nl/
aan-de-slag/acties-en-initiatieven/
collectieve-isolatie-en-glasactie-
uithoorn.

Onlineavond over isolatie en glasactie

Loop mee in klederdracht tijdens het MAMJO Festival.  Foto: aangeleverd.

Bewoners van Meerwijk bekijken het ontwerp.  Foto: Gemeente Uithoorn.

Uithoorn - Stichting Folklore Exotica 
roept inwoners uit Uithoorn en 
omgeving op om deel te nemen
aan een kleurrijke klederdrachtshow 
tijdens het MAMJO Festival op 
zaterdag 25 juli bij De Scheg. De 
organisatie is op zoek naar deel-
nemers die traditionele kleding uit 
hun land, regio of cultuur willen laten 
zien tijdens de feestelijke openings-
parade van het festival.
De klederdrachtshow vormt het 
startmoment van de tweede editie 
van het interculturele festival. Deel-
nemers presenteren hun kleding
en laten daarmee een stukje levend 
cultureel erfgoed zien aan het 
publiek. Ervaring met optreden is 
niet nodig; enthousiasme en betrok-
kenheid zijn volgens de organisatie 
voldoende om mee te doen.

Tradities delen
Met de oproep wil Stichting Folklore 
Exotica zoveel mogelijk verschillende 
culturen samenbrengen. “Het laten 
zien van traditionele kleding is een 
laagdrempelige manier om verhalen, 
tradities en achtergronden met 
elkaar te delen”, aldus de organisatie. 
“Juist in de diversiteit ontstaat 
ontmoeting en verbinding.”
De stichting richt zich met haar
activiteiten vooral op vrouwen van 
verschillende leeftijden en culturele 
achtergronden, maar benadrukt
dat iedereen welkom is om deel te 
nemen. Binnen de wereldkleder-
drachtgroep, die de kern vormt van 
de stichting, vertegenwoordigen 
deelnemers uiteenlopende landen 
en tradities. Door samen activiteiten 
te ondernemen groeit het wederzijds 

Loop mee in klederdrachtshow 
MAMJO Festival

begrip en het zelfvertrouwen van 
deelnemers.

Culturele ontmoeting
Het MAMJO Festival staat in het 
teken van culturele ontmoeting en 
biedt naast de klederdrachtshow een 
breed programma met muziek, zang, 
dans, kunst, kinderactiviteiten en een 
divers aanbod van eten en producten 
uit verschillende culturen. Het evene-
ment wordt mede mogelijk gemaakt 
door onder andere de Coöperatieve 
Rabobank, het Initiatievenfonds, 
Stichting AmstelIdee, het Burge-
meester Kootfonds, Stichting 
Uithoorn aan de Amstel en PAR-AV 
Licht en Geluidservice.

Aanmelden
Geïnteresseerden die willen deel-
nemen aan de parade of de kleder-
drachtshow kunnen zich aanmelden 
via Stichting Folklore Exotica. 
Ook voor meer informatie over
de activiteiten van de stichting
kan contact worden opgenomen
via folklore.exotica@gmail.com.
Met de oproep hoopt de organisatie 
op een bonte stoet waarin de rijkdom 
aan tradities zichtbaar wordt voor 
een breed publiek.

Traditionele kleding in huis en/of 
meelopen in de parade of deel-
nemen aan de klederdrachtshow? Of 
meer weten over de activiteiten van 
Stichting Folklore Exotica: Iris Soerel, 
email: folklore.exotica@gmail.com.

Uithoorn - Na een zware onweersbui 
op dinsdagavond 9 juni is een 
inwoner van Uithoorn haar saxofoon-
onderdelen kwijtgeraakt. De onder-
delen zaten opgeborgen in een 
zwart beschermhoesje en zijn 
vermoedelijk verloren op de
fietsroute van het Legmeerplein
naar de Brusselflat in Uithoorn.
De eigenaresse, Hanneke Bruinsma, 

doet via deze weg een dringende 
oproep. De onderdelen zijn voor haar 
van groot belang. “Ik kan echt niet 
zonder”, laat zij weten. Wie iets heeft 
gevonden of meer informatie heeft 
over de vermiste spullen, wordt 
verzocht contact op te nemen. Voor 
de vinder is een vindersloon van 100 
euro beschikbaar. Contactgegevens: 
Hanneke Bruinsma, 0297 - 562 004.

OPROEP: vermiste saxofoon-
onderdelen na onweersbui

Uithoorn - Afgelopen 9 juni was
er een extra inloopavond voor de 
bewoners van Meerwijk en elders
uit de gemeente. Zij kregen uitleg 
over de keuzes en aanpassingen die 
zijn uitgevoerd aan het Voorlopig 
Ontwerp Plus (VO+) van het skate-
parkterrein Meerwijk.
De meeste bezoekers toonden zich 
tevreden over de manier, waarop de 

eerdere suggesties en ideeën zijn 
verwerkt in het ontwerp. Zo wordt
de nieuwe speelzone als mooi en 
uitdagend ervaren, ook voor de
iets oudere kinderen. De skatebaan 
wordt gezien als gevarieerd en 
toegankelijk voor verschillende 
niveaus, met voldoende uitdaging 
voor beginners en meer gevorderde 
trucs.

Definitief ontwerp vernieuwing 
Skatepark Meerwijk in zicht

Overlast beperkt
In het ontwerp zijn maatregelen 
genomen om geluidsoverlast te 
beperken; een ander aandachtpunt 
in eerdere presentaties. Verder wordt 
gekeken hoe met hekken en ballen-
vangers rondom het sportveld de 
overlast door afzwaaiende ballen kan 
worden geminimaliseerd. Verlichting 
blijft een belangrijk aandachtspunt. 
Het huidige bestemmingsplan van 
het natuurgebied laat nachtelijke 
verlichting niet toe. De nadruk ligt
nu op optimaal gebruik overdag en 
minimale verstoring van de rust
voor omwonenden en dieren na 
zonsondergang.

Definitief ontwerp en uitvoering
In de komende periode worden de 
laatste aanpassingen in het ontwerp 
doorgevoerd. Daarna wordt het
Definitief Ontwerp (DO) vastgesteld 
door het college en wordt de raad 
geïnformeerd. Naar verwachting 
wordt in het najaar gestart met de 
aanbesteding en uitvoering van
de werkzaamheden. Deze zal waar-
schijnlijk in fases plaatsvinden en 
ongeveer een halfjaar duren. Met een 
feestelijk buurtmoment wordt ook 
de naam voor nieuwe park bekend-
gemaakt. Als alles volgens planning 
verloopt, kan het park in het voorjaar 
van volgend jaar feestelijk worden 
geopend.
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Uithoorn - Uithoorn staat voor
een flinke opgave als het gaat om 
elektrisch rijden. Als alle auto’s in de 
gemeente in 2050 op stroom rijden, 
zijn er bijna 9.700 laadpunten nodig. 
Dat blijkt uit een prognose van 
kenniscentrum ElaadNL.
Het aantal laadpalen groeit de 
komende jaren snel. Waar Uithoorn 
eind vorig jaar nog 2.117 laadpunten 
telde, moeten dat er rond 2030 al 
bijna 5.000 zijn. Daarna zet de groei 
verder door richting de bijna 9.700
in 2050.

Straatbeeld verandert
Een groot deel van die uitbreiding 
is al op korte termijn nodig. Volgens 
de prognose moeten er de komende 
vier jaar ongeveer 2.900 laadpunten 
bijkomen. Dat betekent dat het 
straatbeeld zichtbaar zal veranderen, 
met name in wijken als Legmeer, 
waar de meeste groei wordt 
verwacht.
Niet alleen het aantal laadpalen 
neemt toe, ook de vraag naar
elektriciteit stijgt fors. Het stroom-

verbruik voor elektrisch vervoer 
groeit naar verwachting van ruim
9 miljoen kilowattuur nu naar circa 
94 miljoen in 2050. Dat staat gelijk 
aan het huidige verbruik van tien-
duizenden huishoudens.
De uitdaging voor Uithoorn ligt 
daarmee niet alleen op straat,
maar ook onder de grond.

REACTIE AAN DE REDACTIE
Ingezonden reacties vallen niet onder verantwoordelijkheid van de redactie. 
Deze behoudt zich het recht voor om ingezonden mails te weigeren, in te 
korten en te redigeren. E-mails mogen niet beledigend, aanstootgevend of 
discriminerend zijn. Naam en adres van de inzender moeten bekend zijn bij 
de redactie. Anonieme inzendingen worden niet geplaatst. De redactie accep-
teert geen enkele verantwoordelijkheid voor de inhoud van ingezonden mails.

Nu het WK-voetbal in Amerika, Mexico en Canada is gestart, wil ik de 
wedstrijden tussen FC Gemeente Uithoorn tegen FC Schiphol even analy-
seren. De afgelopen maanden werden wij, de inwoners van Uithoorn en 
De Kwakel (de toeschouwers) in de Nieuwe Meerbode regelmatig bijge-
praat door coach Ferry Hoekstra van FC Gemeente Uithoorn. Laatst nog in 
de Nieuwe Meerbode van 10 juni 2026. Elke week lovende woorden over 
het ‘spel’ van de FC Gemeente Uithoorn. ‘Wij zullen slagen in onze missie, 
wij hebben een goed en gemotiveerd team, onze tactiek pakt goed uit.’
Grote woorden, maar feitelijk allemaal loze kreten. Helaas moet ik als 
inwoner (de toeschouwer) vaststellen, dat het spel van FC Gemeente 
Uithoorn maar een magere vertoning is. Tot op heden heeft FC Gemeente 
Uithoorn nog alle wedstrijden tegen FC Schiphol verloren en is er nog 
steeds niets bereikt.
Ik ben van mening, dat FC Gemeente Uithoorn onder leiding van coach 
Ferry Hoekstra de wedstrijden tegen FC Schiphol realistischer moet gaan 
aanpakken. Geen verdedigende tactiek, maar meer aanvallend spelen. 
Laat je zien. Aanvallen is de beste verdediging. Zoals een Feyenoord-fan 
zegt: ‘Geen woorden, maar daden.’
Hans Bezuijen, Uithoorn.

Wedstrijdanalyse

Amstelveen - Tijdens de viering van 
het 40-jarig bestaan van kringloop-
winkel De Boem heeft burgemeester 
Tjapko Poppens van Amstelveen uit 
handen van directeur-bestuurder 
Sven Keltering het eerste exemplaar 
van het jubileumboekje van de
stichting in ontvangst genomen. De 
burgemeester schreef het voorwoord 
van de uitgave. Het jubileumboekje 
blikt terug op veertig jaar kringloop-
werk in Amstelveen. Wat begon
als een werkgelegenheidsproject 
voor jongeren groeide uit tot een
organisatie met twee winkels, ruim 
140 medewerkers en vrijwilligers en 
een belangrijke sociale en duurzame 
functie in de regio. Het boekje, 
samengesteld ter gelegenheid
van het jubileum, bevat verhalen
en foto’s uit de geschiedenis van de 
organisatie. Het jubileumboekje zal 
beschikbaar zijn voor medewerkers, 

vrijwilligers, relaties en geïnteres-
seerde bezoekers van De Boem. 
Foto’s van het jubileumfeest op
12 juni zijn op aanvraag beschikbaar 
in de winkels.

Eerste jubileumboekje De Boem 
voor burgemeester Poppens

Eerste exemplaar jubileumboekje
De Boem voor burgemeester Tjapko 
Poppens.  Foto: aangeleverd

Duizenden extra laadpalen nodig
in Uithoorn.  Foto: aangeleverd.

Uithoorn - Op initiatief van Voedsel-
bank Uithoorn-De Kwakel vond 
onlangs een ontbijtsessie plaats voor 
lokale ondernemers. Ondernemers-
vereniging Uithoorn nodigde haar 
leden uit, Sonah Catering verzorgde 

het ontbijt en De Schutse stelde
de ruimte beschikbaar.

Uitdagingen
Tijdens de bijeenkomst vertelde 
voorzitter Rob Jeursen over het

Duizenden extra laadpalen 
nodig in UithoornOndernemers ontbijten 

bij de Voedselbank

Mascotte Druppie bracht een bezoek om het belang van voldoende water drinken 
onder de aandacht te brengen.  Foto: aangeleverd.

Uithoorn - Tijdens de landelijke 
Jantje Beton Buitenspeeldag –
afgelopen 10 juni – hebben zo’n 
honderd kinderen zich woensdag-
middag uitgeleefd op het plein bij 
gebouw De Kuyper in de wijk 
Thamerdal.
De Kuyper is een zogeheten multi-
functionele accommodatie (MFA), 
oftewel een buurtgebouw waar 
meerdere functies samenkomen. In 
het gebouw zetelen onder meer een 
buurtkamer/wijkcentrum, welzijns- 
en hulporganisaties (zoals maat-

schappelijk werk, mantelzorgonder-
steuning), organisaties zoals Voedsel-
bank, VluchtelingenWerk, Brijder en 
ruimtes voor activiteiten, sport, 
muziek en bijeenkomsten. Het is dus 
vooral een ontmoetingsplek voor de 
wijk waar van alles gebeurt: van 
spreekuren en hulpverlening tot acti-
viteiten voor kinderen en ouderen.
Het plein bij De Kuyper veranderde 
voor de Buitenspeeldag in een 
levendig speelparcours, waar 
kinderen konden deelnemen
aan uiteenlopende activiteiten.

Buitenspeeldag bij De Kuyper 
groot succes

Van tikkertje en hinkelen tot een 
levensgroot ganzenbord: er werd 
volop bewogen, gelachen en 
samengespeeld.

Stoepkrijt mee naar huis
De Buitenspeeldag heeft als doel 
kinderen te stimuleren vaker buiten 
te spelen, en dat was op deze middag 
goed zichtbaar. De organisatie 
zorgde voor voldoende afwisseling
in het spelaanbod, waardoor voor 
elke leeftijd iets te beleven viel.
Aan het einde van de middag kregen 
alle deelnemers een doosje stoepkrijt 
mee naar huis, zodat ook in de eigen 
buurt verder gespeeld kan worden 
met vriendjes en vriendinnetjes.

Mascotte Druppie
Ook mascotte Druppie bracht een 
bezoek aan het plein om het belang 
van voldoende water drinken onder 
de aandacht te brengen. Kinderen 
konden hun water een extra smaak 
geven door er vers fruit aan toe te 
voegen, wat zorgde voor een 
gezonde en verfrissende dorstlesser 
tijdens het actieve spellen-
programma.
Hoewel de Buitenspeeldag een 
dag in het jaar centraal staat, hoeft 
buitenspelen zich daar niet toe te 
beperken. Met de Beweegkaart van 
Uithoorn en De Kwakel zijn tal van 
speel- en beweegplekken in de 
gemeente te ontdekken. Deze
kaart is te vinden via de website van 
Uithoorn Actief en biedt inspiratie 
om ook op andere dagen naar buiten 
te gaan.

Op initiatief van Voedselbank Uithoorn-De Kwakel vond in De Schutse
onlangs een ontbijtsessie plaats voor lokale ondernemers.  Foto: aangeleverd.

werk van de Voedselbank en de 
uitdagingen waarvoor de organisatie 
staat. “We zien onze inkomsten 
teruglopen. Daarom zoeken we actief 
de verbinding met ondernemers en 
andere maatschappelijke partners. 
Samen kunnen we ervoor zorgen,
dat we kunnen blijven ondersteunen 
waar dat tijdelijk nodig is.”

Donaties en adopties
De belangstelling was groot
en leidde direct tot resultaat.
Verschillende ondernemers deden 
een donatie. Ook werd de mogelijk-
heid besproken om een gezin te 
adopteren. Bedrijven die daaraan 
bijdragen ontvangen de sticker 
‘Trotse supporter van de Voedsel-
bank’.
Jeursen kijkt tevreden terug:
“Het was een inspirerende ochtend. 
De betrokkenheid was groot en dat 
geeft vertrouwen voor de toekomst.” 
De Voedselbank bedankt De Schutse, 
Sonah Catering, de Ondernemers-
vereniging Uithoorn en alle aan-
wezige ondernemers, die deze
waardevolle bijeenkomst mogelijk 
hebben gemaakt.

Uithoorn/Amstelveen - Het COA - 
Centraal Orgaan opvang asielzoekers, 
sinds 1994 verantwoordelijk voor de 
opvang en begeleiding van asiel-
zoekers in Nederland, heeft besloten 
de samenwerking rond de beoogde 
opvanglocatie Amstelveen-Zuid te 
beëindigen. Volgens het COA voldoet 
de locatie niet aan de minimale voor-
waarden voor een veilige en doel-
matige opvang van asielzoekers. 
Gemeente Uithoorn is hierover 
vrijdag 12 juni door gemeente 
Amstelveen geïnformeerd.

Constructieve gesprekken
Gemeente Uithoorn voerde al 
geruime tijd constructief overleg
met COA, provincie en gemeente 
Amstelveen over de beoogde locatie. 
Vanuit Uithoorn is in dit overleg 
steeds duidelijk gemaakt, dat deze 
locatie niet de juiste plek was voor 
een AZC. 
Wethouder De Robles van asiel: “We 
zien dat ook COA tot de conclusie is 
gekomen, dat deze plek niet voldoet. 
Natuurlijk heeft elke gemeente de 
verantwoordelijkheid om bij te 

Samenwerking AZC-opvanglocatie 
op grens van Uithoorn en Amstelveen beëindigd

dragen aan opvangplekken voor 
vluchtelingen in onze regio. Maar
de locatie ervoor moet wel aan
een aantal voorwaarden voldoen. 
Die in Amstelveen-Zuid was niet 
verantwoord voor goede opvang
én onacceptabel vanuit Uithoorns 
perspectief. Daarom hebben wij als 
college ons steeds duidelijk verzet. 
Belangrijk blijft dat we ons, samen 
met de regiogemeenten, blijven 
inzetten voor passende opvang-
oplossingen binnen de Spreidings-
wet.”
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Anne Karen als DJ.  Foto: Salsa Anna.

Uithoorn/Aalsmeer - Muziek vormt 
de rode draad in het leven van
Anne Karen Boiten. De in Uithoorn 
wonende dansdocente en DJ runt
al jaren haar Latin dansschool in 
Aalsmeer en zoekt wekelijks bewust 
livemuziek op. “Het is mijn levens-
behoefte, zegt ze. “Juist met een 
dansschool is muziek onontbeerlijk.”
De basis voor die liefde werd al op 
jonge leeftijd gelegd in Suriname, 
waar Boiten opgroeide. “Ik was een 
jaar of zeven toen ik daar bewust 
livemuziek meemaakte. Muziek is er 
overal, in allerlei culturen.” In een tijd 
zonder uitgebreid televisielandschap 
klonk er thuis vooral muziek, in 
uiteenlopende stijlen. Invloeden
uit de soul en disco van de jaren 
zeventig zijn gebleven, net als haar 
waardering voor artiesten als Edith 
Piaf en Charles Aznavour. “Maar mijn 
hart ligt natuurlijk bij de latin.”

Puurheid
Ook zelf was ze muzikaal actief. 
Boiten speelde blokfluit, gitaar en 
piano en ontwikkelde zich later
tot DJ. Daarbij kiest ze bewust voor 
puurheid: “Ik mix niet, maar laat
de authentieke muziek horen zoals 
die bedoeld is.”

Naar Nederland
Na haar jeugd in Suriname verhuisde 
ze naar Nederland. Op haar acht-
tiende begon ze met stijldansen, 
inclusief wedstrijden, waarna ze op 
haar 25e de wereld introk. Niet lang 
daarna vond ze haar weg in de salsa, 
die uiteindelijk haar grote passie 
werd. Sinds 2006 geeft ze les in
deze dansstijl.
Die ervaring mondde in 2014 uit in 
de oprichting van haar dansschool 
SalsAnna in Aalsmeer, die inmiddels 
12,5 jaar bestaat. Samen met

Music in the Air: dansdocente 
en DJ Anne Karen Boiten

partner Wilgo verzorgt ze er lessen
in verschillende stijlen. “Salsa is
een mengeling van onder meer 
Cubaanse son en Amerikaanse jazz”, 
legt ze uit. “Daarnaast is er verwant-
schap met bijvoorbeeld merengue, 
bachata, cumbia en chachacha.” 
De nadruk ligt op de Puerto Ricaanse 
stijl, met uitstapjes naar Cubaanse en 
Los Angeles-invloeden. “Als een heer 
goed kan leiden en een dame goed 
kan volgen, kun je eigenlijk alle 
stijlen dansen.”

Andere dansvormen
Naast salsa is er ook ruimte voor 
andere dansvormen, zoals kizomba, 
een stijl met Afrikaanse roots. Die 
combinatie van muziek, cultuur en 
beweging maakt het werk voor 
Boiten veelzijdig en inspirerend.
Dat dansen soms ook bijzondere 
situaties oplevert, bleek tijdens een 
workshop op een militaire basis in 
Valkenburg. “Dans vraagt om
discipline: iemand leidt, iemand 
volgt. Ik liet militairen met elkaar 
dansen en draaide de rollen om: 
lagere rangen mochten leiden, 
hogere rangen moesten volgen.
Dat leverde veel gelach op, maar
ook mooie inzichten.”

Naast haar werk in de danswereld 
was Boiten ook actief als schrijver.
In 2016 maakte ze interviews over 
dansmuziek en reizen voor het 
glossy magazine Latin A-Life, een 
project dat ze twee jaar volhield.
De toekomst ziet ze met vertrouwen 
tegemoet. Mogelijk worden de
activiteiten van SalsAnna nog
uitgebreid, onder meer met extra 
lessen en workshops. Want een ding 
staat vast: muziek en dans blijven 
een centrale plek innemen in haar 
leven.

Uithoorn - AH Jos van den Berg
pakt voor ieder seizoen uit. Van Sint-
Maarten tot Sinterklaas, van het EK 
tot het momentele WK: het is een 
feest in de supermarkt van super-
marktondernemer Jos van den Berg. 
Hij vertelt er zelf over.

Waar de supermarkt al eerder breed 
uitpakte tijdens kerst, is de winkel 
momenteel volledig oranje gekleurd 
om het Nederlands elftal bij te staan 
tijdens het WK. “Bij een WK hoort 
oranje en dat brengen we graag 
herkenbaar terug in de winkel.
Dat brengt veel sfeer en gezelligheid 
mee”, vertelt Van den Berg trots.

Een oranje winkel
De decoratie is op basis van het 
Zaanse Schans-huisje van Albert 
Heijn. “Een aantal technische jongens 
hebben een aantal jaar geleden 

voorzetplaten in de vorm van een 
huis gezaagd. Een kunstenaar uit 
Uithoorn heeft daar een huis op 
getekend. Deze platen komen 
telkens terug met een nieuw thema”, 
vertelt de supermarktondernemer. 
Niet alleen scheelt dit tijd, maar het
is eveneens erg duurzaam om de 
decoratie te hergebruiken. “Als de 
decoratie er niet meer uitziet, dan is 
het pas tijd voor vernieuwing”, stelt 
Van den Berg lachend.

De collectie oranje hamsters
Het WK thema in de supermarkt 
wordt goed ontvangen door klanten. 
“Klanten proeven de sfeer, het is echt 
prachtig om te zien”, vertelt hij. Bij 
binnenkomst staan twee oranje 
ballonpilaren, en op de lagere 
koeling staan een aantal trosjes met 
vijf heliumballonnen. Zelfs de 
kantine van de vestiging kleurt 

AH Jos van den Berg 
pakt uit voor WK

oranje. “We willen klanten een mooi 
assortiment oranje aanbieden”, 
meent de ondernemer. Wat de 
ondernemer niet verkoopt, kan altijd 
weer van pas komen. “Dat verkoop ik 
de volgende keer als iets oranje is, 
met Konings-dag of het EK 
bijvoorbeeld.”

Koopgedrag verandert
Van den Berg merkt dat het koop-
gedrag van de klant verandert
afhankelijk van de tijd waarop het 
Nederlands elftal speelt. Dit heeft
te maken met behoeftes die klanten 
hebben op het tijdstip van de 
wedstrijd. “Je moet ervoor zorgen dat 
je klanten kan laten kiezen, maar als 
een wedstrijd om één uur ’s nachts is, 
zullen mensen niet uitgebreid voor 
de televisie zitten”, vertelt hij. 
Hoe dan ook zal Van den Berg met 
zijn oranje gekleurde supermarkt
het Nederlands elftal bijstaan tijdens 
het WK.

Bron: Levensmiddelenkrant.

AH Jos van den Berg pakt uit voor het WK.  Foto: AH Jos van den Berg.

Uithoorn - Ongeveer twintig belang-
stellenden kwamen verleden week 
naar de bibliotheek in Uithoorn voor 
een ontmoeting met drie dichters uit 
de regio: Amanda ten Cate, Wout van 
Zaale en Marcel Harting. Het drietal 
wist het publiek te boeien met een 
gevarieerd programma, waarin hun 
onderlinge klik duidelijk voelbaar 
was.
In de intieme setting, met publiek 
dicht om hen heen, gingen de dich-
ters onder leiding van gespreksleider 
Lisette de Groot in op hun inspiratie 
en werkwijze. Dat leverde een breed 
scala aan gedichten op en bood een 
persoonlijk inkijkje in hun drijfveren. 
In de gezamenlijke gesprekken werd 
zichtbaar hoe uiteenlopend hun
stijl is, maar ook hoezeer zij elkaar 
aanvullen. De middag werd
afgesloten met themagedichten
over hun eigen woonplaatsen.
Ook gastdichters kregen een 
podium. Winston Carrilho deelde
zijn ervaringen met MS en droeg een 
indringend gedicht voor over veer-
kracht. Oud-dorpsdichter Peter Borg-
haerts maakte zijn rentree en sprak, 
ondanks persoonlijke tegenslagen, 

over het belang van het vinden van 
geluk in kleine dingen. Na afloop was 
er ruimte voor vragen en bijdragen 
uit de zaal, wat nog zes extra 
gedichten opleverde.
De organisatie lag in handen van het 
Boek- en SchrijfPlatform Uithoorn, 
het Cultuurplatform Uithoorn en De 
Kwakel en de Bibliotheek Amstelland. 
Na de zomer wordt het culturele 
zondagprogramma hervat. Mogelijk 
krijgt deze poëziemiddag ook een 
vervolg in Aalsmeer en Amstelveen.

Dichters brengen intieme 
middag in bibliotheek Uithoorn

Uithoorn - Afgelopen donderdag 
startte het WK voetbal 2026. Door 
het tijdsverschil met de gastlanden 
Verenigde Staten, Canada en Mexico 
worden veel wedstrijden van het 
Nederlands elftal laat op de avond
of ’s nachts gespeeld.
Om inwoners de mogelijkheid te 
bieden samen naar Oranje te kijken 
én tegelijkertijd de nachtrust in de 
omgeving te beschermen, heeft 
burgemeester Pieter Heiliegers een 
speciaal besluit genomen voor de 
horeca en sportverenigingen in 
Uithoorn.
Voor terrassen blijven de reguliere 
sluitingstijden van kracht. Schermen 
buiten mogen aan blijven tot 23.00 
uur. Na dat tijdstip moet het scherm 
uit, ook als de wedstrijd nog bezig is. 
En ook als de ondernemer beschikt 
over een geldige zomerontheffing.
Om te voorkomen dat grote groepen 
mensen zich op de openbare weg 
verzamelen, moeten televisie-
schermen zodanig worden
geplaatst dat deze zijn gericht
op de horeca-inrichting.
Op verzoek van de politie geldt 
tijdens de uitzendingen een algeheel 
glasverbod op terrassen. Drankjes 
mogen buiten uitsluitend worden 
geschonken in plastic of kunststof 
bekers.

Wedstrijden binnen kijken
Wanneer een wedstrijd van het 
Nederlands elftal begint of eindigt 
buiten de reguliere sluitingstijd van 
een horecagelegenheid of sport-
kantine, moet deze binnen worden 
gekeken. Om overlast op straat te 
beperken, geldt na de reguliere
sluitingstijd een strikt deurbeleid. 
Vanaf dat moment worden geen 
nieuwe bezoekers meer toegelaten. 
De horecagelegenheden en sport-
kantines moeten uiterlijk 30 minuten 
na het laatste fluitsignaal volledig 
gesloten zijn. Hierbij wordt rekening 
gehouden met eventuele verlenging 
en strafschoppen.

Geen schermen 
op openbare locaties
Deze zomer worden in Uithoorn 
geen vergunningen verleend voor 
grootschalige evenementen met 
schermen op de openbare weg.
Het gezamenlijk bekijken van 
wedstrijden blijft wel mogelijk in 
horecagelegenheden en sport-
kantines die deelnemen aan de
regeling. Horecaondernemers en 
verenigingen die gebruik willen 
maken van deze regeling, worden 
verzocht dit zo spoedig mogelijk 
vooraf te melden bij de gemeente 
Uithoorn via apv@uithoorn.nl.

ORANJE KIJKEN IN DE HORECA TIJDENS WK-VOETBAL

De WK kijk-spelregels in Uithoorn

Uithoorn - Door klimaatverandering 
worden zomers in Nederland steeds 
warmer. Hierdoor nemen gezond-
heidsrisico’s als hittestress, uit-
droging en sterfte toe. Om goed 
voorbereid te zijn op de stijgende 
temperaturen heeft Uithoorn 
daarom samen met lokale partners 
een hitteplan opgesteld.
Een hitteplan dient als een belangrijk 
draaiboek: er staat in hoe kwetsbare 
mensen worden geholpen als het
erg warm is. Het gaat dan in het 

bijzonder om ouderen, kleine 
kinderen, zwangere vrouwen, 
mensen met fysieke of mentale 
aandoeningen en dak- en thuislozen. 
Dit doet de gemeente uiteraard niet 
alleen, maar in samenwerking met 
lokale partners, zoals de GGD, zorg- 
en welzijnsorganisaties en kinder-
opvang. Elke partij richt zich met 
eigen maatregelen op haar eigen 
doelgroep(en).
Kijk voor informatie op: 
www.uithoorn.nl/hitteplan.

Gemeente heeft 
lokaal hitteplan klaar

Ontmoeting met dichters in Uithoorn. 
Foto:  aangeleverd.
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Regio - Voor wandelaars, natuurliefhebbers en honden- en 
kattenbezitters is de boodschap eenvoudig: trek eropuit in 
gemeenten De Ronde Venen en Uithoorn. Neem de tijd om te 
kijken, te genieten en misschien ook om vast te leggen. Een 
camera, of simpelweg een goede smartphone, kan voldoende 
zijn om dat ene bijzondere moment te vangen: de ondergaande 
zon, vogels, bloemenpracht, een regenbui, bliksemluchten. 
Kortom, van alles wat met de natuur heeft te maken. Schroom 
niet om ook je hond, kat(er), ander (huis)dier of kind in deze 
natuurfotowedstrijd te vereeuwigen.

Stuur de foto naar redactiemijdrecht@meerbode.nl of 
redactieuithoorn@meerbode.nl voor eeuwige roem in de krant, 
online en de socials. Vermeld altijd de naam van de fotograaf, locatie 
(plaats) en beschrijf kort - in maximaal 10 woorden - de foto. Onder 
de mooiste inzendingen, die door een deskundige jury worden 
beoordeeld, verloten we te zijner tijd een gratis fotoworkshop.

SCHIET ‘M IN DE RONDE VENEN OF UITHOORN

Natuurfotowedstrijd 
voor onze lezers

Zonsondergang in De Hoef langs de Kromme Mijdrecht. 
Foto Theo Kandelaar.

Winckelhofpark richting Kerkvaart in Mijdrecht. Foto Wim Smits
Vanaf de Boterdijk richting Watsonweg in De Kwakel.  
Foto Ineke Zwanikken

Een prachtige lucht weerspiegeld in de Geuzensloot in Vinkeveen. 
Foto Joost van Selm

Na al die vis nu wat vlees. Foto Dick Jonkers 

Reiger op evenwichtsbalk aan de Colijnlaan in Uithoorn.  
Foto Peter van den Berg

In het park van Legmeer in Uithoorn. Foto Erna Petrick

Egel ‘s nachts op stap aan Gooimeer in Uithoorn. Foto Hans Weenen

Weerkaatsend zonlicht op 80 km hoge ijskristallen Vinkeveense 
Plassen. Foto Joost Hoogendoorn

Scholekster met jong op het zand van Kreekpark in Wilnis. Foto 
Marrie den Braber

Het weidse uitzicht vanaf de Ringdijk Tweede Bedijking in Mijdrecht. 
Foto Cilia de Groot

Een haas op het braakliggende terrein tussen vuurliniehof en 
politiebureau in Uithoorn. Foto Evert Kulk
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DONALD DENKT DOOR

De jonkies en oudjes 
van het WK-voetbal
Door Donald Esser.

Ik had het met onze correspondent Peter Pos erover, 
de jonkies en oudjes van het WK-voetbal. Hij fabri-
ceerde deze prachtige illustratie bij mijn column. 

Een leuk WK-statistiekje siert deze dagen menig voetbalpraatprogramma 
en koffietafel: de leeftijden van de spelers die hun land vertegenwoor-
digen. Aan de ene kant de vijf jongste deelnemers, jongens die hun
rijbewijs nog moeten halen maar al wel op het wereldtoneel rondlopen 
alsof ze de buurtspeeltuin domineren. Aan de andere kant de vijf oudste 
spelers; mannen die vermoedelijk nog weten waar ze waren toen de VAR 
nog gewoon scheidsrechter met bril heette.

Avontuur zonder einde
De jonkies zijn van de categorie ‘net geslaagd voor hun eindexamen, nu 
wereldkampioen worden’. Ze rennen alsof hun batterij nooit leeg raakt, 
herstellen binnen drie minuten van een sliding en kijken verbaasd als 
iemand het woord spierherstelprogramma noemt. Voor hen is een voetbal-
carrière iets dat net begint, een avontuur zonder einde. De term ervaring 
kennen ze vooral van de PlayStation.

Verstandig
De oudjes daarentegen weten alles van timing, positionering en het 
verstandig overslaan van een sprintje. Waarom 100 meter rennen als de
bal ook naar hen toe kan komen? Ze spelen met het hoofd, met overzicht 
en met een hamstring die bij elke versnelling een kleine protestmars
organiseert. Hun loopstijl heeft soms iets filosofisch: bedachtzaam, 
zoekend en altijd met een vleugje nostalgie naar die ene sprint tijdens
een WK in het verleden.

Recordhouder
En dan staat daar, pontificaal tussen deze generaties, Dick Advocaat.
Met zijn 78 jaar jong, want zo hoort dat gezegd te worden, is hij niet alleen 
de oudste bondscoach van dit WK, maar ook meteen recordhouder in de 
geschiedenis van het toernooi. Terwijl de jongste spelers nog luisteren
naar influencers en de oudsten naar hun fysiotherapeut, is Dick gewoon 
Dick gebleven: direct, eigenwijs en altijd overtuigd van zijn gelijk, zelfs
als de rest van de wereld het daar zachtjes mee oneens is.

Mooi verhaal
Geen rollator op de training, maar nog even een balletje hooghouden. 
Waar anderen op die leeftijd hun moestuintje bijhouden of fanatiek bridge 
spelen, leidt Advocaat een nationale ploeg. En niet zomaar een ploeg: het 
debuterende Curaçao. Dat alleen al is een mooi verhaal, want ergens in de 
Caraïben wordt met Nederlandse nuchterheid en Caribische flair gewerkt 
aan een droom.

Met dit record passeert hij grootheden als Otto Rehhagel, die met zijn
71 jaar en 317 dagen ooit de oudste WK-coach was. Ook Louis van Gaal 
schuift een treetje omlaag in het klassement. Het is bijna alsof Dick nog
een keer wilde laten zien dat statistieken er zijn om herschreven te worden.

Meedoen ís winnen
Of Curaçao na de wedstrijd tegen Duitsland wereldkampioen wordt?
Laten we het vriendelijk formuleren: de kans is ongeveer net zo groot als 
dat één van de jonkies vraagt of hij eerder naar bed mag. Maar zoals
Advocaat het zelf waarschijnlijk ziet: meedoen is belangrijker dan winnen. 
Of beter gezegd: meedoen ís winnen, zeker als je op je 78e nog midden
in het grootste voetbalfeest ter wereld staat.

Prachtige dwarsdoorsnede van leeftijden
En zo brengt dit WK niet alleen doelpunten en tackles, maar ook een
prachtige dwarsdoorsnede van leeftijden. Van broekies tot routiniers en 
daarbovenuit een bondscoach die het begrip pensioenleeftijd al jaren 
geleden resoluut in de prullenbak heeft gegooid. En na elk afscheid weer 
terugkeert... Om in Uithoorn of De Ronde Venen definitief af te bouwen
bij Legmeervogels, VDO, KDO, FC Abcoude, SV Hertha, SV Argon, HSV’69
of CSW...?

Dat zou wat zijn.

Vinkeveen - Bij De Morgenster
in Vinkeveen vindt vrijdag 26 en 
zaterdag 27 juni opnieuw de
jaarlijkse boekenmarkt plaats. 
In totaal gaat het om bijna 5.000 
boeken, afkomstig uit talrijke giften 
uit Vinkeveen en ver daarbuiten. 
De collectie is zorgvuldig gesorteerd 
op genre en kwaliteit. Bezoekers 
kunnen kiezen uit een breed aanbod, 
waaronder kinder- en jeugdboeken, 
thrillers en (streek)romans. Ook lief-
hebbers van natuurboeken, literatuur 
en non-fictie komen aan hun trekken. 
Daarnaast is er een ruime selectie 
dichtbundels, stripboeken, graphic 

novels, kookboeken en boeken die 
inspireren tot creativiteit en activiteit, 
zoals handwerk- en reisboeken.
Bijzonder is dit jaar de omvangrijke 
collectie Engelstalige werken, varië-
rend van literatuur en geschiedenis 
tot non-fictie en poëzie. Sommige 
uitgaven dateren zelfs uit de 19e 
eeuw. Ook Duitstalige boeken maken 
deel uit van het aanbod.

Verkoop ook in de kerk
De boekenmarkt krijgt dit jaar een 
extra dimensie, omdat het kerk-
gebouw van De Morgenster 100 jaar 
bestaat. Ter gelegenheid daarvan 

Boekenmarkt in 100-jarige kerk 
De Morgenster in Vinkeveen

wordt ook de kerk opengesteld voor 
de verkoop. In de kerkzaal zijn onder 
meer boeken te vinden over religie, 
filosofie en gezondheid. Daarnaast 
is er aandacht voor boeken over
de regio, met titels over onder meer 
Amsterdam, Vinkeveen, Mijdrecht
en Wilnis. Ook verzamelingen
over kunst en muziek zijn hier te
bezichtigen, evenals honderden 
antiquarische boeken.
De boekenmarkt is op vrijdag 26 juni 
geopend van 15.00 tot 20.30 uur en 
op zaterdag 27 juni van 09.00 tot 
15.00 uur. De Morgenster is
gevestigd aan de Herenweg 253
in Vinkeveen. De opbrengst van
de verkoop komt ten goede aan
de verduurzaming van de pastorie 
bij de kerk.

De Ronde Venen - In natuurgebied 
Botshol bij Vinkeveen en Abcoude 
wordt dinsdagavond 23 juni 
opnieuw een verhalenroeitocht 
georganiseerd door verhalen-
vertellers Joke Dekker en Elza Vis.
De tocht, die dit jaar voor de 16e keer 
plaatsvindt, start om 19.00 uur bij 
Roeibotenverhuur Verweij, Botshol 
14, Abcoude, en duurt tot 21.30 uur. 
Gastverteller dit jaar is Aaltje Segers. 
Deelname bedraagt 10 euro per 

persoon. Tijdens de roeitocht varen 
deelnemers door het stille, waterrijke 
gebied van Botshol, terwijl de
vertellers verhalen brengen die 
aansluiten bij de sfeer van het land-
schap. Niet zozeer kennis over flora 
en fauna staat centraal, maar vooral 
de beleving: tussen de rietkragen, 
langs bloeiende waterlelies en over 
smalle vaarten voeren de verhalen 
langs de wereld boven en onder de 
waterspiegel.

Verhalenroeitocht op Botshol Halverwege de tocht wordt aan-
gelegd bij een eiland, waar zittend in 
de boten een hapje en drankje wordt 
geserveerd. De vertellers wisselen 
daar van boot, waarna de tocht in
de avondzon wordt vervolgd.
De organisatie wijst erop dat deel-
name alleen geschikt is voor mensen 
die goed ter been zijn en gemakkelijk 
in en uit een schommelende roei-
boot kunnen stappen. Deelname
is op eigen risico. 
Aanmelden kan via Joke Dekker-
Booij, telefoon 06 - 1081 4589.

Uithoorn – Thamen Uithoorn kende 
dit weekend twee totaal verschil-
lende wedstrijden tegen DSS uit 
Haarlem. Waar de ploeg op vrijdag-
avond nog een ruime nederlaag
leed, wist het zondag op eigen veld 
de draad weer op te pakken met
een overtuigende overwinning.
De wedstrijd van vrijdag in Haarlem 
was er een om snel te vergeten. 
Thamen had weinig in te brengen 
tegen DSS en keek al vroeg tegen 
een achterstand aan. De thuisploeg 

Thamen herstelt zich na ruime 
nederlaag en verslaat DSS

Een inning later werd het zelfs
4-3 door een homerun van Koen 
Halderman, waardoor de spanning 
volledig terugkeerde in de wedstrijd. 
In diezelfde zevende inning nam 
Djeraldo Soerka het werpen over van 
Werkman. Hij bouwde voort op het 
sterke werk van zijn voorganger en 
hield DSS in de resterende innings 
goed onder controle.

Hoofd koel
De thuisploeg hield echter het hoofd 
koel. In de gelijkmakende zevende 
inning werd de marge weer vergroot 
dankzij honkslagen van Daan
Groenewoud, Ties van der Beeke en 
opnieuw Jelger Algra, wat de stand 
op 5-3 bracht. In de achtste inning 
stelde Thamen de overwinning 
definitief veilig. Honkslagen van 
Gianni Frolijk en Ties van der Beeke, 
gecombineerd met een fout van DSS, 
zorgden voor nog twee extra punten. 
Daarmee werd de eindstand bepaald 
op 7-3. Na de zware nederlaag op 
vrijdag toonde Thamen op zondag 
veerkracht door de serie alsnog in 
evenwicht af te sluiten. Volgende 
week wacht een nieuwe uitdaging. 
Dan neemt Thamen het op tegen
de huidige koploper van de 1e klasse, 
Tridents uit Rotterdam.

bleef druk zetten en trok de wedstrijd 
overtuigend naar zich toe. Na zeven 
innings stond er een duidelijke 13-2 
nederlaag op het scorebord voor de 
Uithoornaars. Zondag kreeg Thamen 
de kans om zich te revancheren op 
sportpark Vuurlijn. Met Lars Werkman 
op de heuvel begon de thuisploeg 
sterk aan de wedstrijd. Al in de eerste 
inning nam Thamen een 3-0 voor-
sprong. Na honkslagen van Teun
van der Meer en Gianni Frolijk sloeg 
Jelger Algra een driepunts-homerun 
over de hekken.

Goed onder controle
Werkman hield DSS vervolgens
goed onder controle. Pas in de vierde 
inning wist de Haarlemse ploeg
iets terug te doen en werd de stand 
teruggebracht naar 3-1. Thamen 
antwoordde direct. In de gelijk-
makende vijfde inning zorgden 
honkslagen van Jelger Algra en Joey 
Eeman ervoor dat de voorsprong 
werd vergroot naar 4-1. DSS gaf zich 
echter niet gewonnen. In de zesde 
inning kwamen de bezoekers via
een vrije loopactie terug tot 4-2. 

Thamen herstelde zich na ruime 
nederlaag en versloeg DSS. 
Foto:  aangeleverd.

Klaverjasuitslagen 
Legmeervogels
Uithoorn - Arie van der Roest is 
winnaar van de recent gehouden 
klaverjasavond in de kantine van 
Legmeervogels met ruim 7.633 
punten en een ruime voorsprong
op Cees Wijgaarden, die tweede werd 
met 7.132 punten. De derde prijs was 
voor Carola van der Linden met 6.892 
punten. Isabella van der Giessen was 
weer niet de gelukkigste vanavond,
ze had weer de poedelprijs gewonnen, 
nu met 4.632 punten. Vrijdag 19 juni 
om 20.00 uur is de laatste kaartavond 
van het seizoen en de eerstvolgende 
kaartavond daarna is na de zomer, 
vrijdag 4 september.

Vrijdag 19 juni om 20.00 uur is de laatste kaartavond van het seizoen.  
Foto:  aangeleverd.
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Cliëntenraad pleit voor duidelijke 
uitleg over acute huisartsenzorg

OnderKop

ADVERTORIAL

‘Veel inwoners 
weten niet goed 
hoe huisartsen- 
spoedpost werkt’
AMSTELVEEN De voetbalwedstrijd is 
nog maar net afgelopen als een 
sporter met een pijnlijke enkel naar 
de huisartsenspoedpost wordt ge-
bracht, zonder afspraak. Het ge-
beurt regelmatig, zien de leden van 
de cliëntenraad van Huisartsen-
spoedpost Amstelland. Begrijpelijk, 
zeggen zij. Maar het laat ook zien 
hoe belangrijk het is dat inwoners 
weten wanneer spoedzorg van een 
huisarts nodig is, en hoe die zorg 
werkt.

De druk op de acute zorg wordt 
steeds groter. Daarom is het be-
langrijk dat inwoners eerst bellen 
of naar de website www.huisart-
senpost-amstelland.nl gaan om te 
bepalen of er direct zorg van een 
huisarts nodig is. De cliëntenraad 
benadrukt: “Dat is niet om mensen 
tegen te houden. Het is juist bedoeld 
om de zorg toegankelijk te houden 
voor mensen die op dat moment 
acute hulp van een huisarts nodig 
hebben en niet kunnen wachten tot 
ze weer terechtkunnen bij de eigen 
huisarts.”

Maar dat neemt niet weg dat de 
onafhankelijke cliëntenraad ook 
aandacht vraagt voor kwetsbare 
groepen zoals ouderen, mensen die 
moeite hebben met lezen of praten 
en mensen die beperkt of niet met 

een computer of mobiele telefoon 
kunnen omgaan. “Voor hen is het 
begrijpelijk dat dit soms tot een 
keuze kan leiden om direct naar de 
huisartsenspoedpost te gaan.”

STEM VAN DE INWONERS  De cliën-
tenraad vertegenwoordigt inwoners 
uit het verzorgingsgebied van de 
huisartsenspoedpost, te weten Am-
stelveen, Uithoorn, Aalsmeer, Ku-
delstaart, Ouderkerk a/d Amstel en 
Abcoude. De raad denkt onder meer 

mee over communicatie, toeganke-
lijkheid en de ervaring van patiën-
ten op de post. Ook kunnen inwo-
ners signalen of aandachtspunten 
delen met de cliëntenraad.

Frank en Arnold zijn al langer be-
trokken bij de cliëntenraad. Sinds 
vorig jaar is Martine aangesloten. 
“Als patiënt kijk je vooral naar je 
eigen situatie”, vertelt zij. “Nu zie ik 
ook hoeveel er achter de schermen 
geregeld moet worden om die acu-

te zorg buiten werkdagen (dag en 
nacht) beschikbaar te houden.”

WAAROM U SOMS MOET WACH-
TEN Als mensen naar de huisartsen-
spoedpost bellen krijgen zij eerst 
een triagist aan de lijn: een medisch 
geschoolde medewerker die beoor-
deelt of en hoe snel iemand hulp no-
dig heeft. Deze medische inschat-
ting is ook de reden waarom iemand 
die later in de wachtkamer is gaan 
zitten, soms eerder geholpen wordt. 

De ene situatie is immers urgenter 
dan de andere.
De cliëntenraad begrijpt dat dat 
soms frustratie oproept. “Als je pijn 
hebt of je zorgen maakt, voelt wach-
ten al snel alsof je niet serieus ge-
nomen wordt. Daarom vinden wij 
duidelijke uitleg zo belangrijk.”

COMMUNICATIE  De cliëntenraad 
ondersteunt de onlangs gestarte 
campagne. Doel van deze campagne 
is het aantal mensen dat zonder af-
spraak binnenloopt te verminderen. 
Daarbij worden onder meer sport-
verenigingen ingezet om sporters 
beter uit te leggen hoe je kunt chec-
ken of je klacht echt spoed heeft. 
“Uiteindelijk wil je dat iemand zo 
snel mogelijk op de juiste plek te-
rechtkomt”, zeggen de leden. “Dat 
inwoners niet van loket naar loket 
worden gestuurd.”

Heeft u medische hulp nodig in 
de avond, nacht of het weekend?

Check eerst online of het spoed 
is: www.huisartsenpost-amstel-
land.nl of bel 020-456.2000.
Bij levensgevaar belt u 112.

Heeft u een vraag of opmerking 
voor de cliëntenraad?

Stuur een mail naar: clienten-
raad@huisartsenpost-amstel-
land.nl

Eventuele klachten kunt u 
melden op de website van de 
huisartsenspoedpost.

 p De cliëntenraad van Huisartsenspoedpost Amstelland.
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Cliëntenraad pleit voor duidelijke 
uitleg over acute huisartsenzorg

OnderKop

ADVERTORIAL

‘Veel inwoners 
weten niet goed 
hoe huisartsen- 
spoedpost werkt’
AMSTELVEEN De voetbalwedstrijd is 
nog maar net afgelopen als een 
sporter met een pijnlijke enkel naar 
de huisartsenspoedpost wordt ge-
bracht, zonder afspraak. Het ge-
beurt regelmatig, zien de leden van 
de cliëntenraad van Huisartsen-
spoedpost Amstelland. Begrijpelijk, 
zeggen zij. Maar het laat ook zien 
hoe belangrijk het is dat inwoners 
weten wanneer spoedzorg van een 
huisarts nodig is, en hoe die zorg 
werkt.

De druk op de acute zorg wordt 
steeds groter. Daarom is het be-
langrijk dat inwoners eerst bellen 
of naar de website www.huisart-
senpost-amstelland.nl gaan om te 
bepalen of er direct zorg van een 
huisarts nodig is. De cliëntenraad 
benadrukt: “Dat is niet om mensen 
tegen te houden. Het is juist bedoeld 
om de zorg toegankelijk te houden 
voor mensen die op dat moment 
acute hulp van een huisarts nodig 
hebben en niet kunnen wachten tot 
ze weer terechtkunnen bij de eigen 
huisarts.”

Maar dat neemt niet weg dat de 
onafhankelijke cliëntenraad ook 
aandacht vraagt voor kwetsbare 
groepen zoals ouderen, mensen die 
moeite hebben met lezen of praten 
en mensen die beperkt of niet met 

een computer of mobiele telefoon 
kunnen omgaan. “Voor hen is het 
begrijpelijk dat dit soms tot een 
keuze kan leiden om direct naar de 
huisartsenspoedpost te gaan.”

STEM VAN DE INWONERS  De cliën-
tenraad vertegenwoordigt inwoners 
uit het verzorgingsgebied van de 
huisartsenspoedpost, te weten Am-
stelveen, Uithoorn, Aalsmeer, Ku-
delstaart, Ouderkerk a/d Amstel en 
Abcoude. De raad denkt onder meer 

mee over communicatie, toeganke-
lijkheid en de ervaring van patiën-
ten op de post. Ook kunnen inwo-
ners signalen of aandachtspunten 
delen met de cliëntenraad.

Frank en Arnold zijn al langer be-
trokken bij de cliëntenraad. Sinds 
vorig jaar is Martine aangesloten. 
“Als patiënt kijk je vooral naar je 
eigen situatie”, vertelt zij. “Nu zie ik 
ook hoeveel er achter de schermen 
geregeld moet worden om die acu-

te zorg buiten werkdagen (dag en 
nacht) beschikbaar te houden.”

WAAROM U SOMS MOET WACH-
TEN Als mensen naar de huisartsen-
spoedpost bellen krijgen zij eerst 
een triagist aan de lijn: een medisch 
geschoolde medewerker die beoor-
deelt of en hoe snel iemand hulp no-
dig heeft. Deze medische inschat-
ting is ook de reden waarom iemand 
die later in de wachtkamer is gaan 
zitten, soms eerder geholpen wordt. 

De ene situatie is immers urgenter 
dan de andere.
De cliëntenraad begrijpt dat dat 
soms frustratie oproept. “Als je pijn 
hebt of je zorgen maakt, voelt wach-
ten al snel alsof je niet serieus ge-
nomen wordt. Daarom vinden wij 
duidelijke uitleg zo belangrijk.”

COMMUNICATIE  De cliëntenraad 
ondersteunt de onlangs gestarte 
campagne. Doel van deze campagne 
is het aantal mensen dat zonder af-
spraak binnenloopt te verminderen. 
Daarbij worden onder meer sport-
verenigingen ingezet om sporters 
beter uit te leggen hoe je kunt chec-
ken of je klacht echt spoed heeft. 
“Uiteindelijk wil je dat iemand zo 
snel mogelijk op de juiste plek te-
rechtkomt”, zeggen de leden. “Dat 
inwoners niet van loket naar loket 
worden gestuurd.”

Heeft u medische hulp nodig in 
de avond, nacht of het weekend?

Check eerst online of het spoed 
is: www.huisartsenpost-amstel-
land.nl of bel 020-456.2000.
Bij levensgevaar belt u 112.

Heeft u een vraag of opmerking 
voor de cliëntenraad?

Stuur een mail naar: clienten-
raad@huisartsenpost-amstel-
land.nl

Eventuele klachten kunt u 
melden op de website van de 
huisartsenspoedpost.

 p De cliëntenraad van Huisartsenspoedpost Amstelland.
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(advertorial)

Cliëntenraad pleit voor duidelijke 
uitleg over acute huisartsenzorg

OnderKop

ADVERTORIAL

‘Veel inwoners 
weten niet goed 
hoe huisartsen- 
spoedpost werkt’
AMSTELVEEN De voetbalwedstrijd is 
nog maar net afgelopen als een 
sporter met een pijnlijke enkel naar 
de huisartsenspoedpost wordt ge-
bracht, zonder afspraak. Het ge-
beurt regelmatig, zien de leden van 
de cliëntenraad van Huisartsen-
spoedpost Amstelland. Begrijpelijk, 
zeggen zij. Maar het laat ook zien 
hoe belangrijk het is dat inwoners 
weten wanneer spoedzorg van een 
huisarts nodig is, en hoe die zorg 
werkt.

De druk op de acute zorg wordt 
steeds groter. Daarom is het be-
langrijk dat inwoners eerst bellen 
of naar de website www.huisart-
senpost-amstelland.nl gaan om te 
bepalen of er direct zorg van een 
huisarts nodig is. De cliëntenraad 
benadrukt: “Dat is niet om mensen 
tegen te houden. Het is juist bedoeld 
om de zorg toegankelijk te houden 
voor mensen die op dat moment 
acute hulp van een huisarts nodig 
hebben en niet kunnen wachten tot 
ze weer terechtkunnen bij de eigen 
huisarts.”

Maar dat neemt niet weg dat de 
onafhankelijke cliëntenraad ook 
aandacht vraagt voor kwetsbare 
groepen zoals ouderen, mensen die 
moeite hebben met lezen of praten 
en mensen die beperkt of niet met 

een computer of mobiele telefoon 
kunnen omgaan. “Voor hen is het 
begrijpelijk dat dit soms tot een 
keuze kan leiden om direct naar de 
huisartsenspoedpost te gaan.”

STEM VAN DE INWONERS  De cliën-
tenraad vertegenwoordigt inwoners 
uit het verzorgingsgebied van de 
huisartsenspoedpost, te weten Am-
stelveen, Uithoorn, Aalsmeer, Ku-
delstaart, Ouderkerk a/d Amstel en 
Abcoude. De raad denkt onder meer 

mee over communicatie, toeganke-
lijkheid en de ervaring van patiën-
ten op de post. Ook kunnen inwo-
ners signalen of aandachtspunten 
delen met de cliëntenraad.

Frank en Arnold zijn al langer be-
trokken bij de cliëntenraad. Sinds 
vorig jaar is Martine aangesloten. 
“Als patiënt kijk je vooral naar je 
eigen situatie”, vertelt zij. “Nu zie ik 
ook hoeveel er achter de schermen 
geregeld moet worden om die acu-

te zorg buiten werkdagen (dag en 
nacht) beschikbaar te houden.”

WAAROM U SOMS MOET WACH-
TEN Als mensen naar de huisartsen-
spoedpost bellen krijgen zij eerst 
een triagist aan de lijn: een medisch 
geschoolde medewerker die beoor-
deelt of en hoe snel iemand hulp no-
dig heeft. Deze medische inschat-
ting is ook de reden waarom iemand 
die later in de wachtkamer is gaan 
zitten, soms eerder geholpen wordt. 

De ene situatie is immers urgenter 
dan de andere.
De cliëntenraad begrijpt dat dat 
soms frustratie oproept. “Als je pijn 
hebt of je zorgen maakt, voelt wach-
ten al snel alsof je niet serieus ge-
nomen wordt. Daarom vinden wij 
duidelijke uitleg zo belangrijk.”

COMMUNICATIE  De cliëntenraad 
ondersteunt de onlangs gestarte 
campagne. Doel van deze campagne 
is het aantal mensen dat zonder af-
spraak binnenloopt te verminderen. 
Daarbij worden onder meer sport-
verenigingen ingezet om sporters 
beter uit te leggen hoe je kunt chec-
ken of je klacht echt spoed heeft. 
“Uiteindelijk wil je dat iemand zo 
snel mogelijk op de juiste plek te-
rechtkomt”, zeggen de leden. “Dat 
inwoners niet van loket naar loket 
worden gestuurd.”

Heeft u medische hulp nodig in 
de avond, nacht of het weekend?

Check eerst online of het spoed 
is: www.huisartsenpost-amstel-
land.nl of bel 020-456.2000.
Bij levensgevaar belt u 112.

Heeft u een vraag of opmerking 
voor de cliëntenraad?

Stuur een mail naar: clienten-
raad@huisartsenpost-amstel-
land.nl

Eventuele klachten kunt u 
melden op de website van de 
huisartsenspoedpost.

 p De cliëntenraad van Huisartsenspoedpost Amstelland.
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Danielle Brons en Pim Baan naar het WK HYROX.  Foto: aangeleverd.

Uithoorn/Aalsmeer - Terwijl de één 
dagelijks de wereld overvliegt als 
piloot en de ander een marketing-
communicatiebureau runt in
Aalsmeer bereiden Pim Baan (35)
uit Uithoorn en Danielle Brons (48) 
uit Aalsmeer zich voor op een heel 
andere uitdaging.
Van 18 tot en met 21 juni vertegen-
woordigen zij Nederland tijdens het 
WK HYROX in Stockholm, waar zij 
samen uitkomen in de categorie 
Mixed Doubles. Daarnaast verschijnt 
Danielle ook individueel aan de start 
in de Solo Pro Women.

HYROX is een snelgroeiende
internationale sport waarbij
acht kilometer hardlopen wordt
afgewisseld met acht zware
functionele workouts, waaronder 
roeien, sled pushes en wall balls. 
Alleen sporters die zich via officiële 
wedstrijden kwalificeren, mogen 
deelnemen aan het wereld-
kampioenschap.
 
Voor Danielle wordt het haar tweede 
WK-deelname, terwijl Pim zijn 
debuut maakt op het hoogste inter-
nationale podium. Overdag bewegen 

zij zich in totaal verschillende 
werelden. Danielle is eigenaar van 
marketingcommunicatiebureau 
BrandXtension in Aalsmeer, terwijl 
Pim als piloot de wereld over vliegt. 
Buiten werktijd delen ze dezelfde 
passie: HYROX. “Het is bijzonder om 
samen Nederland te vertegenwoor-
digen op een WK. Daar hebben we 
hard voor gewerkt.”
Voor Danielle betekent het WK meer 
dan alleen een sportieve prestatie. 
Naast haar werk begeleidt zij ook 
sporters die fitter willen worden of 
zich voorbereiden op een HYROX-
wedstrijd. Ze word er enthousiast
van anderen te inspireren om in 
beweging te komen. “Ik wil graag 
laten zien dat je ook op latere leeftijd 
nog sportieve doelen kunt bereiken. 
Je hoeft daarvoor echt geen 
topsporter te zijn of een strak
trainingsschema te volgen. Met 
plezier, routine en doorzettings-
vermogen kun je vaak veel meer 
bereiken dan je denkt.”

Op 18 juni a.s. wordt het WK officieel 
geopend met de Walk of Nations, 
waarbij duizenden sporters uit
de hele wereld gezamenlijk door
Stockholm lopen. Daarna volgen de 
wedstrijden waarin Pim en Danielle 
Nederland vertegenwoordigen in
de Mixed Doubles.
Voor beiden staat een ding voorop: 
genieten van een unieke ervaring 
tussen de beste HYROX-atleten ter 
wereld. Maar als hun deelname ook 
anderen uit Aalsmeer, Uithoorn en
de regio inspireert om zelf sportieve 
doelen na te jagen, is hun missie 
volgens hen nu al geslaagd.

VAN COCKPIT EN KANTOOR NAAR HET WK HYROX

Pim en Danielle 
strijden om de wereldtitel

Uithoorn - Het Ute Hoirne Open
is al jaren een vaste waarde op de 
sportkalender van Uithoorn. Dit jaar 
krijgt het populaire tennistoernooi 
opnieuw een bijzonder culinair 
karakter dankzij de samenwerking 
tussen de tennisvereniging, lokale 
horecaondernemers en hoofd-
sponsor De Wijnschuur.

Van 20 tot en met 28 juni verandert 
het tennispark negen dagen lang
in een ontmoetingsplek waar sport, 
eten en gezelligheid samenkomen. 
Bezoekers kunnen niet alleen 
genieten van spannende 
wedstrijden, maar ook aanschuiven 
bij verschillende culinaire avonden 
die worden verzorgd door lokale 
restaurants.
 
Meer dan een tennistoernooi
Het Ute Hoirne Open groeit al jaren. 
Tijdens de vorige editie werden ruim 
350 wedstrijden gespeeld door 262 
deelnemers. De verwachting is dat 
dit aantal dit jaar wordt overtroffen. 
Volgens de organisatie laat het 
evenement zien wat er mogelijk is 
wanneer lokale ondernemers en het 
verenigingsleven elkaar versterken. 
“Het Ute Hoirne Open is allang meer 
dan een tennistoernooi. Dankzij de 
samenwerking met lokale horeca-
ondernemers, vrijwilligers en 
De Wijnschuur ontstaat er een
evenement waar sport, ontmoeting 
en genieten samenkomen. Daar zijn 
we als vereniging trots op.”

Naast de restaurantavonden zijn er 
gedurende het toernooi diverse
activiteiten op het park. Zo verzorgt 
een van de clubleden op zondag 21 
juni een gezellige poffertjesmiddag 
voor bezoekers en deelnemers.
 
De organisatie nodigt inwoners van 
Uithoorn en omgeving van harte
uit om een kijkje te komen nemen. 
Ook bezoekers die niet deelnemen 
aan het toernooi zijn welkom om 
wedstrijden te bekijken, een hapje
te eten of een van de geselecteerde 
wijnen te proeven.
Meer informatie over het 
programma, de restaurants en het 
toernooi is te vinden via de kanalen 
van het Ute Hoirne Open.

Ute Hoirne Open 
negen dagen tennisplezier

Het Ute Hoirne Open is al jaren een 
vaste waarde op de sportkalender
van Uithoorn.  Foto: aangeleverd.
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Leerlingen van De Kwikstaart wonnen de spannende scholenstrijd bij de Oceanus 
Zwemloop Challenge.  Foto: aangeleverd.

Het kampioenschap van Qui Vive 012.  Foto: aangeleverd. 

Zomertoernooi bij BUT.  Foto: aangeleverd.Balanceren, klauteren, tijgeren en schieten tijdens de survivalrun.  Foto: aangeleverd.

Aalsmeer/Uithoorn - Een groot 
aantal enthousiaste scholieren van
6 tot en met 16 jaar namen zaterdag 
13 juni deel aan de Scholieren 
Zwemloop Challenge, die ook dit
jaar weer werd georganiseerd door 
de triatlonafdeling van zwemclub 
Oceanus Aalsmeer. Leerlingen van 
scholen uit Aalsmeer, Uithoorn en 
omliggende gemeenten namen
het tegen elkaar op waarbij plezier 
voorop stond, maar er ook voor een 
individueel en scholenklassement 
werd gestreden. Leerlingen van De 
Kwikstaart wonnen de spannende 
scholenstrijd.

Wissel van lopen naar zwemmen
De deelnemers aan de zwemloop 
zwommen – verdeeld over drie leef-
tijdscategorieën – eerst 100, 200 of 
300 meter in het buitenbad van De 
Waterlelie, gevolgd door een loop 
van 1, 2 of 3 kilometer in het Horn-
meer Park direct naast het zwembad. 

Extra uitdaging
Naast het zwemmen en lopen was 
ook de wissel van het lopen naar het 
zwemmen nog een extra uitdaging, 
waar iedereen onder tijdsdruk de 
badmuts af moest geven en – nog 
nat van het zwemmen – de loop-

Leerlingen De Kwikstaart Uithoorn 
winnen de Oceanus Zwemloop

schoenen en shirt met startnummer 
aan moest trekken, om daarna zo 
snel mogelijk vanuit de wisselzone 
aan het hardlopen te beginnen.

Plezier voorop
Natuurlijk stond het plezier van de 
deelnemende scholieren voorop, 
maar het was ook heel mooi om de 
serieuze inspanning, strijd en mooie 
prestaties te zien van alle deel-
nemers, waar het in enkele leeftijds-
categorieën pas werd beslist in de 
eindsprint. Na de finish was er voor 
iedere deelnemer een herinne-
ringsmedaille, fruit en water en 
waren er bekers voor de eerste
drie plekken voor de meisjes en
de jongens per leeftijdscategorie.

Kwikstaart uit Uithoorn
Ten slotte waren er prijzen voor de 
twee best presterende scholen, een 
klassement op basis van een combi-
natie van het aantal deelnemers per 
school en de individueel behaalde 
resultaten. Deze scholenstrijd werd 
gewonnen door De Kwikstaart
uit Uithoorn, voor IKC Triade uit
Aalsmeer, waarmee deze scholen de 
door de ESA ter beschikking gestelde 
prijs wonnen; deze zomer een uur 
gratis gebruik van het buitenbad van 
de Waterlelie voor de gehele school. 

De prijzen werden juichend
door de leerlingen in ontvangst 
genomen. Uitslagen en foto’s van
de zwemloop zijn te vinden op
www.oceanusaalsmeer.nl.

De Kwakel - Zondag 14 juni werd
op het sportcomplex van KDO in
De Kwakel voor de eerste keer een 
survivalrun georganiseerd. Wat 
maakt de combinatie van rennen 
met hindernissen zo aantrekkelijk?
Laten we die vraag maar meteen 
beantwoorden: survivalrunning biedt 
een complete uitdaging. De nadruk 
ligt op kracht, souplesse, klim-
techniek, doorzettingsvermogen, 
concentratie en moed. Dit alles 
maakt dat survivalrunning in
Nederland is uitgegroeid tot één
van de snelst groeiende sporten.
Het evenement bij KDO kende een 
open start, wat betekent dat de deel-
nemers van start konden gaan tussen 
half elf en half twaalf. Onder het 
startdoek liet een vrijwilliger voor 
elke deelnemer een startsignaal 
klinken met een gastoeter, en
vanaf dat moment was het ieder
voor zich. Onder de deelnemers
bevonden zich opvallend veel

ouders met opgroeiende kinderen.
De eerste oefening draaide om oog-
hand-coördinatie. Er lagen vijf dikke 
planken klaar, waar deelnemers met 
een klauwhamer spijkers in moesten 
slaan. Kinderen keken met een 
mengeling van trots en bewondering 
toe hoe hun stoere vaders die klus 
met twee of drie slagen klaarden.
Bij oefening nummer vijf moesten de 
deelnemers de apenhang uitvoeren, 
waarbij ze zich hangend aan armen 
en benen onder een touw moesten 
verplaatsen. Meteen daarna mochten 
ze over drie samengeknoopte 
bamboepalen balanceren, die over 
een modderige sloot waren gelegd. 
De palen veerden vervaarlijk door, 
wie zijn evenwicht verloor, liep een 
nat pak op. Aan de overkant wachtte 
een veilig weiland, waar de deel-
nemers verdwenen tussen buigend 
riet en ruisend geboomte.
Alle oefeningen waren uitvoerbaar 
voor zowel absolute beginners als 

Balanceren, klauteren, tijgeren 
en schieten tijdens survivalrun

gevorderden. Vrijwilliger Dennis 
postte bij een kabel die tussen twee 
bomen was gespannen. Hij gaf jeug-
dige deelnemers wel aanwijzingen 
hoe de hindernis bedwongen moet 
worden, maar helpen of meetillen 
deed hij niet. ‘Als kinderen er in 
slagen op eigen kracht boven te 
komen, kunnen ze ook op eigen 
kracht weer naar beneden. Dat sterkt 
het zelfvertrouwen. Wel sta ik klaar 
om te vangen als er een valt. 
Gelukkig is dat nog niet nodig 
geweest, klonk het.
Bij survivalrunning komen echt alle 
spieren aan bod. Zo lagen er in een 
weiland kruipnetten, waar de deel-
nemers onderdoor moeten tijgeren. 
Een stukje verder moesten ze head-
first over een net duiken, een proef 
waar best moed voor nodig is. Onder 
het clubhuis van KDO was in de 
corridor naar de kleedkamers een 
heuse schietbaan ingericht. Net als 
bij biathlon moesten de deelnemers 
op hun buik gaan liggen, even de 
adem inhouden, richten en drie maal 
schieten met een pijltjespistool. Wie 
misschoot, moest een ‘strafrondje’ 
over het handbalveld lopen.
Marielle Jongkind (40) uit Uithoorn
is van huis uit basketbalspeelster,
ze heeft pas één keer eerder aan 
survivalrunnning gedaan. Maar dat 
was zo goed bevallen, dat ze hier 
met zoon Sven (7) aan de start is 
verschenen. Hoe kijkt ze terug op het 
evenement? “Het was vooral kind-
vriendelijk, variërend van het 
parcours, de oefeningen tot de vrij-
willigers. Iedereen was bereid uit te 
leggen hoe een oefening moet 
worden uitgevoerd en ons vervol-
gens aan te moedigen. Sven en ik 
hebben ervoor gekozen om tussen 
de oefeningen te rennen, om er toch 
een wedstrijdelement in te brengen. 
Het zwaaien tussen de ringen was 
echt een mission impossible, ze 
hingen voor mij te ver van elkaar af. 
Ik denk dat ik morgen spierpijn in 
mijn armen heb.”

Uithoorn/De Kwakel - Met een 
daverende overwinning, alweer de 
vijfde op rij, vierden de jongens van 
Qui Vive O12 afgelopen zaterdag
hun dik verdiende hockeykampioen-
schap. En daar hoorden natuurlijk 
ook bubbels en mooie bekers bij.
Aan de start een mix van ervaren 

spelers en nieuwe jongens, van
wie er drie zelfs nog nooit hadden 
gehockeyd. Samen met hun
trainer/coach Thies hebben ze
het afgelopen jaar flink getraind
en vooral heel veel gelachen. Met
als resultaat een goed op elkaar
ingespeeld topteam.

Jongens Qui Vive O12 vieren feest

De Kwakel - Jeu de Boulevereniging 
Boule Union Thamen (BUT) organi-
seert komend weekend haar jaar-
lijkse zomertoernooi aan de Vuurlijn 
24 in Uithoorn/De Kwakel. Volgens 
de weersverwachtingen valt het 
evenement samen met de start van 
zomerse temperaturen.
Het toernooi begint om 11.00 uur; 
inschrijven is mogelijk vanaf 10.30 
uur. Er worden drie wedstrijden 

gespeeld, waarbij de koppels voor 
iedere ronde door loting worden 
samengesteld.

Het zomertoernooi is in eerste 
instantie bedoeld voor leden van 
BUT, maar belangstellenden zijn 
welkom om kennis te maken met
de sport. Na aanmelding als lid kan 
zelfs direct aan het toernooi worden 
deelgenomen.

Zomertoernooi bij BUT

Uithoorn - Ook bij voetbalvereniging 
Legmeervogels is sprake van de 
gebruikelijke mutaties in de selectie 
richting het nieuwe seizoen. Een 
aantal spelers kiest voor een nieuwe 
uitdaging elders, terwijl de club
tegelijkertijd meerdere nieuwkomers 
verwelkomt die komend seizoen het 
geel-blauwe tenue zullen dragen.

De club neemt afscheid van Nick
Blijleven (RKDES), Salah Mahamud 
(Wartburgia), Raymond Mensah 
(Olympia Haarlem) en Rick Berre-
voets (Hillegom). Darrin de Meza en 
Jonathan Grot vervolgen hun loop-
baan bij een nog onbekende club, 
terwijl Pieter van Duuren en Sietse 
Wijngaard de stap maken naar de 
O23 van Legmeervogels. Daarnaast 
hebben Wouter Taphoorn, Chris 
Zaide, Tom Nieuwenhuis en Raven 
Bergwijn hun voetballoopbaan 
beëindigd.

Daartegenover staat de komst
van een flink aantal nieuwe spelers. 
Wesley Mensah maakt de overstap 
van Alphense Boys, terwijl Stan van 
Balgoijen en Mika Keizers overkomen 
van Argon. Joseph Akutei sluit aan 
vanuit ASV Arsenal en Joppe Vock-
landt komt over van DVVA. Ook 
Dylan Nieuwendijk (FC Aalsmeer), 
Lancine Bamba (HBOK) en Dean 
Zwaving (JOS/Watergraafsmeer) 
versterken de selectie. Abe Kante-
been maakt de overstap van SJC en 
Julian van der Kwaak komt over van 
Ter Leede.

Legmeervogels bedankt de
vertrekkende spelers voor hun
inzet en wenst ze veel succes bij hun 
nieuwe clubs. Tegelijkertijd spreekt 
de vereniging het vertrouwen uit
dat de aanwinsten een waardevolle 
bijdrage zullen leveren aan het 
komende seizoen.

Vertrekkers en nieuwkomers 
bij Legmeervogels
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