HET LOKALE NIEUWSBLAD

17

Rouwbijlage

Uithoorn e.o.

29 maart 2023

Meerbode.

Kinderen laten hun
stem horen tijdens
Kinderconferentie

Mijnbouw in gemeente Uithoorn?

Uithoorn - Komende zaterdag brengt een provinciale delegatie een
bezoek aan de gemeente. Reden hiervan is een rapport van de Geologi-
sche Dienst Holland (GDH): uit grondradarbeelden zou blijken dat er
een rijke Cobalt- en Lithiumader verborgen ligt onder een akker langs
de Maximalaan.

Eerdaags zal middels een zgn. grond-
scan de exacte omvang van de ader
nader worden bepaald. Onder
leiding van de net verkozen, uit De
Kwakel afkomstige gedeputeerde
boer Albert Blommestijn (BBB), zal
het gezelschap de situatie ter plaatse
beoordelen en met omwonenden in
discussie gaan.’In de media is de BBB
afgeschilderd als een partij die louter
opkomt voor het belang van ons
boeren en dat we het milieu niet
hoog in het vaandel hebben, aldus
de kersverse gedeputeerde Blomme-
stijn, zelf veeteler.’Niets is minder
waar. Vandaar dat we ook een groot

voorstander en pleitbezorger zijn
van het exploiteren van deze voor
de energietransitie buitengewoon
belangrijke vondst! De strook land-
bouwgrond waar het om gaat ligt
tussen de Maximalaan en de Steen-
wycklaan en strekt zich uit vanaf de
Noordammerweg helemaal tot aan
de Legmeerdijk bij Aalsmeer.’We
zijn bereid deze excellente strook
boerenland op te offeren voor een
groter belang: het belang van de
energietransitie én het belang om
voor de zeldzame aardmetalen niet
totaal van China afhankelijk te
blijven. We hebben met het aardgas

gezien waar dat toe kan leiden,
aldus een bevlogen Blommestijn.

Bedenkingen

Uiteraard zijn er bij de omwonenden
bedenkingen: het zal voor hen zeker
overlast geven, zij het tijdelijk.
Geschat wordt dat de ader in vier jaar
tijd in zijn geheel‘geoogst’ kan zijn.
‘Na afloop van het bezoek zullen we
met de bewoners van de Steenwyck-
laan en andere geinteresseerden in
het aan de laan gelegen Bamboe-
labyrint Nirwana van gedachten
wisselen,aldus Blommestijn. ‘We
zullen echter allemaal offers moeten
brengen voor de energietransitie,
niet alleen de boeren! Daarnaast zal
het onze gemeente in een buiten-
gewoon positief daglicht plaatsen,
en dat is wel een keer nodig ook!
Wordt vervolgd.

Scholieren stappen zich fit

Uithoorn/De Kwakel - Maandag jl.

is de actie 'Stap je Fit!' gestart. Alle
leerlingen uit groep 5 en 6 van de
basisscholen in Uithoorn en De
Kwakel krijgen een horloge met stap-
penteller. Zij gaan gedurende een
week zoveel mogelijk stappen zetten.
Stap je Fit! word georganiseerd

door een sportteam van buurtsport-
coaches en gymleerkrachten van de
scholen in de gemeente. In het team
zit ook Nick Braakman, JOGG-regis-
seur bij Uithoorn voor Elkaar.“JOGG
maakt zich sterk voor een gezonde
jeugd in een gezonde omgeving. We
helpen gezondheid en beweging in
te slijpen in het dagelijkse leven van
jongeren. Bijvoorbeeld door beweeg-
programma’s op scholen te organi-
seren en kinderen water te laten
drinken in plaats van zoete drankjes.”
Nick en zijn collega’s merkten dat het
beweegniveau van scholieren in de

afgelopen coronaperiode flink
terugviel. “Een maat voor gezond
bewegen is de Beweegnorm: 1 uur
per dag sporten of matig intensief
bewegen. Normaal beweegt 89% van
de kinderen voldoende door sport en
spel in hun vrije tijd, of door lopend
of fietsend naar school te gaan.

Maar in de coronaperiode haalde
nog maar 17% van de kinderen

de Beweegnorm. We moeten de
kinderen dus letterlijk weer in
beweging krijgen!”

Opdrachten

Het sportteam ontwikkelde vijf
opdrachten voor de Stap je Fitl-week,
die de gymleraren van alle negen
lagere scholen in de gemeente met
hun leerlingen gaan uitvoeren. Nick
verklapt: “We hebben bijvoorbeeld
een energizer van een paar minuten
om de dag mee te beginnen. Maar

we laten de kinderen ook uitzoeken
waar ze als klas willen uitkomen met
de stappen die ze in de week zetten.
Dat kan Milaan zijn, of naar Berlijn en
terug! We vragen ze ook om buiten
schooltijd extra stappen te zetten,
bijvoorbeeld met hun ouders, opa en
oma, of met vriendjes en vriendinne-
tjes” De scholen zijn enthousiast over
de Stap je Fitl-week. Sommige willen
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in de week ook aan de slag met hun
andere klassen.“En wijzelf gebruiken
de week ook breder,” legt Nick uit.
“In groep 3 en 4 worden DrinkWater!-
bidons uitgedeeld om de kinderen
op school - en thuis — water als
dorstlesser te laten pakken. Daarvoor
halen we onze oude mascotte
Druppie weer van stal. Die hielp
negen jaar geleden toen De Kajuit
begon met hun schoolbeleid ‘op
school drinken we uit deze bidons.
Deze traditie frissen we weer op.”

Op 3 april, aan het eind van de Stap
je Fitl-week, telt het sportteam alle
stappen op en kijkt welke afstand
elke klas heeft afgelegd. “Het is geen
wedstrijd,” benadrukt hij, “maar wel
een sportieve uitdaging. We merken
dat de gymleraren onderling wel
willen laten zien dat hun school de
sportiefste is!”

—Ls
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Uithoorn - De Tuin Bram de Groote
ligt aan de Boterdijk in Uithoorn

en is sinds 1994 als natuurgebied

in beheer bij Landschap Noord-
Holland. De tuin omvat onder meer
een boomgaard, een bloemenweide,
een moerasbos, een flink aantal
borders en een weiland.

De werkgroep Tuin Bram de Groote
is wekelijks bezig met het onder-
houd van de tuin. Op de eerste
zondag van april tot en met
september is de tuin open voor
bezoekers. Naast de open dagen

is het mogelijk om op woensdag-
morgen (de wekelijkse werkochtend
van de vrijwilligers) tussen 09.00 en
12.00 uur in de tuin rond te kijken.
Het is volop lente in de tuin. De
sneeuwklokjes, het driekantig look
en de krokussen hebben plaats
gemaakt voor narcissen, sneeuw-

Open Dag Tuin Bram de Groote
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roem en wilde hyacinten. Verder
bloeien de bosanemonen, de
bostulpen, het stinkend nieskruid,
de sleutelbloemen, het speenkruid
en voorjaarshelmbloem. Aan de
oevers zijn de dotters te vinden. Ook
veel struiken bloeien op dit moment,
zoals de mahonia en de stermagolia.
Het weiland zal dit jaar geen kalfjes
of schapen huisvesten, maar wordt
met sinusbeheer omgevormd tot
een bloemrijk hooiland, waar voor
insecten volop lekkers te vinden is.
De tuin ligt in Uithoorn op de hoek
van de Boterdijk en Elzenlaan en is
op zondag 2 april open van 13.00 tot
16.00 uur. De vrijwilligers ontmoeten
je daar graag. Je kunt naar binnen via
de zijingang van de tuin tegenover
de werkschuur aan de Elzenlaan.
Fietsen kunnen worden gestald bij
de werkschuur. De toegang is gratis.

Jaarlijkse eieractie Triviant

Vinkeveen - Neeg, het is geen grap,
dit jaar is de jaarlijkse eieractie van
Muziekkorps Triviant op zaterdag

1 april. Vanaf 10.00 uur tot 13.30 uur
vindt u hun actiekraampjes bij het
winkelcentrum Zuiderwaard in
Vinkeveen en bij de Jumbo in Wilnis.
In het oude dorp van Wilnis zal een
clubje huis-aan-huis weer langs-
komen om te vragen of u mee wilt
doen aan deze actie. Hoe werkt het?

Bij de kraam vindt u een mand vol
met rode lootjes. Deze lootjes zijn
te koop voor 50 cent per stuk. Of
natuurlijk tien lootjes voor vijf euro.
De lootjes mag u ter plekke open
maken en zien of u prijs heeft. Wat

u kunt winnen? Kakelverse eitjes die
dezelfde ochtend vers bij de kippen-
boer zijn gehaald. Zo kunt u tijdens
de Paasdagen genieten van een
heerlijk kippeneitje. Doet u mee?

| LEZING

De spectaculaire

inderegio.nl - 29 maart 2023

roofvogels in onze regio

Regio - Veel roofvogels zijn dage-
lijks te zien zoals de torenvalk of
een buizerd. Voor andere roofvogels
moeten we meer geluk hebben,
zoals voor de sperwer. En soms

echt heel veel geduld, als voor

de zeearend of de visarend. De
zeearend kwam hier voor het eerst
op 13 november 2011. Daarvoor
was hij hier nooit gezien... Maar ze

zijn allemaal bijzonder en spectaculair.

En ze komen allemaal aan bod op dinsdag 4 april a.s.

Hoe herkennen we ze? En waar gaan ze uit eten? Welke dieren eten ze dan?
Waar broeden ze? Zijn roofvogels belangrijk voor de biodiversiteit? Zijn ze
bedreigd? Wat zijn de beste plekken om roofvogels te zien? Over deze en
andere vragen gaat de lezing ‘De spectaculaire roofvogels in onze regio’
Tijs van den Berg is liefhebber en kenner van roofvogels. In zijn vrije tijd

is hij serieuze ringonderzoeker in Vogelringstation de Haar. Tegenwoordig
ligt zijn focus daar op zang- en watervogels. En op de ziekten die zij bij
zich dragen. Roofvogels, als ‘vaste consument’ van deze kleine vogels, zijn
de laatste tijd ongewild verspreider van de vogelgriep geworden en ook
daarnaar doet hij onderzoek. De lezing wordt gehouden op dinsdagavond
4 april van 20.00 - 22.00 uur in het NME centrum De Woudreus, Pieter
Joostenlaan 28a in Wilnis. Zaal open om 19.45 uur.

A1

Soul en Motown koor
weer terug in Uithoorn

Uithoorn - Ze moesten, noodge-
dwongen, tijdens alle coronaperi-
kelen, tijdelijk naar Aalsmeer
verhuizen. Bij de locatie in Uithoorn
was de ruimte veel te klein voor het
koor en er waren niet voldoende
ventilatiemogelijkheden. Aangezien
zij van oorsprong een Uithoorns koor
zijn, waren ze al een tijd op zoek naar
een nieuwe locatie in Uithoorn. Ze
zijn super blij dat ze nu een prachtige
ruimte hebben kunnen vinden in de

gerenoveerde sporthal ‘De Scheg’
Per 1 april repeteren zij elke woens-
dagavond aldaar van 19.45 - 22.00
uur. Onder leiding van dirigente
Annemiek van Beek zijn zij wekelijks
weer aan het oefenen voor verschil-
lende optredens.

Ben je op zoek naar een enthousiast
en swingend koor? Stuur dan een
email naar bestuurdfine@soulkoor.nl
en kom een keertje langs, zodat je kan
horen en zien hoe leuk ons koor is.

Leuke dag in Haarlem
met St. Tjitze Hesselius

De Ronde Venen - Alsof het zo
gepland was stopte de regen toen de
bus van Wintours parkeerde op de
Gedempte Oudegracht voor de korte
wandeling naar Museum Verwey in
Haarlem. De groep van alleenstaande
dames en heer hadden er duidelijk zin
in. In het museum stond de koffie met

een heerlijke koek klaar en volgende
een korte uitleg over het programma.
Het museum bestaat uit twee delen
die ieder met uitleg door een rond-
leider werden bekeken. Vooral het
deel over Haarlem zelf haalde veel
herinneringen boven. Steeds weer
werden de verhalen aangevuld en er

leek tijd te kort om de tentoonstelling
te bekijken. Maar ook de stukken

van Kees Verwey naamgever van

het museum waren de moeite waard.
Aansluitend volgde er een leuke
wandeling door Haarlem waarbij

een gids uitleg gaf over gebouwen,
gevelstenen en straatnamen.

Als afsluiting van het bezoek stond er
een heerlijke lunch klaar in het‘Hofje
zonder Zorgen, waar uiteraard ook
deze keer het glas werd geheven op
Tjitze, die ook dit uitje weer mogelijk
heeft gemaakt.

Terug in de bus en onderweg naar
Mijdrecht begon het weer te regenen.
Maar dat hinderde niks, het was een
gezellige dag geweest die smaakte
naar meer.

Binnenkort wordt het zomerpro-
gramma van de Stichting Tjitze Hesse-
lius gepubliceerd, houdt de media en
de website of facebook in de gaten.

Peuters maken kunst en
steunen het goede doel

Regio - De peuters van Duimelot
hebben voor het thema“lk ben
kunstenaar” mooie kunstwerken
gemaakt. Een schilderij, een beeld en
een zelfportret mochten aan het eind
van het thema, na in het Duimelot-
museum te hebben gestaan, mee naar
huis. Tijdens het thema was er opeens
de aardbeving in Turkije en Syrié en
konden we een mooie koppeling naar
het goede doel maken. Met de slogan
‘De kunst van uw kind kan een ander
kind helpen’konden ouders een vrij-
willige bijdrage storten op giro 555.
Beide groepen van Duimelot hebben
ook een groepswerk gemaakt, deze
topstukken zijn verkocht aan de
hoogste bieder. De moeder van een
van de peuters heeft het hoogste bod

gedaan. Zij gaat deze kunstwerken
ophangen in haar nieuw te openen
praktijkruimte van praktijk Nezz
(PN-praktijk) in Mijdrecht. We denken
dat de kunstwerken hier een mooi
plekje krijgen en voor een glimlach
gaan zorgen op de gezichten van

de bezoekers van de praktijk voor
psychologie, therapie en coaching.
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Ik ben die ik ben’ is uw esuwige noam,
Onneembaar aanwezig deelt U mijn bestaan.
Hoe adembenemend, ontroerend dichitbij:
Uw naam is Tk ben’ en Tk zal er zijn!

Ma een heel moci en voltooid leven is overleden
onze lieve vader en opa

Pieter van der Neut
echtgenoot van Tiny Enting 1 9 april 2015

Vinkevean,
26 maart 2023

Waverveen,
27 decermnber 1930

Landsmeer: Ellen en Mario
Fleur en Ben, lvan en Olaf
Pieter en Liesbeth, Nienke en Hannah
Vinkeveen: Marianne Carola (in herinnering)
Amsterdam: Arendjan en Emmeke
llen en Thijs, Evie en Daan
Liset en Michiel, Lea
Bilthoven: Frank en Christel
Ruben en Lotte
Wout en Meira
Maarssenbroek: Ruth Adinda

Correspondentieadres:
Gruttolaan 7
3645 KN Vinkeveen

Vrijdag 31 maart is er van 12,00 tot 12.30 uur
gelegenheid tot afscheid nemen in het
Ontmoetingscentrum van De Morgenster,
Herenweq 253 te Vinkeveen.

Aansluitend is om 13.00 uur de dankdienst voor zijn
leven in De Morgenster.

Daarna volgt de begrafenis op de Hervormde
begraafplaats aan de Herenweg 207,

Na de begrafenis is er gelegenheid tot condoleren
en vieren we graag met u het leven van Piet in het
Ontmoetingscentrum achter de kerk.

De rouwdienst wordt live gestreamd via
www.morgenstervinkeveen.nl

|

.met Karin“\J

0639783416

.,

[£<F

¢ Deralkbaar)

wwuLutvaartuerzorgingmetkarinnl

| Uffuﬂaﬁ‘u@f?ﬂrﬂmg Samen met u vorm geven aon
een passend en waardevol afscheid.

vds
&

Uitvaartzorg voor elk budget

Met veel verdriet omdat #ij niet meer bij ons is, maar
terugkijkend op zo veel fijne herinneringen, geven wij
u kennis van het overlijden van

Ol ibna GFlade - van dor O) Vi

Birger Flade In liefdevalle hevtonering

2 december 1959

24 maart 2023

Koen
Wim & Marja

Peter
Johanna
Josephine
Leena

Ihana

Correspondenticadres:
Uitvaariverzorging Van de Velde
T.n.v. Famihe Van der Mik
Voorbancken 3

3645 GV Vinkeveen

Wilma is overgebracht naar uitvaartcentrum Vinkeveen,
alwaar geen bezoek,

Wij nemen afscheid van haar op maandag 3 april om
12.30 uur in de aula van het crematorium aan de
Moorddammerweg 40 te Uithoomn / De Kwakel.

Aansluitend is er gelegenheid tot condoleren in de
ontvangkamer van het crematoriwm.

Het is goed 20,

Wij ziin bedroefd om het overlijden
van anze zus, schoonzus en tante

_ t%fﬂri‘
5? ynders - van der Vst
Sinds 3 december 2004 weduwe van A.M. Rijnders

10 november 1949 25 maart 2023

Familie van der Vlist

Familie Rijnders

Correspondentieadres:
Uitvaartverzorging van de Velde
T.ax. Familie Rijnders
Voorbancken 3

3645 GV Vinkeveen

Op donderdag 30 maart is er van 12.00 tot 13.30 wur
een informeel samenzijn voor eenieder die Truus heeft
gekend in aula De Ronde Venen, Ringdijk 4 te Wilnis.

25-3 2013 25-3-2023

Jan van der Wilt
Jotje’

Het is weer zo'n dag van denken aan toen

« I

Alles van waarde is weerloos. ..

Tot ons grote verdriet ontvingen wij het bericht van
het overlijden van onze gewaardeerde docent en
collega

Marc van Vugt

Marc was sinds 2008 verbonden aan onze school als
docent wiskunde en geschiedenis.

Wij verliezen in hem een vakkundig, betrokken,
geliefd docent en mentor die zeer begaan was met
het welzijn van zijn leerlingen. Hij blijft in onze her-
innering als een warme collega vol met humor en
oprechte belangstelling voor allen in zijn omgeving.
Hij leeft voort in de verhalen.

Wij wensen zijn naasten veel sterkte met dit grote
verlies.

Namens alle leerlingen en
het voltallige personeel van het
VeenLanden College

Henk Ligthart, rector

niet dat ik je meer mis dan gister
raar het is weer zo'n dag van denken aan toen

Corry, lwan, Miranda, Jimmy, Maddie,
Bonny, Rodger, Brian en Rhowy

% Rob van de Velde

Uitvaartverzorging met alle begrip

Maandag 20 maart overleed zacht
en kalm, na een liefdevalle
verzorging in zorgboerderi]
Veld-Zicht te Hekendorp

onze broer, zwager en oom

Sijbrand van Muijen

* Mijdracht
20-02-1950

t Hekendorp
20-03-2023

Familie van Muijen

Op 25 maart is hij begraven op natuurbegraafplaats |
Maashorst te Schaijk te midden van de familie en
vrienden.

Correspondentie adres:
A, van Muijen |
Prinses Christinalaan 19
1421 BD Uithoorm




Het mooiste wat je kunt achterlaten
zijn sporen van liefde,
We laten je los, intens verdrietig,
maar voor altijd verbonden.
We vertrouwen erop dat je bij jouw God bent.

Bep
van Leeuwen - Hoogendoorn
weduwe van Cor van Leeuwen

* Woerdense Verlaat,
22 mei 1935

t Breukelen,
25 maart 2023

Cor van Leeuwen (in liefdevalle herinnering)

Wil en René
Enrico
Lorena

Joke en Ab
Corné en Denise

Jouw moeder zei tegen jou:" Waar heb je die gevonden.”

Die "Die” en fij hebben de liefde ten volle beleefd,
Helaas moet ik je nu teruggeven,

Voor altijd mijn grote liefde

Catharina Adriana Wijsbek

Winfrida
* Heerlen, t Uithoom,
21 maart 1929 3 maart 2023
Simone Rood
Bieslook 58

1422 RR Uithoorn

De crematie heeft in besloten kring plaatsgevonden.

Robin
Fenna en Wouter

Gerrit
Brent
Meehna

Correspondentieadres:
Mabeliastraat 27
3454 EA De Meem

Onze dankbaarheid gaat uit naar het personeel van
woonzorgcentrum De Aa, afdeling Eendracht 2 voor
de liefdevalle zarg van onze moeder,

Er is gelegenheid tot afscheid nemen in gebouw
Irene op vrijdag 31 maart, naast de Janskerk, Jans-
kerkplein 1, 3641 EZ Mijdrecht voorafgaand aan de
dankdienst, van 13.15 tot 13.45 uur.

De dankdienst voor haar leven wordt gehouden op
vrijdag 31 maart om 14.00 uur in bovengenoemde
kerk, waarna de begrafenis zal plaatsvinden op het
Janskerkhof achter de kerk.

LOVE Y
We zijn vol bewondering op de wijze waarop
Jij je strijd hebt ges’ereden
In iedere traan van verdriet glinstert een

mooie herinnering.
Juul van Veen - Jongerling

* De Hoef, 1 Vinkeveen,
13 september 1945 24 maart _2021

Henk

Carla enWHem
Anneke, Nils en Finn
Suzanne en Bas

Onze dank gaat vit naar het personeel van
l.-’eende#mf Maria-Cord,

Correspondenadres:
Prinsenhuis 15, 3641 ET Mijdrecht

MNa de begrafenis is er gelegenheid om samen met de
familie herinneringen op te halen in gebouw Irene.

Een warmer en mooier afscheid van

Jan de Hollander

Mijdrecht, maart 2023
b

mijn lieve man, onze vader, schoonvader, opa en super opa

hadden wij ons niet kunnen wensen.

| We willen u hartelijk danken voor alle lieve woorden, kaarten en
telefoontjes. Uw hartverwarmende reacties zijn voor ons een grote steun.

Uit aller naam: |
Jopie de Hollander

(@)

_ = ® pvo

Het adres voor al uw bloemwerk, e —

Dayv to Day
'.'IIT\‘.N} BTREG E'l.;.Ei Ill;-l:l
Wedir fﬁnm.w Ll vt K

Begeleiding vanaf dﬂlag van overfijden.
Violledige aandacht, goed advies,
professionele betrokkenheid an alle tijd.

Samen met u bespreken we wat er van
dag tot dag nodig is om het afscheid van
een geliefd persoon tot een waardevolle
herinnering te maken,

24/ 7 direct contac aytodayuitvaart

Dy 1o Dy beschikl over een cigon afscheidsraine in Uithoorn, ln onge ag-uurs kamer kanl w op de
|1nﬂﬂ| o il 11-iltn.1r| I;,Ilil welk Bl'\\'l'llﬁt (LRI !rrﬂ'ht i ‘Iljri iiﬂllr [ ||r1-||Hq.-l| wnael nivy ilierhare.

een
afscheid

nl | daytodayuitvaart.nl

EXPORT

hoeketten, rouwarrangementen, bruidswerk
en abonnementen, zowel zakelijk als privé.

Kijk voor meer info op duoplant.nl

Muﬁege/a,o/iéem

ﬂ'ﬂﬁ ONLINE

U bent altijd welkom voor
een open gesprek.

Bel 02987 - 78 30 02 of
ga naar monutaweber.nl,
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VluhtelingenWerk Nederlan

verhuist naar De Rank

De Ronde Venen - Met ingang van
dinsdag 21 maart 2023 is Vluchte-
lingenWerk Nederland te vinden in
De Rank in Mijdrecht. Afgelopen
week verhuisden ze van een klein
kantoortje naar het veel ruimere
gebouw aan de Prins Bernardlaan.
Teamleider Elanor Merrill hoopt dat
nieuwe vrijwilligers aansluiten om
vluchtelingen te helpen bij hun
nieuwe toekomst in de gemeente.
Wanneer vluchtelingen naar hun
eigen woning in De Ronde Venen
verhuizen, komt er ontzettend veel
op hen af: verhuizen naar een onbe-
kend dorp, snel de Nederlandse taal
leren, een baan zoeken en de weg
vinden in een doolhof van regel-
geving.

Teamleider Elanor: “Het team in De
Ronde Venen bestaat uit zeer ervaren
en toegewijde mensen uit onder

andere Mijdrecht, Abcoude en Vinke-
veen. Met veel plezier en gezelligheid
waden zij samen met de nieuw-
komers in de gemeenschap door de
bureaucratie en rompslomp die bij

een nieuwe start komt kijken. Zo leert

men Nederlander worden, zo leert
men hier omgaan met ‘afspraak is
afspraak’ en met andere vanzelf-
sprekendheden, die helemaal niet
altijd zo simpel blijken te zijn. Op
weg naar zelfredzaamheid...”

Prettig werken vanuit De Rank
Lange tijd werden vluchtelingen

naar zelfredzaamheid begeleid vanuit

een klein kantoortje. Er waren geen
spreekkamers, er was beperkt ruimte

voor de families die werden geholpen

en er was weinig privacy. Maar, daar
is met de verhuizing naar open huis
De Rank verandering in gekomen.

Vrijwilligers en cliénten hebben

nu een prettige (werk)plek. Samen
met het sterke netwerk en de grote
ervaring en ondersteuning vanuit
VluchtelingenWerk kunnen de
nieuwkomers nu optimaal worden
begeleid bij hun start in De Ronde
Venen.

Plek voor ontmoetingen
VluchtelingenWerk wordt als een van
de eerste huurders verwelkomd in
De Rank aan de Prins Bernardlaan 2
in Mijdrecht. Het gebouw is van de
Protestantste Gemeente, die het
dienstbaar wil maken aan de dorps-
samenleving door er een open huis
van te maken. De Rank als open huis:
een plek waar mensen uit de buurt
en verdere omgeving terecht kunnen
voor een gezellige ontmoeting. lets
waar VluchtelingenWerk helemaal
achter kan staan. Elanor:“Mooi als
onze cliénten hier straks niet alleen
komen om af te spreken met hun
maatschappelijk begeleider of even
te oefenen op de computer, maar
ook voor de ontmoeting met andere
inwoners.”

Ook helpen?

Mensen die ook echt iets willen
betekenen zijn welkom in het team
van Elanor: “Wij kunnen jouw inzet
goed gebruiken. Vanuit Vluchte-
lingenWerk zorgen we voor begelei-
ding en trainingen waar nodig.”
Geinteresseerden kunnen op
dinsdagen en donderdagen
binnenlopen in De Rank of op
www.vluchtelingenwerk.nl meer
lezen over het vrijwilligerswerk.

inderegio.nl - 29 maart 2023

TIM'S STRAATPRAAT

Lente in Parijs en Mijdrecht

Het is lente. Ik loop langs de supermarkt waar
een man mij vragend aankijkt op zoek naar
een fooi uit mijn zak in ruil voor een boekje.
Door dit tafereel kwam ik in een dagdroom
terecht. Het was begin jaren tachtig en lente
in Parijs. [k was een heertje die door de straten
liep en de metro’s bereisde. Op station Gare du
Nord passeerde ik zwervers op weg naar mijn
metro. In Parijs mogen die daar de geuzen-
naam Clochard dragen. Achteloos gaf ik
enkelen wat kleingeld terwijl ik mij bedacht
welk geluk ik had geen bedelaar te zijn. Ik was een welgestelde rijke
Nederlander in Parijs. Zeg maar een English Man In New York. Plots stond
ik 0og in 0og toen een bedelaar mijn hand pakte terwijl ik hem een
muntstuk van 1 Frank wilde geven. Hij zei niet “merci beaucoup” maar
stelde mij een vraag. Hij vroeg mij om slechts één dag met hem te willen
te ruilen. Daar stond ik dan in een heel net maatpak, glimmende
schoenen, veel geld in de zak en bankpasjes in mijn zacht lederen porte-
feuille. Maar ook met een mond vol tanden en sprakeloos tegenover een
zelfde soort schepsel van de Heer als ik. Daar stond hij wachtend op mijn
antwoord in zijn vuile broek met daaronder vertrapte sandalen en een
stukkende gebreide trui. De metro raasde aan ons voorbij. Alsof ik
geraakt was door de bliksem zei ik, mij zelf verbazend; “dat is goed mijn
vriend”. Ik trok mijn krijt gestreepte Italiaanse maatpak en gepoetste
schoentjes uit en gaf het samen met al mijn bezit aan de zwerver. Hij
ontdeed zich eveneens van zijn troosteloze kloffie. Daar stonden wij in
onze onderbroeken voor de ruil van de eeuw. Hij vertrok strak in het pak
in de eeuwige drukte van Gare du Nord. Ik bleef achter op een stations-
bank. Plots zag ik niet veel en besefte dat ik zijn slechtziendheid ook van

Koninklijke onderscheiding
voor Marcel Dokter

Wilnis - Marcel Dokter uit Wilnis

is zaterdag 25 maart benoemd tot
Ridder in de Orde van Oranje-Nassau.
Hij krijgt de onderscheiding met
name vanwege zijn jarenlange
verdiensten voor de Vakvereniging
Brandweer Vrijwilligers (VBV). Daar-
naast vervulde hij verschillende
functies voor de vrijwillige brand-
weer. Marcel Dokter nam zaterdag
afscheid als postcommandant.
Tijdens de bijeenkomst werd hij
verrast door burgemeester Maarten
Divendal die hem de koninklijke
onderscheiding opspeldde.

Sinds de oprichting in 2007 is hij lid,

en sinds 2014 voorzitter, van de
Vakvereniging Brandweer Vrijwilli-
gers (VBV). De vereniging begon

als een emancipatiebeweging voor
brandweervrijwilligers en groeide
onder zijn voorzitterschap uit tot
een volwaardige vakvereniging met
6.000 leden en is dé belangenbehar-
tiger van brandweervrijwilligers in
Nederland. De VBV is een door het
ministerie van Justitie en Veiligheid
en het parlement erkende vakvereni-
ging voor de brandweer. Marcel
Dokter is een van de drijvende
krachten in de vereniging om de
positie van de brandweervrijwilliger

beter op de kaart te zetten. Hij
vervult de functie van voorzitter als
vrijwilliger en blijft dit voorlopig ook
nog doen.

Dijkdoorbraak Wilnis

Marcel Dokter (1961) is al ruim

42 jaar een actief lid bij de vrijwillige
brandweer in Wilnis. De laatste

15 jaar was hij postcommandant van
de kazerne aan de Pieter Joosten-
laan. Als vrijwilliger bij de brandweer
was hij nauw betrokken bij de bestrij-
ding van de dijkdoorbraak in Wilnis
in 2003. Hij was als eerste ter plaatse
en gaf vervolgens acht dagen, bijna
ononderbroken, leiding om de ramp
tot een goed einde te brengen. Hij
dichtte onder andere lekken in de
gasleiding, stond inwoners van Wilnis
bij, coordineerde het weer vullen van
de Ringvaart en leidde leden van het
Koninklijk Huis rond.

Opgraving Vickers Wellington
Daarnaast had Dokter een bijzondere
rol bij het opgraven van de Vickers
Wellington bommenwerper in Wilnis
en de berging van de drie Canadese
bemanningsleden. De drie beman-
ningsleden kregen na hun opgraving
een nieuwe rustplaats in Wilnis en
worden daar jaarlijks op 4 mei
herdacht. Hierbij zijn ook vaak
veteranen aanwezig en Marcel is

hun contactpersoon.

Lions lenterit

De Ronde Venen - Al vele jaren
wordt door de Lions Mijdrecht-
Wilnis, in samenwerking met Hotel
Mijdrecht Marickenland, de Lenterit
georganiseerd. Het goede doel voor
dit jaar is Gezins Buddy. Een Gezins
Buddy is een vertrouwenspersoon

voor gezinnen die in de knel zitten.
Voor informatie: kijk op https://
gezinsbuddy.nl.

Bent u geinteresseerd in deelname
aan de lenterit? Kijk dan op www.
lenterit.nl voor alle details over
inschrijvingen en betalingen. De
deelname kost € 49,50 per voertuig.
Dus snel naar de website en wie

weet doet u dan mee aan de ver-
loting van de Early Bird prijs — een
brandstofbon van € 50,- beschik-
baar gesteld door Van Nieuwkerk
Automotive — die onder de equipes
die zich vé6r 1 april 2023 hebben
ingeschreven wordt verloot. Er is
ruimte voor een beperkt aantal
deelnemers, dus vol is vol.

hem had gekregen, wat de witte stok met rode strepen verklaarde. Ik
voelde mij als donder bij heldere hemel depressiever worden en mijn
maag begon spontaan te knorren. In mijn zakken zocht ik tevergeefs
naar geld en iemand bellen was geen optie, want ook mijn toen hippe
Motorola had de zwerver mee. Precies om middernacht sloten de hekken
van het station en was ik één van de twintig clochards die daar legaal
mochten slapen. Ik kreeg een slok wijn van een collega. Het licht in de
metrostations dooft nimmer waardoor het gevoel van de nacht mij
ontging. In de vroege ochtend opende de hekken zich alsof het de
poorten van de hemel waren. Plots stond daar een nette man voor mij
die zich razendsnel ontkleedde en hij zei “merci beaucoup”. Ik heb je mijn
vertrouwen gegeven. Voor ik het zelf wist zat ik weer in mijn nette pak in
de metro op weg naar... naar wat eigenlijk? Eenmaal ontwaakt uit mijn
dagdroom besefte ik dat ik nog steeds in Mijdrecht voor de man bij
supermarkt stond. Achteloos gaf ik hem vijf euro. Hij zei: “doe maar een
broodje kip, want wat heb je nou aan euro’s?” Hij had gelijk en het was

Lente in Mijdrecht.
Tim Oegema

Mantelzorg en

Dementietrefpunt Mijdrecht

De Ronde Venen - Maandag 3 april
is Lieuwkje Vlasma van MEE aanwezig
bij het Mantelzorg en Dementie tref-
punt in Mijdrecht. Het Mantelzorg en
Dementie trefpunt is iedere eerste
maandag van de maand in De Rank,
Prins Bernhardlaan 2 in Mijdrecht,
van 10.00 tot 12.00 uur. MEE is de
organisatie die in de gemeente De
Ronde Venen onafhankelijke cliént-
ondersteuning biedt. ledereen wil
het liefst een gelukkig en waardevol
leven leiden. Een leven waarin je
meetelt en meedoet. Dat is niet altijd
gemakkelijk. Bijvoorbeeld omdat je
een beperking of een chronische
ziekte hebt. Want dan kan het
regelen van je dagelijkse leven
ingewikkeld zijn. Denk bijvoorbeeld
aan het regelen van een woonplek,
zorg, geldzaken, opvoeding, dagbe-
steding, vervoer, werk en onderwijs.
Een onafhankelijke cliéntonder-
steuner van MEE denkt met je mee.
Een cliéntondersteuner kijkt wat je
nodig hebt en wat het beste bij jou
past. Zodat je op eigen kracht verder
kunt. Je betaalt niets voor onze cliént-
ondersteuning. Je hebt ook geen
doorverwijzing of indicatie nodig.
Wil je meer weten over onafhanke-
lijke cliéntondersteuning en wat

zij kunnen betekenen? Kom dan
maandag 3 april tussen 10.00 en

12.00 uur naar het Mantelzorg en
Dementie trefpunt in De Rank in
Mijdrecht. Je hoeft je niet vooraf
aan te melden.

Bij het Mantelzorg en Dementie-
trefpunt kunnen mantelzorgers

en inwoners binnenlopen met hun
vragen. Ook kunnen ze hier lotge-
noten ontmoeten. Om 10.30 uur
wordt er gezamenlijk koffie en thee
gedronken. Ook kunnen er boeken
en spelletjes geleend worden uit

de geheugenbibliotheek.

Wil je geinformeerd worden over
activiteiten? Meld je dan aan via
mantelzorg@stdb.nl of 0297-230280
(Ester of Tanja). Via www.mantelzorg
derondevenen.nl kan je je inschrijven
als mantelzorger.



VLEES VAN EIGEN BOERDERIJ
Workshop Mindfulness Meditatie & Restorative Yoga AAN B|ED| NG 3 Tartaartjes +

Op vrijdag 14 april 2023 start de workshop Mindfulness meditatie en Restorative yoga 3 hambu I'QET'S specC iaal

in Uithoorn. De combinatie van yoga en meditatie is een ideale manier voor een diepe Van woensdag
29 maart t/m zaterdag samen € 1 ] 95

1 april 2023

ontspanning van lichaam en geest,

Gepaneerde
varkensschnitzels

R\ 250 gram €4,25

Y Gebraden gehakt

naar keuze 150 gram halen
= 100 gram betalen!

Voor meer informatie of aanmelden: www.yannu.nl of www.demeditatiehoek.nl

MUZIEKWINKEL
STAGE
MUSIC SHOP

- muziekinstrumenten
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£0 kin je direct als je 16 bent je proktifk doen
16 joar: Auto theorie

0 o
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0297-328044 m
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!ﬁ?ﬁd i = Gewichtsconsulent & Bewegingscoach
Gezocht:
RJAA Rs Bezorgers voor deze krant, goede

verdiensten! Gemiddeld verdien je bij - info over afvallen
hetbezorgenvandeze krant €10.- per =
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jewijkwordt. De meeste zijnmet 1 4
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0251-674433

* Gevraagd: - opgeven afvallen
_— ' lkben opzoeknaarelekiren in QFQ'EPSUEI'bEII'Id
gewonefietsenomteknutselen.
VIN KEVEEN Tel.06-14069852 SLIMNESS IS AANGESLOTEN Bl DE BGN.

VRIIJDAG
31 MAART

DIT HOUIDT IN DAT DE KQSTEN VAN DEZE CURSUS DODOR MEERDERE FORGVERZFEKERAARS VERGOED WORDEM!
VERKOOP VAN

s ffel info@slimness.nl | 06-10903050 | Bozenhoven 19 | Mijdrecht
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Tol.06 23955521 www.antispinnen.nl

Cratis toegang én modeshow op een groot scherm! AFRIL
\ranaarlahv nl

Restaurant VadeVi

Markmplein 21, Uithoorn
Voor al uw onderhoud, APK en reparalies voor alle merken!

Kijk voor onze occasions wiww . vadevi.nl
WWW. mazdadunker ni

Visserstraat 36 - - 0297-324247

J'L--?azda Sen,-:c:e .Dec:fer

IEDERE -
WOENSDACG

VADEVIER | HET MIDDEN VAN DE WEEK
BUITEN DE KAART OM

Hoofdgerecht
Bijpassend glas wijn
Koffie of thee

VOOR € 27,50 P.P.

(oq au vin voor 2

Boeuf bourguignon

KOM JE OOK?
Zaterdag 1 april 2023

10.30-16.30

ARROUSELWEDSTRIJC
Lucky Stable

Hoofdweg 89, 364 1PR Mijdrecht

(lassic bouillabaisse
Gegrilde rib eye
Black tiger prawns

en meer
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Kinderen laten hun stem horen
tijdens Kinderconferentie

Uithoorn - Vorige week dinsdag-
middag speelden leerlingen van

de basisscholen uit de gemeente
Uithoorn de hoofdrol in de raadzaal
van het gemeentehuis. Bijna honderd
kinderen waren aanwezig op de
Kinderconferentie. Burgemeester
Pieter Heiliegers heette iedereen
welkom en luidde samen met Sara en
Xavi de bel waarmee de Kinderconfe-
rentie officieel werd geopend. Hope
uit groep 6 van De Kwikstaart intro-
duceerde een filmpje waarin alle 22
leden van de Kindercommissie zich
even voorstelden. Zij hadden deze
tweede Kinderconferentie belegd.
Eerder was er een manifest opgesteld
met zes belangrijke punten en daar
werd nu in groepjes over door-
gepraat. De kinderpersdienst was
aanwezig om verslag te leggen. Op
verschillende plekken in het gemeen-

tehuis bespraken groepjes de onder-
werpen zoals een hangplek voor
oudere kinderen, veilig verkeer en
goedkopere fietsen voor leerlingen
die naar het Voortgezet Onderwijs
gaan. Sara en Nicole spraken met hun
groep over de wens om gezond eten
goedkoper te maken. Een voorstel
was om de scholen gratis fruit te
laten verstrekken. Daarop reageerden
andere kinderen uit de groep dat dat
bij hun school al gebeurde. Bij een
tweede groepje werd de oplossing
gezocht in kortingsbonnen en
overleg tussen de kindercommissie,
de gemeente en de supermarkt.

“Dan gaan ze eerst heel lang over-
leggen en dan komt er vanzelf een
oplossing.”

Sommige jonge groepsleiders
hadden wat hulp nodig van de
volwassen begeleider, terwijl anderen

de leiding stevig in handen hielden.
De leerlingen staken netjes hun hand
op als ze iets wilden zeggen en er
werd enthousiast meegedacht.

Bij Lieke en Lisa bespraken ze het
probleem Natuur en Milieu. Daar
kwam de goede tip om meer les te
geven via de computer, want dat
scheelt papier. Ook wilden ze meer
beplanting en iedereen via stemming
laten meebepalen of er een fabriek
moet komen.

Bij Yasea en Maud dachten ze na over
het onderwerp Prullenbakken voor
hondenpoep. Zij zagen honden-
veldjes als de oplossing voor de
poepoverlast. Daar plaatsten ze dan
een hek omheen met een bordje
‘betreden op eigen risico. Honden-
bezitters konden er met een pasje

in of moesten vijftig cent betalen bij
een kluis. Bij de vraag wie de honden-
poep dan moest opruimen, lieten ze
hun fantasie de vrije loop. Een vuilnis-
wagen met een brede stofzuiger, een
gasmasker dragen was zeker nodig
want hondenpoep stinkt, hoewel een
wasknijper misschien ook wel kon. Er
waren zeker wel tien hondenveldjes
nodig voor heel Uithoorn. De burge-
meester die even aangeschoven was
bij het groepje meende dat die er al
waren. Niet alle oplossingen zullen
meteen bruikbaar zijn, maar de parel-
tjes worden gebundeld en zullen

in mei worden aangeboden aan

de gemeenteraad. Voor de kinderen
was het leuk dat ze hun stem konden
laten horen over onderwerpen die
hun na aan het hart liggen, waardoor
ze zich verantwoordelijker voelen
voor hun omgeving.

Maskerade speelt Koppen Dicht!

Uithoorn - Op 28 en 29 april speelt
Toneelgroep Maskerade de nieuwe
voorstelling met de titel 'Koppen
Dicht!’. Deze komedie is de Neder-
landse versie van het stuk ‘Noises Off’
van de Engelse toneelschrijver
Michael Frayn.

Het vorige stuk dat Maskerade
speelde stond bol van de speciale
effecten en verrassende decor-
elementen, zoals een pratende
poster, een geheime gang, een
verborgen ruimte in de sofa en een
draaiende open haard. Daarmee
werd de lat behoorlijk hoog gelegd,
maar nu durft men het aan om

‘Koppen Dicht!’ te gaan spelen, een
stuk dat qua decor nog een flinke
stap verder gaat, onder andere
omdat het zich over twee verdie-
pingen afspeelt.’'Koppen Dicht!
gaat over een toneelgroep die een
komedie repeteert en uitvoert - een
toneelstuk in een toneelstuk dus!

In de verschillende bedrijven wordt
het perspectief van het publiek
gewisseld: de ene keer is de voorstel-
ling te zien zoals het gezelschap die
repeteert en speelt, de andere keer
kijkt het publiek mee achter de
schermen, en ziet dus alle perikelen
en verkleedpartijen die zich daar

afspelen. Het resultaat is een vrolijke
klucht-achtige dubbele komedie met
een hoop misverstanden, geheimen
en onthullingen.

Het Alkwin Kollege is door Maske-
rade omgetoverd tot ‘Alkwin Theater’
voor een heerlijke voorstelling. Bij
binnenkomst, in de pauze en na
afloop is de bar in de gezellige foyer
open voor een lekker kopje koffie,
thee of een drankje.

De avondvoorstellingen op vrijdag
en zaterdag 28 en 29 april beginnen
om 20.15 uur. Op zaterdag wordt ook
een matinee-voorstelling gespeeld
om 14.00 uur. Voor meer informatie
en voorverkoop tickets:
www.toneelgroepmaskerade.nl.

Week van het Geld

Uithoorn - De twaalfde editie van
de landelijke ‘Week van het Geld’

is maandag van start gegaan. De
gemeente Uithoorn legt deze week
in de lokale media duidelijk uit welke
hulp en regelingen voor inwoners en
ondernemers met een krappe beurs.
Zo komen er deze week filmpjes en
berichten op Facebook, Twitter en
Instagram waarin onder andere
wethouder José de Robles vertelt
waar inwoners en ondernemers met
financiéle zorgen terecht kunnen. En

waar zij recht op hebben. De Robles:
“We moeten als gemeente zoveel
mogelijk communiceren over onze
(minima) regelingen. Maar ook waar
inwoners en ondernemers terecht-
kunnen voor hulp. Deze landelijke
Week van het Geld is een mooie
gelegenheid om daar extra aandacht
aan te besteden!”

Houd de social media kanalen van
de gemeente Uithoorn in de gaten.
Informatie over de (minima) rege-
lingen van de gemeente vindt u op
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www.uithoorn.nl/laatgeengeld
liggen.
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Uithoorn - Voor ons ligt een boek
vol verdriet, woorden geschreven
uit het hart over het grote verlies
van een levenslustige jongen in de
bloei van zijn leven. Anderhalf jaar
geleden verloor Esther van der Klis
haar zoon Niels door een verkeers-
ongeval in Belgié. Ze schreef het
boek ‘Een fractie van een seconde’
om Niels voort te laten leven.

“Ik krijg veel reacties van nabe-
staanden die hetzelfde hebben
meegemaakt, dat ze het herkennen,
dat het woorden geeft aan hun
gevoel en dat ze het fijn vinden dat
er iemand is die hen begrijpt.”
Esther wil open zijn over wat er
gebeurd is om ongemakkelijke
situaties te vermijden.

Augustus 2021 vertrok Niels met
studievrienden Viggo en Madelon
naar de Ardennen om te gaan wiel-
rennen.“Op 5 augustus om tien
voor half vijf werd ik gebeld door
Madelon. Ze zei: er is iets gebeurd
en jullie moeten komen. Mijn man
George en ik zijn gelijk in de auto
gestapt” Om half acht kwamen ze
aan in het Belgische ziekenhuis en
pas uren later mochten ze bij Niels.
“Ik herkende hem niet en werd heel
misselijk. [k zag meteen dat hij er
zeer ernstig aan toe was en had geen
idee wat een goede uitkomst zou
zijn!” De hele nacht bleven zijn
ouders hopend en vrezend naast
zijn bed zitten, maar de volgende
ochtend werd Niels hersendood
verklaard. Een paar maanden later
zijn Esther en George nog terug-
gegaan om met de artsen te praten.
“We waren toen zo overdonderd,
maar de artsen hebben echt alles
gedaan wat ze konden!

Afscheid

Niels en Viggo waren nog maar drie
kilometer van het huisje toen een
auto met volle snelheid van achteren
tegen hen aanreed. “Getuigen
hebben gezien dat de auto slingerde
en erg dicht op de kant reed. De
bestuurder had vier of vijf keer het
portier opengedaan. Het leek alsof
hij iets aan het zoeken was" Viggo
raakte lichtgewond, maar hield een
groot trauma aan het ongeluk over.
“Er zijn veel mensen diepgeraakt
door het overlijden van Niels. Het
was ook zo onwerkelijk, zo plotse-
ling." Het lichaam van Niels werd pas
een week later naar Nederland over-
gebracht.“Met familie en vrienden

Om Niels niet te vergeten
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hebben we het afscheid georgani-
seerd. We zochten een grote ruimte
waar iedereen erbij kon zijn. Het was
tijdens de coronatijd. Er was gelukkig
geen maximum-aantal meer, maar
we moesten nog wel rekening
houden met anderhalve meter
afstand. We kwamen terecht bij het
Scheepvaartmuseum en dat paste
heel mooi bij Niels. De kist werd
achter een fiets naar binnen-
gebracht. Aan de uitvaart heb ik
warme herinneringen. De volgende
dag was de crematie, die dag heb ik
uit mijn hoofd verbannen.”

Rechtszaak

Omgaan met verdriet doet iedereen
om zijn eigen manier. “George ging
vrij snel weer aan het werk, maar

ik heb me ziekgemeld en met een
arbeidspsycholoog gesproken over
hoe ik verder moest!” Esther ging
minder uren werken, zodat ze eind
van de week tijd heeft om stil te
staan bij Niels.“Naarmate het langer
geleden is, maak ik me kwaad over
het gemak waarmee mensen over
verkeersongevallen heen stappen.
De man die het gedaan heeft, heeft
nooit contact met ons opgenomen.
Hij ontkent zijn verantwoordelijk-
heid. Hij had geen drugs of alcohol
in zijn bloed en hij had goed zicht.
Waarschijnlijk gaat hij wel veroor-
deeld worden, maar de boetes in
Belgié zijn inkomensafhankelijk en
als hij een gevangenisstraf krijgt,
hoeft hij waarschijnlijk niet eens de
celin, want er is geen plek in de
gevangenis.”

Op 25 mei is de rechtszaak.“We
hebben spreekrecht gekregen. Het
is het enige moment om iets tegen
hem te zeggen, maar ik wil niet dat
het om hem draait. Ik wil recht doen
aan Niels. Ik wil zijn stem zijn.”

Voor Esther is elke dag nog moeilijk.
“Vooral 's nachts komt alles dubbel
zo hard op je af. Ik wil ook mijn
andere kinderen Stijn en Anne niet
tekort doen. Het is een zoektocht.
Je moet verder, je hebt geen keus.
Maar het is nog steeds onwerkelijk.
Zo heb je een kind en ineens is het
er niet meer.” Met haar gedichten en
schilderijen weet ze haar gevoel te
vertalen op papier.“Het boek bete-
kent veel voor me. Het is een manier
om Niels vast te houden. Een fractie
van een seconde’verscheen op

8 december, de verjaardag van Niels.
Niels is slechts 24 jaar geworden.



Bamboelabyrint Nirwana daagt je uit:
Vind jij een ei?
Kom paaseieren zoeken in het doolhof

In de maand april liggen door het Bamboelabyrint verspreid 50 genummerde
eieren verstopt. Kom speuren en zoeken. Eentje mag je er meenemen

en omruilen voor een chocolade exemplaar, zolang
de voorraad strekt. Komt het nummer van het ei dat je
hebt meegenomen uit de bingomolen?

Dan heb jij prijs!

BAMBOELABYRINT NIRWANA
Steenwycklaan 16, De Kwakel
Tel. 06-38393092

WWW.BAMBOELABYRINT.NL
INFOEBAMBOELABYRINT.ML

n Bamboelabyrint Nirwana

Kijk op de website voor openingstijden en nog
meer leuke activiteiten tijdens de Paasdagen en
het verdere voorjaar.

Wij zijn met onze loswal dé locatie om de eilanden op de
Vinkeveense Plassen snel en gemakkelijk te bereiken.

Blijf op de been!

Senior Sportief Actief en VB Fysio
laten u niet vallen

Veel beter nog: met een 10 delige cursus
valpreventie wordt er gewerkt aan een optimale
balans waardaor de kans op vallen in de toekomst
flink verkleind gaat worden, "Niets voor mij" denkt u
misschien, maar uw lichaam gaat nu eenmaal
yeranderen bij het ouder worden en dat is van
invloed op de balans. Na tien lessen bent u een stuk
beter voorbereid op een toekomst met meer kennis,
balans, spierkracht en mobiliteit,

Frogrammao:

Donderdag 6, 13, 20 april en 4 mel van

10.00 -12.30 uur: theorie én praktijktraining
Donderdag 11 mei Doortrappen: fietsvalpreventie
met in de middag een fetstocht

Donderdag 25 meien 1, 8, 15, 22 juni van
11.30-12.30 uur praktijktraining

Eigen bijdrage

Voar de gehele cursus wordt een eigen hijdrage ge-
vraagd van € 75,00, U ontvangt dan een cursusboek
en natuurlijk wordt er voor koffie en thee gezorgd.

Programma

Theorie in Balans: U krijgt antwoorden op vragen als
hioe werkt evenwicht nu eigenlijk? Wat zijn
risicofactoren. Wat is de invioed van zintuigen en
medicijngebruik, maar ook van gedrag en omgeving.
Praktifktraining: Met de Otago methode gaat u
praktisch en effectief aan de slag voor sterkere
spieren. Er wordt gewerkt aan een beter
balansgevoel en een goede looptechniek. Op dikke
matten wordt het begin van valtechniek azngeleerd,
Het zijn totaal 10 trainingslessen.

Locatie: De Willisstee, Pieter Joostenlaan 24, Wilnis

Hebt u al eerder de cursus valpreventie gevolgd?
Het is verstandig om de training, met name de
waltechniek, jaarlijks te herhalen. Vanzelfsprekend
kunt u de theorie dan overslaan, Dan volgt u dus 10x
alleen de praktijktraining van 113080t 12.30 uur,
Eigen bijdrage € 35,-,

U kunt zich aanmelden via wana.
seniorsportiefactiefdrenl/niewws of voor meer
infarmatie belt u met Jos Kooijman 06- 27 13 20 8.

GRATIS

TAXATIEDAGEN

Uw oude goud is veel geld waard
bij Koek Juwelier

R/
o™ L]
e
Wat kopen we in: AN
soud KOEK
o Zilver o

» Edelstenen
» En alles waar goud en zilver in gebruikt is

U kunt altijd binnen lopen voor een 3
~ gratis waarde bepaling! !ll !

Vergeet uw legitimatie niet mee fe nemen!

VALLEN
KUN JE VAAK
VOORKOMEN

NEEM ACTIE EN C AAN

VALPREVENTIE EN VALTECHNMNIEK

START

6 april )
Wilnis

Ben jij 70 jaar of ouder? Wij bieden je een cursus aan waarmes je steviger op
de been blijft tidens dagelijkse activiteiten. In een oefanprogramma werk je aan
kracht en evenwicht waardoor de kans op vallan afneemt. Verder leer je in het
thecretische gedeelte alle andere aspecten die je op de been houden,

Wil je meer informatie of direct aanmelden voor de cursus valpreventie?
Aanmelden kan via www.seniorsportiefactiefdrv.nl/nieuws of voor meer
informatie bel je met Jos Kooijman 06-27 13 20 82,

PO senvce
Fysio ﬁ’,‘aﬁi‘-'
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Mijmegen

Vierde aanvliegroute Schiphbl levert
veel hinder op voor provincie Utrecht

Regio - Dat er over de provincie
Utrecht 120 vliegtuigen per dag laag
over komen vliegen door een nieuwe
aanvliegroute naar Schiphol, enin de
toekomst zelfs nog meer, weten
weinig mensen. Om mensen hierover
te informeren, gaat de Kerngroep
Stop4deroute de komende maanden
alle gemeenten langs die hiermee te
maken kunnen krijgen. Het Minis-
terie van Infrastructuur en Waterstaat
wil een vierde aanvliegroute voor
passagiers- en vrachtvliegtuigen over
de provincies Gelderland en Utrecht
richting Schiphol aanwijzen. Een
route waarover circa 19 procent van
de aankomende vluchten op
Schiphol moet gaan vliegen. De
Kerngroep Stop4deroute, waar inwo-
ners en andere belanghebbenden bij
aangesloten zijn, merkt dat mensen
niet of nauwelijks zijn geinformeerd
over wat hen boven het hoofd hangt.
Of, in dit geval, vliegt: elke 7 a 8
minuten een laag overkomend vlieg-
tuig. Ook 's nachts. Om inwoners en
belanghebbenden te informeren
over deze vergaande maatregel zal

de kerngroep de aankomende
maanden gemeenteraadsleden
toespreken. Alle inwoners zijn daarbij
welkom.

Snelweg

,,Er komt een snelweg boven de
provincie Utrecht, waar 120 vlieg-
tuigen per dag over komen vliegen.
Maar niemand weet hier iets van,”
zegt Lenneke Kok van de Kerngroep
Stop4deroute. ,,Daarnaast heeft
minister Harbers ook nog eens de
wens uitgesproken - en dit staat ook
in de Luchtvaartnota — om Schiphol
vanaf 2027 te laten groeien. Een
vierde aanvliegroute faciliteert dus
extra ruimte voor deze groei. Dat
betekent méér hinder voor iedereen,
qua geluid en qua uitstoot van
kankerverwekkende stoffen, stikstof-
verbindingen, CO2 en andere broei-
kasgassen. Ook voor de kwetsbare
natuur waar de vliegtuigen over
zullen vliegen is dit schadelijk.” Op de
website www.stop4deroute.nl is te
vinden wanneer de kerngroep de
verschillende gemeenten aandoet.

Daarbij zal ze een installatie
meebrengen, die studenten van
Hogeschool Utrecht hebben
gemaakt, om mensen de overlast van
geluid te laten ervaren die er zal zijn
als deze route er komt en de reacties
van andere inwoners te laten horen.
De kerngroep hoopt door bestuur-
ders en inwoners te informeren, dat
ze de vergaande gevolgen gaan
inzien en dat er een gezamenlijke
vuist wordt gemaakt tegen de komst
van de vierde aanvliegroute. ,,De
IPPC rapporten zijn alarmerend over
het klimaat. We zitten in een stikstof-
crisis. De luchtvaart levert schade op
voor de leefomgeving en het welzijn
van heel veel mensen. Groei hiervan
is in onze ogen op geen enkele
manier te rechtvaardigen. Sterker
nog, voor mens, natuur en klimaat is
krimp van de luchtvaart noodzake-
lijk, concludeert Kok. ,De hamvraag
is: van wie is de lucht? Is deze alleen
van commerciéle bedrijven als
Schiphol en luchtvaartmaatschap-
pijen, of is deze van ons allemaal?
Wij vinden van ons allemaal.”

Doen! Hart voor ouderen

De Ronde Venen - Doen! Hart voor
ouderen is onderdeel van Tympaan-
de Baat, een groep leuke en enthousi-
aste vrijwilligers staan klaar voor alle
ouderen in de Ronde Venen met
verschillende activiteiten. Zo organi-
seren zij op woensdag 12 april, 3 mei,
14 juni en 5 juli en vanaf oktober elke
tweede woensdag van de maand een
spelletjesmiddag in het EHBO
gebouw in het Zwanenpark in Vinke-
veen van 14:00 tot 16:30 uur een
gezellige middag waar u anderen
kunt ontmoeten en gezellig spelletjes

kan spelen. Ze hebben de telefoon-
cirkel uitgezet. Zeven dagen per week
start een vrijwilliger om 8.15 uur de
cirkel en belt de eerste deelnemer.
Deze deelnemer belt vervolgens de
volgende. En dat gaat zo door totdat
de laatste deelnemer weer de vrijwil-
liger rond 8.45 uur terugbelt. Dan is
de cirkel rond! Dagelijks even gezellig
contact en een veilig gevoel.

Huisbezoeken
De vrijwilligers leggen ook huisbe-
zoeken af. De invulling van het huis-

bezoek bepaalt u samen met de vrij-
williger waaraan u gekoppeld wordt.
Een gezellig gesprekje, spelletje,
wandelingetje maken, het kan alle-
maal. Tevens is er ook nog de hand-
werkgroep in De Kom. Elke
donderdag van 9.30 tot 11.30 uur
wordt er onder het genot van kopjes
koffie en thee altijd erg gezellig
gehandwerkt. Soms is er een extra
activiteit, zoals een lunch of een
bingo. De handwerkochtenden
vinden plaats in de recreatieruimte
van‘De Kom’aan het Mw. Van Wierin-
genplein in Mijdrecht. Donderdag 16
maart jl. organiseerde de vrijwilligers
een gezellige middag voor alle deel-
nemers van Doen! Hart voor ouderen.
In Buurtkamer Mijdrecht werden
lange tafels neergezet en prachtig
versierd, alle aanwezige konden
genieten van een hapje, een drankje
en een spelletje bingo. De vrolijke
dames van het huisvrouwenkoor De
Dekselse Meiden kwamen langs en
brachten de sfeer er goed in met hun
humoristische repertoire. De handen
gingen in de lucht en werd er door
het publiek luidkeels meegezongen.
Daarna nog een paar bitterballen en
iedereen kon terugkijken op een
geslaagde middag.
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Servicepunt Vinkeveen wegens
bedreiging tijdelijk dicht

De Ronde Venen - Vorige week
heeft u al in deze krant kunnen lezen
dat het servicepunt in Vinkeveen per
direct werd gesloten wegens een
bedreigende situatie. Tijdens de
donderdagavond gehouden
commissievergadering sprongen de
raadsleden Richten (VVD) en Kroon
(PvdA-GL) hier direct op in met
vragen aan wethouder van Uden,
wat hier aan de hand was. Bart
Richter:” We zijn nogal bezorgd over
de berichten dat het servicepunt in
Vinkeveen wordt gesloten omdat de
veiligheid van de medewerkers niet
meer kon worden gewaarborgd. Wij
zijn benieuwd of het college op de
hoogte is van de situatie aldaar en of
het klopt. Zo ja zijn er al oplossingen
voorhanden, zodat de inwoners
gebruik kunnen blijven maken van
dit service punt. Pieter Kroon had
ook vragen over dit bericht: “Ook wij
zijn geschrokken dat dit servicepunt
voor onbepaalde tijd dicht gaat
vanwege een bedreigende situatie. Ik
begreep ook dat hierdoor ook de
bibliotheek zijn openingsuren
omlaag schroeft vanwege de afwe-
zigheid van het service punt. Waarom
sluiten? Waarom geen beveiliging
regelen? Of misschien iets met de
politie? Luijen RVB vroeg zich af of er
misschien ook eens gekeken moet
worden naar een andere locatie. De
Boei bijvoorbeeld.

Op de hoogte

Wethouder Van Uden:” Het college
was op de hoogte dat er problemen
speelden. Het persbericht en de
timing van het persbericht verbaasd
ons wel dat het per direct dicht gaat.
Wat eigenlijk speelt is dat in het
service punt van Wilnis en die van
Vinkeveen er slechts een persoon
aanwezig is in deze locatie en dat
levert een onveilige situatie op.

Een aantal keren zijn er incidenten

gebeurd en hierover is ook met de
politie gesproken. Het advies is
hetzelfde als dat we ook hier doen:
‘nooit in een pand alleen zijn" En
vanuit dat uitgangspunt is besloten
het servicepunt in Vinkeveen te
sluiten en de medewerker uit Vinke-
veen ook in Wilnis te plaatsen. In
Wilnis waren twee bureaus waar
twee mensen konden werken en in
Vinkerveen is dat niet het geval.

Beveiliger te duur

Vandaag heb ik gesprek gehad en is
er afgesproken dat we vanaf de week
van 10 april het servicepunt in Vinke-
veen weer twee dagen opengaat in
het gezondheidscentrum van Vinke-
veen, daar kan wel met 1 persoons
bezetting gewerkt worden omdat er
heel veel andere professionals
aanwezig zijn. Wilnis blijft dan wel de
gehele week met een dubbele bezet-
ting open. Dat kost wel wat meer, 14
uur extra bezetting in de week, maar
dat is voor nu de beste oplossing op
de korte termijn. Voor de langere
termijn gaan we kijken naar het
combineren van verschillende func-
ties. In het pand waar het service-
punt open is moet ook minimaal een
tweede proffessial zijn. Of het nu de
gemeente is, een arts, een fysiothera-
peut, maakt niet uit. Je mag niet
alleen zijn. Daar hebben we even tijd
voor nodig hoe we dat kunnen inre-
gelen. Nu dus, Wilnis hele week open
met dubbelen bezetting en in Vinke-
veen twee dagen in het gezond-
heidscentrum omdat daar helaas
maar twee dagen plek is Kroon vroeg
waarom geen beveiliger? Wethouder:
“Dat zou een oplossing kunnen zijn,
maar dat is wel geldsteken in iemand
die praktisch de hele dag niets aan
het doen is. Dat zien wij niet als een
doelmatige besteding van
gemeenschapsgeld”.

Wordt vervolgd.

Zonnebloemgasten gaan
shoppen bij modehuis Blok

Regio - Zo'n 25 gasten van de Zonne-
bloem afdeling Wilnis/De Hoef kregen
maandagmorgen 27 maart jl. de gele-
genheid te shoppen bij modehuis Blok
in Uithoorn. Na ontvangst met koffie
en iets lekkers kon men met hulp van
medewerkers van het modehuis volop
rondsnuffelen en kleding passen. Na
het shoppen was er nog iets te drinken

Bingo

en een lekker hapje. Velen konden
slagen en gingen tevreden huiswaarts
met wat ze zochten. Tijdens deze
speciale ochtend voor onze Zonne-
bloemgasten mocht voorzitter Rob
Steur van directrice Anne Marije
Sparnaai een enveloppe in ontvangst
nemen voor een in het komend najaar
te organiseren gezellige middag.

De Kwakel - Vrijdag 31 maart is al weer de laatste bingoavond van dit
seizoen in Dorpshuis ‘De Quakel; Kerklaan 16 te De Kwakel. De koffie staat
om 19.00 uur klaar en ze beginnen om 20.00 uur.
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BOATLIFE AMSTERDAM

U drifvende eventlocatie, tervas, elub en restaurant in Amsterdam en Aalsmeer

Maak uw speciale momenten nog unieker en onvergetelijker,
Neem nu contact op voor de mogelijkheden en prijzen.

info@boatlifeamsterdam.com +31 619245015

Geen snelle
hoortest,

maar eerst rustiq
luisteren naar u.

Wij zijn op zoek
naar chauffeurs!

---------

e e,

Bij Oorwerk nemen we de tijd om te luisteren naar uw wensen.
Aan de hand van uw hoorwens geven wij u advies op maat, met
keus uit een ruim assortiment aan topmerken.

* Deskundig advies

« Gratis gehooronderzoek

« Vrijblijvend proefhoren

* Nieuwste technologie

« Contracten met alle zorgverzekeraars

Bel nu voor een afspraak of doe eerst de online
hoortest door de QRcode te scannen.

of stuur een email naar vacature@wdkgroep.nl of bel 026 - 32 32 000

Willemsen ¥ de Koning

_jl.|lu.i' e i'r__

Wl ®orwerk

www.corwerk.nl Audiciens
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gﬁbsi&ie geeft impuls aan
realisatie winkelgebied centrum

Uithoorn - Een dorpshart en een
aantrekkelijk winkelgebied die samen
één geheel vormen. Met financiéle
ondersteuning vanuit het programma
Impulsaanpak Winkelgebieden (IW)
kan de gemeente die ambitie gaan
waarmaken. Wethouder Jan Hazen
(Ruimtelijke Ordening en Onder-
nemersklimaat): “Daar zijn we als
gemeente ontzettend blij mee!

Het is een mooie stap richting een
toekomstbestendig winkelgebied

in het centrum van Uithoorn.”

De detailhandel in Nederland heeft
de afgelopen jaren flinke verande-

ringen doorgemaakt. Zo zijn we
steeds meer online gaan winkelen,
heeft de coronapandemie op allerlei
manieren effect gehad en zijn de
energieprijzen gestegen. Wethouder
Hazen: “Deze ontwikkelingen vormen
een flinke uitdaging voor onder-
nemers. Ook in het centrum van
Uithoorn zien we daar de gevolgen
van. Het winkelgebied in ons centrum
heeft steeds vaker te maken met
leegstand. Als gemeente willen we
dat ons dorpshart leefbaar, schoon
en aantrekkelijk blijft. Zodat onze
inwoners in een plezierige omgeving

kunnen winkelen. En onze onderne-
mers succesvol kunnen ondernemen.”
De wethouder is dan ook blij dat
Uithoorn een van de gemeenten is
die voor de IW-subsidie in aanmer-
king komt. Hazen: “In totaal was er
deze keer 18 miljoen euro beschik-
baar. Wij krijgen daarvan 2,27
miljoen. Met dit bedrag kan de
gemeente een deel van de openbare
ruimte in het centrum aanpakken.
Om precies te zijn, we gaan in het
centrum extra parkeerplaatsen
maken en de bestaande parkeer-
plaatsen beter inrichten. Zo willen we
de parkeerdruk verlagen. Verder krijgt
het Amstelplein een facelift en geven
we het Schans-gebied haar glans
terug. Tot slot nemen we het pleintje
voor het gemeentehuis onder
handen.

Als we klaar zijn, heeft het hele
centrum eenzelfde uitstraling met
veel groen en hoogwaardige materi-
alen. En hebben we een centrum dat
klaar is voor de toekomst.”

Hoe alles er precies uit komt te zien is
nog niet duidelijk. “Het plan voor het
Schansgebied is klaar. De andere
plannen kunnen we nu gaan maken.
Dat doen we natuurlijk samen met
onze inwoners en ondernemers,’
aldus wethouder Hazen.

Veel animo voor gratis compost

Uithoorn - Afgelopen zaterdag

25 maart was de Landelijke Compost-
dag. De gemeente Uithoorn deelde
op het scheidingsdepot gratis
zakken compost uit aan haar
inwoners. En daar bleek veel animo
voor. Vrijwel de hele dag kwamen
inwoners langs om zakken compost
op te halen. Voor 09.00 uur stonden
mensen al klaar voor het hek. ledere

inwoner kreeg maximaal vier zakken
mee. Bewoners kwamen te voet,

met kruiwagens, met de (bak)fiets

of met de auto. Aan het eind van

de dag waren 14 pallets met zakken
compost uitgedeeld. Het restant ligt
op het scheidingsdepot, waar bezoe-
kers gratis een zakje kunnen mee-
nemen. Check wel vooraf de
openingstijden.

Als dank voor scheiden GFT

Niet alleen werden gratis zakken
compost uitgedeeld, maar ook
kleine GFT-emmers. Daarmee
kunnen inwoners nog gemakkelijker
hun GFT ofwel Groente-, Fruit- en
Tuinafval verzamelen. Ook wet-
houder Ferry Hoekstra (Milieu) was
zaterdag present op het depot.“Met
deze compostactie bedanken we
inwoners voor hun inspanningen om
GFT-afval te scheiden. Het verwerken
van GFT-afval tot compost is goed-
koper dan verbranden, zorgt voor
minder luchtvervuiling en bespaart
grondstoffen. Hoe schoner het GFT
wordt aangeleverd, hoe beter de
kwaliteit van de compost is die afval-
verwerkingsbedrijf Indaver uit
Alphen aan den Rijn ervan maakt.
Het is dus belangrijk dat het afval
thuis al zo goed mogelijk wordt
gescheiden,” aldus wethouder
Hoekstra.

Toneelvereniging Genesius

De Kwakel - Nog een paar weken en
dan is het alweer zover. Toneelvereni-
ging Genesius uit De Kwakel speelt
dan een heerlijke komedie, ‘Een kijk-
cijferhit?’ Een stuk geschreven door
Anneke den Hartog, regie door Carel
Nieber en gespeeld door Irene van
der Meer, Stef Hoogervorst, Truus
Zeldenthuis, Hans Voorn, Erika
Groenink, Pieter Vos en Erik Zaal.
Joris is de winnaar van een razend

populaire tv-datingshow waarbij het
publiek alles heeft bepaald. Hij heeft
samen met zijn match Anita een week
vakantie gewonnen om elkaar beter
te leren kennen. Helaas voor Joris
blijft het daar niet bij. Het publiek
heeft ook gekozen voor een moeilijk-
heidsfactor, die de week lange date
tot een martelgang veroordeelt.

De productie van de show doet er ook
nog een flinke schep bovenop, en dat

beste kijkers, levert een bijzonder
leuk toneelstuk op!

Er wordt gespeeld op zaterdag 15,
vrijdag 21 en zaterdag 22 april 2023
in Dorpshuis De Quakel.
Voorstellingen beginnen om 20.15
uur, de zaal is open om 19.30 uur.
Kaarten & € 8,50 euro kunt u
bestellen via de website: www.
genesius-dekwakel.nl/kaartverkoop
of halen bij de Kwaliteitsslagerij

Eijk en Veld in De Kwakel.

Ouders treffen elkaar

in het Oudercafe

Uithoorn - Veel vaders en moeders
vinden het fijn om contact te hebben
met andere ouders. Bijvoorbeeld

om ervaringen met de opvoeding en
ontwikkeling van hun kinderen uit

te wisselen. Zij kunnen vanaf april
terecht in het Oudercafé in De Kuyper.
Op maandag 3 april verricht wet-
houder jeugd en onderwijs, José

de Robles de feestelijke opening.
“Het initiatief om een oudercafé te
openen komt voort uit gesprekken
met verschillende partners,’ vertelt
wethouder De Robles. “Vanuit diverse
hoeken hoorden we dat ouders
weinig contacten opdoen, zeker
sinds corona. En dat zij die contacten
missen. Om die reden hebben we het

idee voor een Oudercafé opgepakt,
samen met het consultatiebureau.
Zowel ouders als hun kinderen zijn
welkom! De feestelijke opening is

op maandag 3 april om 10.30 uur. In
De Kuyper, Kuyperlaan 50, Uithoorn.
ledereen is hierbij welkom. Na de offi-
ciéle opening is het Oudercafé iedere
eerste maandag van de maand tussen
10.00 en 12.00 uur geopend en iedere
derde woensdag van de maand tussen
14.00 en 16.00 uur. Ook in De Kuyper.
De toegang is gratis.
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| VRAAG HET DE BURGEMEESTER

In mijn column ga ik in op actuele onderwerpen
of deel ik met u momenten die ik als burgemeester
heb beleefd. Ook ga ik in op vragen die aan mij
gesteld worden.

Leren van een frisse blik

Het was een drukke bedoening vorige week
op het gemeentehuis. Zo'n 100 basisscholieren kwamen naar de raadzaal
voor de Tweede Kinderconferentie. De kinderen denken met elkaar na
over thema’s die zij belangrijk vinden voor Uithoorn en De Kwakel. En
gaan ook daadwerkelijk aan de slag om oplossingen te bedenken voor
zaken die beter moeten. Op deze manier leren ze samen te werken, naar
elkaar te luisteren, respect te hebben voor andermans mening. Om uit-
eindelijk samen het doel te bereiken.

Met veel plezier nam ik deel aan de Kinderconferentie, samen met wet-
houder Jeugd José de Robles. Voor ons als bestuurders en ambtenaren
van de gemeente is de inbreng van kinderen enorm waardevol. Zij hebben
weer hele andere invalshoeken en een frisse blik op bepaalde zaken.

Waar wij van kunnen leren en iets mee moeten doen. En gaan doen.

Een van de thema’s op de Kinderconferentie was ‘veiligheid’: hoe maken
we onze straten veiliger en leuker? Die vraag werd ook aan mij gesteld
omdat ik als burgemeester verantwoordelijk ben voor de veiligheid.

Een goede en relevante vraag.

Natuurlijk kan ik het niet alleen. We werken nauw samen met onze veilig-
heidspartners. Denk aan politie, brandweer, het Openbaar Ministerie,
jongerenwerkers. En met BeterBuren. Deze laatste partner kent u
misschien nog niet goed, hoewel we al een aantal jaar met hen samen-
werken. BeterBuren bemiddelt bij een ruzie - of al bij een (oplopende)
irritatie — tussen buren. Zij helpen escalatie voorkomen door gesprekken
tussen de partijen te organiseren en te begeleiden. Ik hoop dat u

er nooit gebruik van hoeft te maken. Maar kijk eens op hun website
www.beterburen.nl. Daar staan ook de contactgegevens voor hulp aan
inwoners van onze gemeente. Misschien voor mensen uit uw buurt.

Pinpasfraude

Met de politie heb ik trouwens dagelijks contact, de lijntjes zijn kort.

Dat moet ook om binnen de gemeente de veiligheid te waarborgen.

Elke maandag vergaderen we op het gemeentehuis. Wat is er allemaal
gebeurd, wat komt er op ons af, welke acties zijn nodig... Tijdens één van
onze laatste overleggen vertelde de politie me dat ‘pinpasfraude’ weer de
kop opsteekt. Met name ouderen zijn de dupe. Inwoners worden gebeld
door iemand die zegt te werken bij een bank. Hij of zij vertelt dat gepro-
beerd is geld te halen van de rekeningen van hun klanten en waarschuwt
— hoe brutaal! - voor het gevaar van oplichting. Daarna vraagt de
oplichter aan de geschrokken inwoner om de eigen pincode in te
spreken. Op slinkse wijze worden ook de adresgegevens achterhaald.
Vervolgens instrueert de ‘bankmedewerker’ het slachtoffer om haar of
zijn bankpas in een envelop te doen en mee te geven aan een ‘collega’;
die staat vaak al binnen een uur voor de deur. Met bankpas en pincode

in de hand gaat deze direct naar een geldautomaat en haalt de rekening
van de gedupeerde leeg. Verschrikkelijk. Trap hier niet in! Weet dat de
bank nooit naar een pincode vraagt. Zeg het voort en blijf alert!

Tot slot dank ik alle kinderen die hebben meegedaan aan de Kinder-
conferentie voor hun enthousiaste inzet. We zijn heel benieuwd naar
alle ideeén en uitkomsten!

Pieter Heiliegers, burgemeester van de gemeente Uithoorn.

Fietser gewond bij aanrijding

Uithoorn - Een persoon is vrijdag-
middag gewond geraakt na een
ongeluk met een auto op de Arthur
van Schendellaan met de Zijdelweg
in Uithoorn. Een fietser en een auto
kwamen door nog onbekende

oorzaak met elkaar in botsing. De
politie doet onderzoek na de toe-
dracht van het ongeval. De fietser is
met spoed overgebracht naar een
ziekenhuis voor verdere medische
hulp.

Foto: VLN Nieuws.
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Kom ook naar de
Inspiratie KeukenBeurs.
Heerlijk vrijblijvend
oriénteren en inspireren!
Je vindt daar alle
mogelijke keukenstijlen
en ideeén onder een dak.

Keukenwarenhuis.nl specialiscert zich in betaal-
bare luxe, met ontzorgde Duitse A-merk keukens,
welke vast laag geprijsd verkocht worden. Met
A-merk-apparatuur, het aanrechtblad en de ae-
cessoires legen onze internetprijzen. Alles wordt
voor u geregeld, inclusief montage en aansluiten,
kant en klaar!

f_l]ﬁﬂﬁﬂm KEUKEHWHREHHUIS.NL \
. vriibliivend oriénteren en inspireren;

» :nlti;zajrgde Duitse keukens Half Ge.i.d; .

- apparatuur tegen onze int‘ernetprl jzen;

- 1000 keukens -op maat- uit vuu‘r‘raad;

+ zes maanden reserveren mug_ehjk;

» rustig en ontspannen zelf oriénteren;

. alles met prijzen in de showroom;

. unieke en veilige werkwijze;

. kiezen en kopen in twee stappen;

- montage in geheel Nederland.

=

GeRa

oet je geweest zijn!

Stﬂbbeweg 19-21 (ndustrieterrein Bovenland) — 24671 EX Ter Aar {ZH) — Tel. 088 01 01 200

Bij Keukenwarenhuis.nl vindt u een gloednieuwe
collectie met de allernienwste trends, zoals in-

keukens, design keukens en seniorenkeukens.
Ook vele A-merk outletkeukens en 1000 |uxe
keukens wit voorraad voor Half Geld!

Een dagje op uw gemak zelf vrijblijvend oriénte-
ren 1s bij Keukenwarenhuis.nl nog mogelijk!

Alle keukens in de showroom staan compleet en
netto geprijsd en dat voor ieder budget. zodat u
zelf vrijblyjvend kunt beshssen of u met een ver-
koper in gesprek wilt gaan. Ook kunt u natuurlijk
later nog eens komen kijken. als uw ideeén meer
vorm gekregen hebben.

Keukenwarenhuis.nl zorgt bovendien voor een
gezellige en ontspannen sfeer met een hapje en
een drankje. U kunt aan de bar bijvoorbeeld gra-
tis een biertje of een wijntje drinken!

uooker en Bora demo, probeer het nu zelf!

dustriéle keukens, landelijke keukens, greeploze

BEURSTIJDEN

Woe 29 maart 10-18 uur
Don 30 maart 10-22 uur
Vrij 31 maart 10 -22 uur
Zat 1 april 9-18 uur

ZONDAG 2 april
Ter Aar
Dordrecht

10 - 18 uur
11-18 uur

# Trustpilot EAEIRILAE 4,3 Ultstekend

Gratis

Einsteinstraat 29 (ordtse kil 2, afrit 21-a16) — 3316 GG Dordrecht — Tel. 088 01 01 201 Veilig Parkeren!
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Uithoorn krijgt ruim twee

miljoen voor winkelgebied

Uithoorn - De gemeente Uithoorn
heeft van het ministerie van Econo-
mische Zaken en Klimaat een bedrag
van 2,7 miljoen euro gekregen om
het winkelgebied te verbeteren.

Met dit bedrag wil de gemeente
extra parkeerplaatsen in het centrum
maken, het plein voor winkelcentrum
Amstelplein en de ruimte voor het
gemeentehuis aanpakken en het
Schansgebied herinrichten. Maar
hoe zouden de ondernemers van het
Oude dorp willen dat de gemeente
dit geld gaat besteden?

“De gemeente zou ons als winkeliers
kunnen helpen meer zichtbaar te
worden’, noemt Henny Kriiger van
Voor-Gedragen in de Dorpsstraat.

Ze denkt daarbij aan borden met
daarop de namen van de daar geves-
tigde winkels. “Een aanduiding bij de
rotonde dat hier winkels zitten, zou
heel mooi zijn", vindt ook Verona van
Verona Couture. “Uithoorn heeft drie
kernen, maar dit is het centrum.”

Hoe dat centrum aantrekkelijker te
maken daarover hebben de winke-
liers wel ideeén.“Mooie verlichting
en groen.” Maar bij Van der Schaft
Tweewielers wijst de eigenaar op de
vernielingen van de plantenbakken
die elke keer plaatsvinden.“Er moet
camerabewaking komen, want er
wordt veel gesloopt.” Ook vertelt hij
dat veel mensen de eenrichtings-
verkeersregel negeren en gewoon de
straat inrijden. “Dat moeten ze beter
handhaven! Claire van Haeften van
kledingwinkel XOBO zou graag iets
leuks willen organiseren om het
gezelliger te maken, zoals een
braderie. “Er zijn veel plannen voor

leuke activiteiten’, legt Henny uit,
“maar de gemeente werkt niet mee
en geeft daar geen vergunning voor.”

Compensatie

De winkeliers hebben veel geleden
door corona en daarna door de
werkzaamheden waardoor ze slecht
bereikbaar waren. “De aandacht is
vooral gericht geweest op het
Amstelplein”, verwijt Henny de
gemeente.“Zij hebben het zwaar
gehad, maar ook voor ons was het
een struggle om te overleven!”
Claire beaamt dat: “Ons stukje werd
een beetje vergeten!” Klanten die

de winkels toch wisten te bereiken
kwamen met natte moddervoeten
binnen. Verona zou graag een
compensatie zien voor de tijd dat
de straat was opgebroken. “lk heb
daardoor veel klanten gemist.”

Bij de fietsenwinkel zijn zelfs
scheuren in de muur ontstaan.“De
omgeving is prima opgeknapt, maar
de consequenties zijn groot. Door de
zware vrachtwagens voelde ik

het pand trillen en zijn er scheuren
ontstaan, maar die link wordt
ontkend.” Ook is zijn kassa doorge-
brand door kortsluiting vanwege
niet aangekondigde graafwerkzaam-
heden. Een financiéle tegemoet-
koming zit er niet in, heeft de
winkeliersvereniging al aangegeven.
Misschien kan de gemeente wat
meer sturen in het winkelaanbod
om het aantrekkelijker te maken.
“De horeca langs de kade is gezellig,
maar kleine ondernemers zou een
leuke afwisseling zijn", denkt Verona.
“Er is veel leegstand en ik weet dat

de panden particulier bezit zijn.

Maar een Schone Tandenpraktijk of
een verloskundigenpraktijk zijn geen
publiekstrekkers’, reageert Henny.

“Ik denk dan aan een woonwinkel,
cadeauwinkel of meer modewinkels
om mensen te trekken!” Het beter
verbinden van het Amstelplein met
het dorpscentrum noemen de onder-
nemers ook als een goede oplossing.

Overheidssteun

Negen gemeenten waaronder
Uithoorn ontvingen afgelopen
week een bedrag van in totaal acht-
tien miljoen euro. De kabinetssteun
is bedoeld om het Midden- en Klein
Bedrijf een steuntje in de rug te
geven. Door het online winkelen
staat de detailhandel onder druk,
terwijl de plaatselijke winkels juist
zorgen voor een aantrekkelijke
dorpskern. Volgens minister Micky
Adriaansens (EZK) kunnen online en
fysiek winkelen uitstekend naast
elkaar bestaan. “Digitalisering biedt
extra kansen aan onze detailhandel
en gemak aan consumenten. Daar-
naast zijn en blijven mkb-onder-
nemers met een fysieke winkel ook
aantrekkelijk, omdat voldoende
consumenten producten eerst écht
willen zien, proberen, voelen of
proeven! Ze vindt dat de aantrekke-
lijkheid toeneemt als er sprake is van
een compacte dorpskern of binnen-
stad met voldoende groen, horeca
en een goede, opgeknapte om-
geving qua bereikbaarheid, straten
en panden. De achttien miljoen euro
is de tweede keer dat er geld is
toegezegd aan gemeenten voor dit
doel. In september 2022 ontvingen
elf andere plaatsen al een bedrag
van het totaalbudget van honderd
miljoen euro.

Een beeld van de vele leegstand
in‘het oude dorp’

Ronnie Tober tijdens de Seniorendag.

Grote opkomst bij 25ste editie
van de Lions Seniorendag

Uithoorn - De zaal van ‘Oasis Party
Centrum & Events’in Uithoorn, voor-

heen dansschool Colijn, was zaterdag

25 maart jl. goed gevuld met louter
tevreden Uithoornse senioren.

Na een driejarige onderbreking
door corona, was de 25ste Lions
Seniorendag een groot succes.

De show werd gestolen door een
wervelend optreden van Ronnie
Tober. Met zijn herkenbare hits uit
jaren 60 en 70 raakte het publiek in

opperbeste stemming. Mede door
Sophie’s show met Jaap Blom werd
het een zeer gezellige middag.

In de pauze werden de Uithoornse
senioren vermaakt met de trucs van
goochelaar Roberto.

De door de nieuwe uitbater goed
verzorgde drankjes en hapjes werden
door de Lions uitgeserveerd. Aan
het einde van de middag zijn de
Uithoornse senioren met een goed
gevoel weer huiswaarts gekeerd.
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DE KWAKEL TOEN & NU... (66)

1973 Drechtdijk... Toen

Dit pand stamt uit
ca.1754 in zijn oudste
vorm en is de op één
na oudste boerderij
van De Kwakel.

De oude naam was
‘Het Hooihuis, in die
tijd bewoond door
Cornelis van Rossum
en Maria Zoetemelk.

Waarschijnlijk heeft een latere bewoner, Jan Broere, een grote verbou-
wing laten doen in ca. 1882 en is deze vorm ontstaan. Het water van de
Kleine-Drecht stroomde aanvankelijk vlak voor deze boerderij langs;
de Drechtdijk is in 1884 aangelegd. Na het overlijden van de weduwe
Broere werd haar zoon Gerrit de nieuwe bewoner. Hij huwde op 4 juli
1928 Marie Broere-Konst. Gerrit werd in 1928 veehouder en overleed
in 1963. Hij was tevens de laatste veehouder van deze boerderij. Zijn
weduwe Marie Broere-Konst bleef er wonen tot aan haar dood in
november 1973. Er was geen opvolging, want het echtpaar was kinder-
loos. Na haar overlijden werd de woning onbewoonbaar verklaard en
was het toe aan een grote verbouwing.

2022 Drechtdijk... Nu

De boerderij was al

in het bezit van de
familie Lek en Cock en
Annelies Lek kochten
het in 1974. Zij
besloten tot een
grootschalige restau-
ratie in oude stijl en
daardoor bleef deze
oude boerderij

behoed voor de sloop. In 1980 trok het echtpaar Lek in deze prachtige
boerderij in en gaven de naam ‘Halle Hoeve' De naam verwijst naar het
oorspronkelijke boerderijtype, zoals Saksische of Halle type, dat veel
voorkomt in Drenthe, Overijssel en Gelderland. Het is nu een prachtig
gemeentelijk monument, met mooie Leilindes voor en naast het pand.

Voor meer Kwakelse historische en

actuele informatie: kijk op de website:

www.de-kwakel.com

Foto’s: Stichting De Kwakel Toen & Nu / Dirk Plasmeijer

The Armed Man, een mis
voor de vrede door Amicitia

Uithoorn - ‘The Armed Man’is een
muziekstuk voor koor, orkest, orgel,
solisten. Tijdens de uitvoering wordt
de door de componist Karl Jenkins
gemaakte film vertoond. Het geheel
ging in premiere in 2000 ter gelegen-
heid van de millenniumviering in
Londen. Een modern muziekstuk met
prachtige melodieén, mooie maar ook
soms harde teksten. Een inspiratiebron
voor de componist vormde een

Frans soldatenlied uit de 15e eeuw
‘'homme armé’ De mis heeft als
ondertitel ‘a Mass For Peace] een mis
voor vrede. Jenkins gebruikt in zijn mis
literaire teksten en gebeden uit de
hele wereld. The Armed Man’begint
met het oude soldatenlied, het koor
zingt, begeleid door trommels. In de
volgende twaalf delen worden muziek

en tekst ingezet om alle facetten

van de oorlog te verklanken: dreiging,
agressie, ontzetting, verdriet en uitein-
delijk hoop. Wilt u een idee hebben
van de muziek, luister dan op YouTube
of Spotify naar The Armed Man van
Karl Jenkins, bijvoorbeeld naar het
Benedictus, maar u kunt het stuk
natuurlijk ook helemaal beluisteren.
Amicitia voert dit muziekstuk uit op
zaterdag 15 april in de Schutse, De
Merodelaan 1, Uithoorn, om 17.00 uur
en om 19.30 uur, zaal open 45 minuten
voor aanvang concert. Kaarten € 22,50
voor volwassenen, € 10,- jeugd t/m 17
jaar, verkrijgbaar bij de koorleden, The
Read Shop en Bruna in Uithoorn en te
bestellen via www.amicitia-uithoorn.
nl. U gaat dan naar een concert dat u
niet snel zult vergeten.
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alleen. Voor de verzorging van het
haar en de baard van de mannen zijn
er producten als aftershave, wax en
gel van de merken Gummy en Gabri.
Vijf jaar geleden kwam Fahri naar

| RICK FM

Zondag Sport & Co, 11.00-13.00 uur:
Honk- en Softbalvereniging Thamen

UITHOORN 15
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UITHOORN ' DE HWAKEL

Nederland. Hij werkt al dertig jaar over de nieuwe competitie. Speciale gast,

HLAREL SO0 PR WTHER VS PR

op diverse locaties in verschillende
landen als kapper. Voordat hij zijn
eigen zaak opende, was hij werkzaam
bij een kapsalon in de Aalsmeerse
Zijdstraat. Zijn klanten komen onder
andere uit Turkije, Marokko en India,
maar het meest uit Nederland. De

Nederlandse taal is nog wat moeilijk Maandag
voor hem, maar hij krijgt twee keer
per week les. Zijn wens is om de
Ba rberShop Ruzgar geo pend kapsalon uit te breiden door in
het leegstaande gedeelte naast
Uithoorn - Mannen kunnen hun haar,  een kleurrijke barbierspaal, een soort zijn barbershop een kapsalon voor
baard en snor laten knippen, scheren uithangbord dat al sinds de middel- vrouwen te beginnen. Maar eerst
en verzorgen bij barbershop Ruzgar. eeuwen aangeeft dat zich in het pand  hoopt hij dat barbershop Ruzgar een
De Turkse Fahri Fahraci opende twee een kapper bevindt. Binnen liggen succes wordt. Mannen kunnen zonder
maanden geleden zijn kapsalon aan scheermes, scheerkwast, kam en afspraak binnenlopen. De barbershop
het Amstelplein, op de hoek waar schaar te wachten op klanten. Op op Amstelplein 2 is dagelijks geopend Dinsdag
vroeger bakker Versteeg zat en later de bruine stoelen is plek voor twee van 09.00 tot 18.00 uur, behalve op
Kinderpraktijk Uithoorn. Buiten hangt ~ personen, maar Fahri werkt nu nog maandagochtend en zondag.
6-VWO leerlingen Alkwin Kollege
presenteren profielwerkstukken
Uithoorn - Vorige week hebben in de Tweede Kamer gedaan om Woensdag

alle 6-vwo leerlingen van het Alkwin
Kollege hun profielwerkstuk gepre-
senteerd aan elkaar, hun ouders en
andere belangstellenden. Deze fees-
telijke middag eindigde in de aula
met alle genomineerde profielwerk-
stukken. Er waren twee categorieén.
Leerlingen die het zogenaamde
wetenschapsoriéntatietraject (WON)
op school gevolgd hebben vanaf de
tweede klas en niet WON-leerlingen.
In totaal waren er drie profielwerk-
stukken in de categorie WON geno-
mineerd. De onderwerpen liepen
uiteen van zonnestormen en crypto-
currency tot het verband tussen
bewuste uiterlijke kenmerken en
onbewuste fysieke aantrekkings-
kracht. De terechte winnaar van de
PWS WON Alkwin Award was Joél
Rijneker, hij had zich verdiept in
Crypto-currency.

Hieronder volgt een stukje uit zijn
juryrapport:

“De wijze waarop Joél tot de criteria
is gekomen om te kijken welke cryp-
tomunt geschikt zou zijn als vervan-
ging van de euro is bijzonder knap
gedaan. Als hij het alleen gedaan
had op basis van wat hij bij ons -

op het Alkwin - had geleerd, zou

dit pws veel minder diepgaand zijn
geweest. Op meerdere manieren
heeft Joél data verzameld: hij

heeft interviews van hoog niveau
gehouden, heeft Tweede Kamer-
stukken gelezen en is naar een debat

daar informatie te verkrijgen over de
invoering van een digitale euro, iets
wat gezien kan worden als een zeer
originele invalshoek. Door middel
van al deze data heeft hij echt
wezenlijke criteria opgesteld voor
invoering van crypto’s. Zijn weerslag
van de interviews en de analyse is
van hoog niveau. In zijn PWS is zelfs
rekening gehouden met de duur-
zaamheid van cryptocurrency. Joél
heeft op een goed leesbare manier,
dit moeilijke onderwerp aange-
vlogen, wat eveneens een grote
prestatie is. Zijn begeleider stelt
dan ook in haar rapport:‘het PWS
ontstijgt het 6-vwo niveau. Het zou
op de universiteit niet misstaan!
Bravo!”

In de niet-WON categorie waren dit
jaar acht genomineerden. De onder-
werpen waren bijzonder origineel en
liepen uiteen van tetrapods, Spaans-
talig onderwijs, CO2-neutrale vakan-
ties tot het volledig zelf schrijven
van een musical.

In deze categorie hebben Fenna

de Graaf en Annick van der Valk met
verve gewonnen. Zij hebben zich
verdiept in censuur binnen Engels-
talige films in de jaren 1930 tot 1960.
Dit schreef de jury:“Het vergelijken
van een boek met een film is altijd
een uitdaging, omdat bij een film de
keuze van de regisseur een grote rol
speelt en het verhaal boek-film niet
altijd 1 op 1 is. Factoren zoals deze
zijn ook meegenomen in het onder-
zoek. Het onderzoek is gebaseerd

op de Hays-code die bij veel mensen
onbekend is en een absolute
eye-opener.

De Hays-code is een code die wordt
toegepast als een vorm van zelfcen-
suur, films mochten vanaf de jaren 60
alleen worden uitgebracht in Ameri-
kaanse bioscopen als er geen verwij-
zingen waren naar seksualiteit, homo-
seksualiteit, rassenvermenging,
abortus en drugs; bij extreem geweld
moest de dader worden bestraft.

Om het PWS overzichtelijk te
houden, moesten Fenna en Annick

ook binnen de Hays-code een grote
rol spelen. Zij hebben het boek
‘Breakfast at Tiffany’s’ met de gelijk-
namige film vergeleken op de
geselecteerde onderdelen van de
code. Dit vereist het inzetten van
kritische en intensieve lees- en kijk-
vaardigheid. Wat zie je in de film, wat
lees je in het boek en hoe kun je dit
koppelen aan de Hays-code.

Vrijdag

De jury roemt hen om hun zeer lees-
baar verslag in hoogwaardig Engels,
waarbij de invloed van de Hays-code
op diversiteit wordt aangetoond,
met onderwerpen die ook momen-
teel weer - of nog steeds - onder
druk staan in diverse landen waar
censuur in de kunst wordt toegepast.

Zaterdag

Het was al met al een zeer geslaagde
middag/avond, waarbij alle genomi-
neerden een certificaat ontvingen
en een prachtige bos bloemen.

De namen van de winnaars zullen
vereeuwigd worden op de zoge-
naamde ‘wall of fame’ waar alle
namen van de winnaars van bijna
twintig jaar hangen in de aula van
het Alkwin Kollege.

Zondag

De profielwerkstukken van de
winnaars zullen ook gestuurd
worden naar de landelijke PWS-
wedstrijd, waarbij het Alkwin in 2019
nog de eerste prijs in de wacht
gesleept heeft. We hebben goede
hoop dat we met deze twee uit-

Erica Belandi van de Atletiek Vereniging
Aalsmeer. Ze is actief in de categorie

Masters en werd deze winter zowel Indoor NK kampioen als NK
kampioen op de 10 kilometer veldloop. Ook voorbeschouwingen van
diverse voetbalwedstrijden en van de Qui Vive Hockeywedstrijden.
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Rick FM weekoverzicht Radio programma’s:

00:00 - De Muzieknacht, Non-Stop Muziek

06:00 - De Ontbijttafel, Radio Noord-Holland

09:00 - Goedemorgen Amstelland, Muziek & Info
11:00 - Back to the Seventies, Muziekprogramma
12:00 - Goedemiddag Amstelland, Non-Stop Muziek
14:00 - Tim voor 3, Muziekprogramma

15:00 - Goedemiddag Amstelland, Non-Stop Muziek
18:00 - Uur van Puur, Muziek & Info

19:00 - Amstelland Top 30, Muziekprogramma

21:00 - Pop Relinie, Muziekprogramma

23:00 - De Dag Voorbij, Non-Stop Muziek

00:00 - De Muzieknacht, Non-Stop Muziek

06:00 - De Ontbijttafel, Radio Noord-Holland

09:00 - Goedemorgen Amstelland, Muziek & Info
11:00 - Back to the Seventies, Muziekprogramma
12:00 - Goedemiddag Amstelland, Non-Stop Muziek
14:00 - Tim voor 3, Muziekprogramma

15:00 - Goedemiddag Amstelland, Non-Stop Muziek
19:00 - Reggae Festival, Muziekprogramma

21:00 - Laterrr!, Muziekprogramma

23:00 - De Dag Voorbij, Non-Stop Muziek

00:00 - De Muzieknacht, Non-Stop Muziek

06:00 - De Ontbijttafel, Radio Noord-Holland

09:00 - Goedemorgen Amstelland, Muziek & Info
11:00 - Back to the Seventies, Muziekprogramma
12:00 - Goedemiddag Amstelland, Non-Stop Muziek
14:00 - Tim voor 3, Muziekprogramma

15:00 - Goedemiddag Amstelland, Non-Stop Muziek
18:00 - Uit de Kunst, Cultuurprogramma (H)

19:00 - Goedenavond Amstelland, Muziekprogramma

21:00 - Amstelland Op Weg Naar Morgen, Muziekprogramma

23:00 - De Dag Voorbij, Non-Stop Muziek

Donderdag 00:00 - De Muzieknacht, Non-Stop Muziek

06:00 - De Ontbijttafel, Radio Noord-Holland

09:00 - Goedemorgen Amstelland, Muziek & Info
11:00 - Back to the Seventies, Muziekprogramma
12:00 - Goedemiddag Amstelland, Non-Stop Muziek
14:00 - Tim voor 3, Muziekprogramma

15:00 - Goedemiddag Amstelland, Non-Stop Muziek
18:00 - Door de Mangel, Talkshow i.s.m. Radio Aalsmeer
19:00 - Soulfiles, Muziekprogramma

21:00 - Happy Hour, Muziekprogramma

23:00 - De Dag Voorbij, Non-Stop Muziek

00:00 - De Muzieknacht, Non-Stop Muziek

06:00 - De Ontbijttafel, Radio Noord-Holland

09:00 - Goedemorgen Amstelland, Muziek & Info
11:00 - Historische Top 40, Muziekprogramma

12:00 - Goedemiddag Amstelland, Muziekprogramma
14:00 - Tim voor 3, Muziekprogramma

15:00 - Amstelland Top 30, Muziekprogramma (H)
17:00 - Goedemiddag Amstelland, Non-Stop Muziek
19:00 - Moes Draait Door, Muziekprogramma

21:00 - Pre Party, Muziekprogramma

22:00 - Apenkooien, Muziekprogramma

23:00 - De Dag Voorbij, Non-Stop Muziek

00:00 - De Muzieknacht, Non-Stop Muziek

07:00 - Goedemorgen Amstelland, Muziekprogramma
10:00 - Hit Museum, Muziekprogramma

12:00 - Terug Blikken, Muziekprogramma

14:00 - Wie kent Sjors, Muziekprogramma

16:00 - Het Tussendoortje, Muziekprogramma

17:00 - Het Tussendoortje, Live Sportprogramma
18:00 - 60's en 70's, Muziekprogramma

20:00 - The Connection | Feel Free, Muziekprogramma
22:00 - Tracks, Muziekprogramma

23:00 - De Dag Voorbij, Non-Stop Muziek

00:00 - De Muzieknacht, Non-Stop Muziek

07:00 - Goedemorgen Amstelland, Non-Stop Muziek
09:00 - The Good Guys, Muziekprogramma

10:00 - Uit de Kunst, Cultuurprogramma

11:00 - Sport & Co, Sport & verenigingsnieuws

13:00 - Rood Wit Blauw, NL Muziekprogramma

14:00 - Het Tussendoortje, Live Sportprogramma
17:00 - Back to the Seventies, Muziekprogramma
19:00 - Country Roads, Muziekprogramma

20:00 - Nerdalert, Muziekprogramma

22:00 - ‘t Marjolijstje, Muziekprogramma

23:00 - De Dag Voorbij, Non-Stop Muziek

Complete programma informatie en actueel nieuws over de programma’s
met o.a. interviews en gasten op de website www.rickfm.nl, Facebook en
Twitter. De radioprogramma’s zijn 14 dagen na de uitzending ook terug te
luisteren via uitzending gemist; https://www.rickfm.nl/radiogemist/overzicht

het onderzoek gaan toespitsen op
een paar onderdelen van deze code.
Er is kritisch gekeken welke aspecten
ook tegenwoordig relevant zijn en

stekende profielwerkstukken weer
een serieuze kans maken om deze
felbegeerde prijs te winnen. Wordt
vervolgd!
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Natuurgebied De Waverhoek

Regio - Wandel op zaterdag 1 april met
gidsen van IVN De Ronde Venen &
Uithoorn door het veenmoeras de
Waverhoek. Een ca. 60 hectare groot
natuurgebied niet ver van de Randstad
en grenzend aan natuurgebied Botshol
bij de Vinkeveense plassen. Vogellief-
hebbers kunnen tijdens het wandelen
hun hart ophalen. Er wonen en/of
foerageren in de Waverhoek veel
soorten moeras-, water- en rietvogels.

Denk aan kluten, grutto’s, tureluurs,
kieviten, lepelaars, blauwborsten, riet-
zangers en nog véél meer. Het is hier
een echt vogelparadijs voor steltlopers
en andere watervogels, omdat de

diepte van de plas slechts één meter is.

De wandelroute in Waverhoek is circa
2,5 km lang en start vanaf het parkeer-
terrein aan de Botsholsedwarsweg in
Waverveen. De wandeling loopt
rondom de ondiepe vogelrijke plassen

van Waverhoek. Een deel van de route
loopt over de Botsholsedijk. Vanaf hier
heb je een prachtig uitzicht over dit
natuurgebiedje, maar ook over het
naastgelegen natuurgebied Botshol en
het - nooit gebouwde Fort in de
Botshol (Stelling van Amsterdam).

Info en aanmelden via: www.ivn.nl/
afdeling/de-ronde-venen-uithoorn/
natuuractiviteiten/vogelexcursie-
waverhoek. Wanneer: zaterdag 1 april
2023. Waar: Natuurgebied Waverhoek.

Hoe laat: Start excursie om 9.00 uur,
einde ca. 12.00 uur. Verzamelen: om
8.30 uur vanaf de parkeerplaats bij de
Nieuwe Begraafplaats aan de Ir.
Enschedeweg in Wilnis (meerijden is
mogelijk) of direct bij Waverhoek
(parkeerplaatsen auto beperkt). Kunt u
bij aanmelding aangeven of u recht-
streeks naar de Waverhoek gaat?
Meenemen: een verrekijker, op het
weer aangepaste kleding, wat te eten
en wat warms om te drinken. Honden
zijn niet toegestaan.

inderegio.nl - 29 maart 2023

Gratis afhalen:
8Stripalbumsvankroniekenvande
zwarte maan, nrs. 2-4-5-6-7-8-9-11.
Tel.0297-288777

Te koop:

2Koffers Carlton-harde schalen met
cijferslotenwieltjes 75x60x24 cm,
i.prst. p.st.€10,-.Tel.06-36563136

Te koop:
Beschikbaarvoorkleinehond 45 x60
x49€15,-.Tel.0297-568709

Te koop:
Grotezakduploblokken,auto’s met
popjesenz.va.€3,-.Barbiepoppen
+barbiekleertjesv.a.€2,-.Roze
poppenwandelwagen nw.€7,50.
Nijntje voorleesboekjes 10st.€17,50.
VeellLegov.a.€4,-.Tel.06-25198434

Gratis afhalen:
Gewassengrindtegels60x40, 16st.+
pastegels.Tel.06-17459743

Te koop:

Blauwe d.fietsmetzeerlageinstap,
tel.vering, verlichting via naaf, hand-
remmen, framehg.45, bijnanwst.
€145,-.Tel.0297-565022

Te koop:

Div.blauw aardewerkvan Delfts
blauw, Makkum, Villeroy &Boch,in 1
koop€25,-.Tel.0297-272527

Tekoop:

Paratol 30ltrvoorhout, ijzeren
steenin1koop€300,-. Schakelverf
groen4ltr€40,-.2 Rolprikkeldraad
totaal 90mz.g.a.n.€30,~.Kolkputten
compleet 2st.30cm @ +roostervan
staalafvoer 125€175,-. Spiegelsept
15ltrzwartoplijnoliebasis €150,-.Tel.
06-14595999

Te koop:

D.bruine hocker met zwarte strepen
45x65cm,hg36cmz.g.a.n.€20,-.Tel.
06-41297513

Aangeboden:
8mmfilmoverzettenopusbofdvd,
metevt. bijpass.achtergrond muziek,
dia’s.Tel.0297-283428

Gevraagd:

Goede prijsvooroudeansicht-
kaartenenfoto'svanvoor 1960, 00k
heleverzamelingenen partijen.Tel.
06-15451873

Gevraagd:
Verzamelaarzoektnummerplaten
vanlocomotievenvandens 1000, ns
1100,ns1200,ns 1300,ns 2200 etc.
Tel.06-45766805

Gevraagd:

OudeansichtkaartenvanNederland.

Tel.06-10770891

Tekoop:
2 Antieke koperenkandelaars 25cm
hgsamen€30,-.Tel.0297-568298

Gevraagd:
Verzamelingmodelauto's. Tel.
06-20818104

Gevraagd:
Verzamelaarvraagt postzegels, alles
welkom liefst gratis.Tel.06-18933287

Gevraagd:
Oudeladekast met veellaadjes.Hout of
metaal, groot of klein.Tel.06-12525041

Gezocht:
Pianist.Doorbehoorlijkervaren jazz-
bassistendrummer.Pensionados.
Ombv.nrsuitRealbooktespelen.Tel.
06-16152996

Gezocht:
Verhuist of zolder opgeruimd gram-
mofoonplaten pop beatenrockmu-
ziekuitdejaren 50-60-70 gevonden
belme.Tel.06-12946730

Waar wandel jij mee? Ga naar wandeltegenkanker.nl

Gevraagd:

Oudeendefecte platenspeler
versterkers bandrecorderledenlcd
tvgeluidsapparatuurhaal hetgratis
biju.Tel.06-48344508

Gevraagd:
Antieke stoommachinestreinenea
blikken speelgoed.Verz.geeft prima

prijs.Wiltualleeninfo? Bel gerust.Tel.

06-20930822

Gezocht:
Bandrecordertapedeckvan akai
revoxteac pioneertechnicsom
mijnoude muziekbanden weerafte
draaien.Tel.0297-786546

Gevraagd:
Biljartliefhebbersvande biljartsport
vooronderlinge competitie op
ma.middag bij Biljartvereniging
Aalsmeer.Tel.06-12689532

De uitgever van deze krant kan
geen enkele aansprakelijkheid
aanvaarden voor schade van wel-
ke aard ook, ontstaan door het
niet tijdig en/of onjuist plaatsen
van advertenties in onze bladen.
Foutenintelefonischopgegeven
advertenties of ontstaandoor
onduidelijkhandschriftvande
opdrachtgeverbehoevendoorons
niettewordengecompenseerd.

* Aangeboden.

Burbri Antiek.5000m?antieken
curiosa.Eigenimp.;rechtstr.naar
particulier.Oosteinderweg201a,
Aalsmeer.Tel.0297-320058

Gevraagd:

Een (te) grote Persicaria Amplexi-
caulisinjetuin? Komhemgraag
ophalen om stekkenvante maken.
Tel.0297-322322

Wandel
tegen
kanker

R)KWF

KRUISWOORDPUZZEL

Horizontaal: 1 los 4 plechtige gelofte 6 kraan 9 menselijk 11
deel v.e. geschrift 14 tactiek 16 de betreffende persoon 18 ge-
ring 19 strafwerktuig 21 evenaar 22 reeds 23 ondergrondse 24
titel 25 edel 28 deel v.d. week 29 pl. in Zwitserland 31 Spaanse
uitroep 33 in orde 35 sterke drank 36 pl. in Zwitserland 38
Europeaan 40 tennisterm 42 voegwoord 45 water in Utrecht
47 vertegenwoordiger 50 sine anno 51 snedig 52 onder andere
53 siersteen 56 deel v.h. hoofd 57 drukkende lasten 59 aan-
tekenboek 61 vulkaanmond 62 klein onderdeel 64 centrum 65
vertrager 66 deksel 67 lidwoord.

Verticaal: 1 Germaans teken 2 scheidsrechter 3 allee 4 voeg-
woord 5 domina 6 pl. in Gelderland 7 keelontsteking 8 wortel 9
groet 10 aankomend 12 Laus Deo 13 geestdrift 14 sierplant 15
rekening 17 aanvankelijk 19 toespraak 20 dus 26 graanproduct
27 deurraampje 29 riviermond 30 toestand van rust 32 inzet-
stuk 34 herkauwer 37 opera van Puccini 39 deel v.d. voet 40
harde val 41 oogziekte 43 sterrenbeeld 44 vrouwelijk beroep
46 moment 48 erbarmen 49 soort schaatsen 54 watervlakte 55
pl. in Noord-Holland 57 regelmaat 58 voedsel 60 ad interim 61
kunstmatige inseminatie 63 laatstleden 64 met dank.

9 52 17 63 |44 |6 38 1
57 |8 29 |67 22 130 |33 |49 16
9 36 |55 40 [53 |9 42 125 |4 19

9 46 |37 30 |31 12 |61




I'eder_je;;e-.-;-rij[:OUWt Op zZijn eigen manier

Rouwen is het verwerken van een verlies. Dat kan het
verlies van een dierbare zijn, die is overleden. Maar ook
bij het verliezen van een baan of het verliezen van je eigen
gezondheid, bijvoorbeeld door een ongeval of ernstige
ziekte, kunnen we scharen onder rouw. Het proces dat
zichin je hersenen voltrekt, is vergelijkbaar

Het gaat om een grote mentale klap die je moet zien te
verwerken. Je moet iets accepteren en een plek geven,
voordat je kunt terugschakelen naar de orde van de dag.
Maar iedereen doet dat op zijn eigen manier. Je kunt ook
niet zeggen dat iemand het fout doet, want je doet wat
voor jou het beste voelt. Toch zijn er algemene tips die
voor iedereen toepasbaar zijn, om een verlies zo goed
mogelijk te kunnen accepteren. Ook al is de situatie bij
een rouwproces identiek aan die van iemand anders,
dan nog kan de vorm van rouwen er heel anders uitzien.
Immers, de omstandigheden mogen dan wel hetzelfde
zijn, de personen zijn dat natuurlijk niet. ledereen heeft
een andere achtergrond, leeft op een andere manier en
gaat anders met emoties om. Bovendien kunnen allerlei
factoren een rol spelen bij de wijze waarop de emoties
zich uiten. Mensen die bepaalde medicijnen gebruiken,
zijn doorgaans altijd al wat emotioneler dan anderen.

Dit kan ertoe leiden dat deze specifieke groep mensen
een veel langere periode nodig heeft om te herstellen van

de klap. Het tegenovergestelde komt ook voor. Bepaalde
medicijnen staan erom bekend dat ze emoties juist voor
een deel uitschakelen. Ook dat heeft natuurlijk effect op
de manier van rouw en de duur van het rouwproces.

Overigens bestaat er niet zoiets als een standaard
tijdsspanne om een verlies te verwerken. Belangrijk is
wel dat iedereen er voldoende de tijd voor moet nemen.
€en niet volledig verwerkt verlies blijft aandacht vragen,
ook wanneer je soms zelf denkt dat het allemaal wel

zal loslopen. Uiteindelijk kun je dan verderop in je leven
alsnog in psychische nood komen.

Vijf fasen

In 1969 werden door stervensbegeleider Elisabeth
Kiubler-Ross vijf fasen van rouw beschreven. Dit zijn
achtereenvolgens ontkenning, (onderdrukte) woede,
onderhandelen, depressie en aanvaarding. Grofweg kun je
stellen dat iedereen gedurende het rouwproces te maken
krijgt met deze vijf fasen. Gedurende die fasen kun je last
krijgen van allerlei klachten. Wie de lijst met klachten
bekijkt, komt al snel tot de conclusie dat er sprake is van
een grote mate van overlapping met de klachten die zich
openbaren bij een depressie. In zekere zin is rouw dan
ook te beschouwen als een vorm van depressie. Klachten
die vaak met rouwen in verband gebracht worden zijn
vermoeidheid, het gevoel van totaal opgebrand zijn,

concentratieproblemen, slaapstoornissen, hoofdpijn en
duizeligheid.

Ook hebben mensen gedurende een rouwproces vaak
meer moeite met het onthouden van dingen en neemt

de eetlust af. Dat laatste veelal in combinatie met een
gevoel van iets onverteerbaars in de maag hebben, het
verschijnsel dat soms wordt aangeduid als een knoop in de
maag.

Begeleiding

Omdat een rouwproces altijd betrekking heeft op jouw
eigen specifieke persoonlijke omstandigheden, kun je er
geen standaard handleiding voor schrijven. Je kunt echter
iemand wel begeleiden in het verwerken van een verlies.
Wanneer je zelf geconfronteerd wordt met rouw, heb je
vaak moeite om het overzicht te bewaren. Je weet niet
meer goed wat het beste voor je is en het lukt niet goed
om keuzes te maken. lemand anders kan je inzicht geven
en praktische handvatten aanreiken om in jouw specifieke
situatie de juiste weg te vinden naar aanvaarding. Want
dat is waar het uiteindelijk allemaal om draait: het
aanvaarden van het verlies en het weer oppakken van

je leven in de nieuw ontstane situatie. Daarbij moet je
altijd voor ogen houden dat het leven nooit meer zal zijn
zoals het was. Een verlies dat niet ongedaan kan worden
gemaakt, zal je tot in lengte van jaren bijblijven.

Het is de kunst om daarmee te kunnen omgaan.

ROUWBIJLAGE



testament opstelt?

moeten betalen?

in een zorginstelling?

www.inlevingsvermogen.com

INLEVINGSVERMOGEN

N

Hoe laat u uw naasten verzorgd achter? Wie regelt uw zaken als u het
zelf niet meer weet? Wat gebeurt er met uw vermogen als u geen

Het is voor iedereen belangrijk stil te staan bij een testament en de
mogelijke voordelen hiervan. In de verschillende fases van het leven
is het goed het testament weer even na te kijken, bijvoorbeeld bij de
aankoop van een huis, de geboorte van een (klein)kind of bij een
(grote) verandering in uw vermogen.

Op een dag wordt u misschien wilsonbekwaam, bijvoorbeeld als
gevolg van een ziekte zoals dementie. Een moeilijke en verdrietige
tijd voor uw naasten. U kunt hen nu al zorgen uit handen nemen door
een goed levenstestament op te stellen. Wie mag uw financiéle
belangen behartigen? Wie mag met uw arts overleggen?

In een geheel vrijblijvend gesprek kan ik u testamentadvies geven,
afgestemd op uw persoonlijke situatie. We bespreken onder andere:
- het levenstestament: wat kunt u daarin vastleggen?

- het testament: wat kunt u daarin regelen?

- wat kunt u doen zodat uw naasten zo weinig mogelijk erfbelasting

- hoe voorkomt u een hoge(re) eigen bijdrage in de zorg na opname

U kunt mij ook benaderen voor ondersteuning bij de administratieve
afwikkeling van een nalatenschap.

info@inlevingsvermogen.com

06 — 198 748 26
Nicole Buskermolen

Wat is de meerwaarde van een

afscheidsfotograaf

tijdens een uitvaart

U denkt hier niet meteen aan, maar wat is de meerwaarde van een afscheidsfotograaf
tijdens een uitvaart? Veel mensen zijn er niet bekend mee. Toch is er behoefte aan. Het
taboe begint nu meer doorbroken te worden en er wordt vaker gekozen voor een

afscheidsfotograaf bij een uitvaart.

De kracht van foto’s bij een uitvaart wordt
onderschat. Heel vaak wordt het als iets
engs gevonden, maar dat is het totaal
niet. Een afscheidsfotograaf fotografeert
de liefde die er is voor de dierbare overle-
dene en dat kun je maar één keer doen. Zo
wordt elke foto heel waardevol. Vier rede-
nen waarom een afscheidsfotograaf niet
vergeten mag worden bij het regelen van
een uitvaart.

Helpt bij het rouwproces

U bent bezig om met veel liefde en zorg
een laatste afscheid te regelen voor uw
dierbare geliefde. Een dag van moeilijke

en zeer bijzondere, dierbare momenten.
€en afscheidsfotograaf legt die momenten
voor u vast zodat u na de uitvaart,
wanneer u daar behoefte aan heeft nog
eens terug kunt kijken op deze dag. De dag
van de uitvaart gaat voor vele als een roes
voorbij. Foto’s zijn blijvende herinneringen.

Voor jonge kinderen

Foto’s zijn van onschatbare waarde
voor kinderen die te klein zijn om
deze dag bewust mee te maken. Vaak
worden momenten uit een uitvaart

door kinderen vergeten, ze zijn nog te
jong. Foto's zorgen ervoor dat een kind
een tastbare herinnering heeft van een
uitvaart van een dierbare overledene.
Bijvoorbeeld een tante die een gedicht
voorlas, een mooi bloemstuk op de Kist,
een tekst die op de kist geschreven was
of een oom die ook aanwezig was. Door
de foto’s kunnen ze het afscheid van
hun dierbare blijven herinneren. Foto's
vervagen niet Bij volwassenen komt het
voor dat momenten en herinneringen
gaan vervagen. We proberen ons vast te

houden aan belangrijke momenten in het
leven waaronder ook het afscheid van een

dierbare. Ook dit vervaagt met de tijd.
Foto’s vervagen niet, altijd te bekijken
wanneer u daar behoefte aan heeft. Dit
zal ervoor zorgen dat u de uitvaart in het
geheel weer kan herbeleven en wellicht
ziet u dan momenten die u waarschijnlijk
had gemist op de dag zelf. Hoe fijn zijn
deze foto's dan!?

Voor dierbaren die niet

aanwezig konden zijn

Het komt weleens voor dat niet alle
nabestaanden aanwezig kunnen zijn bij

/

Denk goed na in het heden, want voor
je het weet is je toekomst je verleden

Het verliezen van een dierbare hoort bij het leven, iedereen krijgt er vroeg of laat mee te
maken. Zo ook met alles wat erbij komt kijken. En dat is niet alleen de uitvaart.

Een testament is onlosmakelijk verbonden
met een overlijden. Bij leven kunt u zelf een
testament laten opstellen die aansluit op
uw persoonlijke situatie en wensen. Er zijn
mogelijkheden om erfbelasting te besparen
en een hoge eigen bijdrage in de zorg te
beperken. Ook kunt u zelf bepalen wie uw
erfgenamen zijn, kunt u nalaten aan een
goed doel of kunt u het kleinkindlegaat
opnemen. Na een overlijden moet de
nalatenschap afgewikkeld worden.

Denk bijvoorbeeld aan het maken van

de boedelbeschrijving, het F-biljet, de
aangifte erfbelasting en de verdeling van
de nalatenschap. Familieverhoudingen
kunnen ertoe leiden dat een afwikkeling
langer duurt dan nodig is. Clausules in

een testament zijn vaak moeilijk leesbaar,
hierdoor kan het zijn dat ze niet optimaal in

de aangifte erfbelasting worden verwerkt.
Dit kan als gevolg hebben dat er meer
erfbelasting wordt betaald dan nodig is.
Deze administratieve zaken vragen tijd en
aandacht, waardoor rouwen op de tweede
plaats kan komen. Uit persoonlijke ervaring
weet ik dat het niet zo zou moeten zijn.
Hoe fijn is het om hulp te kunnen vragen
wanneer u daar behoefte aan heeft? Als
nalatenschapsadviseur sta ik klaar om u

te helpen en te adviseren in de wirwar van
regels en uitzonderingen. Hoe weet u waar
u op moet letten als u niet weet dat het
bestaat?

Nicole Buskermolen

06198 748 26
info@inlevingsvermogen.com
www.inlevingsvermogen.com

een uitvaart van een dierbare overledene.
Het zal altijd moeilijk voor deze
nabestaanden blijven, maar foto’s kunnen

ervoor zorgen dat ze iets tastbaars hebben
waardoor ze de uitvaart toch kunnen
‘beleven’ op hun manier.



Een persoonlijk

afscheid

Tegenwoordig is bij een afscheid veel meer mogelijk dan men vaak
denkt. Jolanda Weber van Monuta Weber weet daar alles van: “Bij het
regelen van een uitvaart luister ik goed naar wat de wensen van de
overledene waren en naar wat de familie belangrijk vindt.

Omdat ik alle mogelijkheden in de regio goed ken, kan ik de
nabestaanden goed adviseren. Ik denk met ze mee en reik ideeén aan
als denk dat die kunnen bijdragen aan een mooie uitvaart. Zo zorgen
we samen voor een gepast en persoonlijk afscheid. Enige tijd na een
uitvaart neem ik altijd contact op met de nabestaanden. Ik vind het
belangrijk om te weten hoe mensen het hebben ervaren en hoe het
met ze gaat. Steeds blijkt weer dat men het heel fijn vindt om na te
praten. Het helpt een beetje bij de rouwverwerking.”

Open over afscheid

De meeste mensen denken niet na over hun eigen uitvaart. Maar

als het zover is, komen nabestaanden vaak voor vragen te staan als:
moeten we kiezen voor een begrafenis of een crematie en welke
muziek is geschikt? Het is goed om eens na te denken over uw wensen
en deze met elkaar te bespreken. Jolanda helpt u daar graag bij. Ook
als u niet, of elders verzekerd bent kunt u bij haar terecht. U heeft bij
haar volledige keuzevrijheid. Monuta Weber is er voor iedereen.

Uitvaartwensen vastleggen geeft rust

U kunt uw uitvaartwensen vastleggen op papier, of online via monuta.
nl/uitvaartwensen. Uw nabestaanden zijn dan op de hoogte van uw
wensen en u heeft inzicht in de kosten. Dit geeft veel rust. Voor uzelf
en uw familie.

Meer informatie

Wilt u meer weten over de uitvaartmogelijkheden bij u in de buurt?
Of wilt u uw wensen vastleggen? Maak dan een vrijblijvende afspraak
met Monuta Weber. U kunt Jolanda bereiken via telefoonnummer
0297-783002, of via jweber@monuta.nl. Voor meer informatie

en aansprekende verhalen volgt u Monuta Weber op Facebook of
Instagram.

Zonder moeder

Daar sta je dan als jongen van 17 jaar. Je hebt

net je moeder verloren na een slopende ziekte.

Je moet afscheid nemen van iemand die je zo
dierbaar is, dat je bijna niet weet hoe je verder
moet. Je bent druk met school, je gaat eindexamen
doen. Maar alles lijkt even zinloos. Toch gaat het
leven door. De toetsen mag je later inhalen, want
nu moet je beslissingen nemen over de muziek,
over de tekst op de kaart en over wat je gaat
zeggen tijdens haar afscheidsdienst. Hoe dan?

Je moeder had alles tot in de puntjes voorbereid,
tot aan een afscheidscadeau na haar dood toe. €Er
lagen voor je broertje, je vader en jou drie kleine
pakjes klaar voor na haar overlijden. De kaart had
ze met mij al helemaal vormgegeven. Alleen jullie

Nog éen keer zwaaien naar opa

“Zeg, wanneer kun je een keer langskomen? Ik
wil wat bespreken en graag op korte termijn.”

De eerste zinnen die meneer aan de telefoon
uitspreekt, zetten direct de toon. Als ik een

paar uur later bij hem aan tafel zit, is de kamer
gevuld met familie. Nadat ik heb uitgelegd hoe

ik te werk ga, is hij er snel uit: ik mag de uitvaart
verzorgen. Zijn uitvaart. Meneer weet zelf heel
goed wanneer het zijn tijd is en hij windt er geen
doekjes om: die tijd is nu aangebroken. Hij is zeer
uitgesproken over wat hij wil bij zijn afscheid. Ook
over zijn muziekkeuze. Het is een man vol humor,
die goed beseft hoe rijk hij is met zijn grote, lieve
familie. In de week die volgt krijg ik foto’s van een
zonovergoten tuin, waar iedereen bloemstukjes
maakt voor bij de uitvaartkist. Tijdens de uitvaart
zelf is ruimte voor een lach en een traan. De
achterkleinkinderen steken de kaarsen aan en
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tekst moesten jullie zelf schrijven. Alles had ik met
Je moeder doorgesproken: wie er mochten spreken,
welke bloemen er zouden zijn en welke muziek

er zou worden gespeeld. Alles was geregeld. Ze
had voor jullie filmpjes achtergelaten en teksten
geschreven voor later. Wat ze kon doen, had ze
gedaan. Maar ze kon jullie niet voorbereiden op
het gemis, het verdriet en de leegte. De dofheid
en de stilte. De wereld die een beetje grijzer lijkt.
Nu kan ik alleen maar hopen dat jullie straks

de zon weer zien en de warmte voelen die zij
jullie zo gunde. Dat jullie weer genieten van
lieveheersbeestjes in het gras en dat jullie met een
glimlach kunnen terugdenken aan de twee plastic
lieveheersbeestjes die jullie op haar kist hadden
geplakt.

maken een hartje van waxinelichtjes. Als ik het
muziekstuk The Phantom of the Opera aankondig,
geef ik op verzoek van de familie aan dat dit

echt de keuze van meneer was. Als de muziek

uit de boxen knalt, breekt op de gezichten van

de verdrietige dochters een grote lach door. Op
verzoek van hun vader moest dit nummer namelijk
flink hard worden afgespeeld! Als de laatste
klanken wegsterven en iedereen de aula heeft
verlaten, neem ik een paar kleinkinderen mee naar
de ovenruimte. Zij willen graag tot het laatst toe bij
hun opa blijven. Ze zwaaien nog één keer naar hem
en lopen dan met mij mee naar de koffiekamer. Op
hun gezichten zie ik zowel wat traantjes als een
opgeluchte lach. Opa heeft op zijn manier afscheid
genomen.

Deze tekst is geplaatst met volledige instemming
van de nabestaanden.

Jolanda Weber-Wieringa, uitvaartverzorger

Monuta Weber
0297 78 30 02
jweber@monuta.nl
monutaweber.nl

Ik ben er voor u.

Bij het verlies van een dierbare
komt er veel op u af. Graag neem
ik u de zorg uit handen zodat u in
alle rust afscheid kunt nemen.

U kunt mij altijd bellen voor een
vrijblijvend gesprek. Ook als u niet
of elders verzekerd bent.

Monuta ¥ Weber

De steun bij ieder afscheid.




Gevoelens omzetten met blO@emen

is wat ons vak zo speciaal maakt

In onze winkel of bij het bezorgen van onze bloemen horen wij regelmatig de klanten zeggen: “Wat heeft u
toch een mooie vak, u mag altijd de mensen blij maken met een gezellig bos bloemen”. En daar is geen woord
aan gelogen, alleen word er wel eens vergeten dat wij niet alleen dat mooie bosje bloemen maken om een

verjaardag, jubileum of een geboorte te vieren.

Het maken van rouwarrangementen is toch net even
anders. Dagelijks hebben wij diverse klanten in onze
winkel met ieder hun eigen verhaal. Een vader of
moeder die is overleden, een vriendin van dezelfde
leeftijd, wat dan toch ineens dichtbij komt of zelfs
iemands kind. Deze verhalen geven een enorme
persoonlijke verbinden met onze klant. Dit soort
verhalen maken voor ons het verschil, net dat stapje
extra te zetten en het bloemstuk een extra persoonlijke
tintje te geven, net even anders als standaard.

2009

Wij maken al sinds 2009 rouwarrangementen en kunnen
dus wel zeggen dat wij de nodige ervaring in het maken
van arrangementen hebben. Maar belangrijker nog, ook
in al die jaren hebben wij ook behoorlijk wat lief en leed
gedeeld met onze klanten. Om ook tijdens deze slechte
tijden, de periode rondom de uitvaart, voor de familie
hun gevoelend te omzetten met mooie bloemstukken is
wat ons vak zo speciaal maakt.

In de tijd dat wij nu arrangementen maken is er ook

al ontzettend veel veranderd, waar er vroeger alleen
werd besteld vanuit een boek en meestal de klassieke
witte stukken, word er nu ook massaal online besteld
via onze webshop. Door de mogelijkheid van online
bestellen bezorgen wij inmiddels door het gehele land
en niet alleen meer in deze regio. Ook word er van te
voren online research gedaan. Met de familie kijkt de
klant al op onze website naar de diverse voorbeelden
die wij online hebben staan. De ene keer word deze
online besteld, maar ook vaak genoeg komt de klant
toch nog even naar de winkel om het een en ander
door te nemen. Natuurlijk maken wij ook nog steeds de

prachtige strakke klassieke stukken, maar een grote
trend op dit moment zijn toch echt de veldstukken.
Soms in heel veel kleur, maar ook vaak genoeg in
prachtige pasteltinten.

Aankleden

0ok steeds vaker worden wij gevraagd om de

dienst aan te kleden met bloemen, niet zo zeer

met rouwarrangementen, maar bijv. met mooie
bloemstukken op een pilaar of mooie vazen met
plukboeketten, zodat de kille uitvaartzaal/locatie niet
meer zo koud aanvoelt. Op onze hoofdvestiging aan de
legmeerdijk hebben wij een speciale hoek ingericht om
samen met de klant even rustig en afgezonderd van
het winkelend publiek te kijken naar de mogelijkheden,
want nog vaker word het arrangement uitgezocht met
de lievelingsbloemen van de overledene. Wij hebben
wel 200 foto’s met diverse voorbeelden, maar toch
maken wij bijna geen enkel bloemstuk exact zoals op de
foto, maar altijd met net die persoonlijke noot.
Voordat wij de bloemen bezorgen op de locatie
ontvangt de klant van ons altijd even een foto via
whatsapp, zo weet de klant altijd wat er verzonden

is, maar vooral ook dat de bloemen op tijd word
bezorgd, dit word door onze klanten echt enorm
gewaardeerd. Voor zowel de kleine beurs als een
uitbundig arrangement bent u bij ons aan het juiste
adres. Maar ook voor een prachtig arrangement met
daarin een persoonlijk attribuut erin verwerkt, een
prachtig hart of een mooie herdenkingskrans en dat
alles voor een juiste prijs en kwaliteit verhouding,
want bij ons worden zeker niet de oude niet

verkochte bloemen verwerkt in de bloemstukken,

maar juist een goede kwaliteit. Steeds vaker neemt de
familie de bloemstukken ook mee naar huis.

Onze vak is pas echt het mooiste vak wat er is als je na
enkele dagen of weken de klant weer in de winkel hebt
staan en ons toch even komt vertellen dat de bloemen
zo ontzettend mooi waren, en dat met een kleine traan
op de wang omdat het gemis voor de klant eigenlijk
ondragelijk is, maar onze bloemen toch die dag net een
beetje dragelijker hebben gemaakt.

IMPORT
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DUO mm

Het adres voor al uw bloemwerk,
boeketten, rouwarrangementen, bruidswerk
en abonnementen, zowel zakelijk als privé.

i

Kijk voor meer info op duoplant.nl

Hoe kies je de juiste
uitvaartverzorger

Je dierbare is net overleden en nu moet je de juiste uitvaartverzorger kiezen. Hoe doe je
dat? Waar dien je op te letten en wat kun je eigenlijk kiezen? Hierbij een aantal tips.

Vergelijken

Je bent overmand door emoties en je hebt
het gevoel dat er te veel tijdsdruk is. Dat
valt echter reuze mee, je hebt wel wat
meer tijd dan die vier dagen die standaard
lijken te zijn. Neem de tijd voor een keuze
voor een uitvaartverzorger. Welke diensten
bieden ze aan? Wat zijn hun prijzen? Wat is
er mogelijk? Maar vooral: bij wie voel jij de
beste klik? Dat is ontzettend belangrijk, want
iemand begeleidt jou in een moeilijke tijd.

Wensen en voorkeuren

Als jij moet kiezen voor de juiste
uitvaartverzorger is fijn als je al een
beetje weet wat je eigenlijk wilt. Een
uitvaartverzorger moet daarbij passen.
Als jij bijvoorbeeld een heel vrije, eurige
en out-of-the-box uitvaart wil, is het
misschien niet logisch dat je de keuze
maakt voor een uitvaartverzorger die
gespecialiseerd is in kerkelijke uitvaarten.

Verzekeringen; kapitaal of natura?

Als er sprake is van een
uitvaartverzekering, is het goed om na
te gaan wat voor een soort verzekering
er is. Bij een kapitaalverzekering wordt
er een bedrag uitgekeerd en ben je vrij
te kiezen voor de uitvaartverzorger die
bij je past. Is er een natura verzekering,
dan wordt er geen geld uitgekeerd maar
dien je bepaalde diensten en producten af
te nemen. Je bent dan niet altijd vrij om
de uitvaartverzorger van jouw voorkeur
te kiezen. Ervaringen, beoordelingen

en kennismaken Heb je een uitvaart
meegemaakt die een positieve indruk
op je gemaakt? Vraag dan eens aan de
nabestaanden wie dat was. Misschien

is dat wel een perfecte match voor jou.
Vraag sowieso na bij familie, vrienden
en bekenden hoe zij de keuze voor een
uitvaartverzorger hebben gemaakt. Zij
hebben vast goede en bruikbare tips.

Rouwverwerking:

wie SChI"ijft zorgt ervoor
dat de herinnering levend blijft

Het verliezen van je naaste, partner of dierbare heeft veel impact op de nabestaanden. Een
overlijden gaat immers met veel emoties en verdriet gepaard, waarvoor de nabestaanden
na het directe moment van het overlijden nauwelijks de tijd krijgen om dit te verwerken.

Door Bart Jonker

Direct na een overlijden gaat een rollercoas-
ter lopen voor de nabestaanden van zakelijke
verplichtingen van de overledene, die direct
dienen te worden opgepakt. Denk aan belas-
tingzaken, bankzaken, verzekeringen, abon-
nementen die moeten worden beéindigd, de
Sociale Verzekeringsbank, het stopzetten van
sociale mediakanalen en zo kun je nog wel
even doorgaan. Je wordt als nabestaande
hier ongewild vrijwel direct geconfronteerd.
Dit is eigenlijk keihard en koud, omdat je
hoofd daar gewoonweg even niet naar staat.
Logisch natuurlijk. Vroeg of laat krijgt ieder-
een daar helaas mee te maken.

Regel dingen bij het leven

Het is daarom raadzaam om dit soort zaken
op eenrijtje te zetten in een soort checklist
bij het leven. Maak alvast een wat-te-
doen-lijstje voor het geval je overlijdt.

Je kunt denken aan het opschrijven

van wachtwoorden voor de toegang tot
websites en sociale media. Houd deze ook
bij, als wachtwoorden wijzigen, maar berg
ze ook goed op. Zet daarnaast uiteen welke
abonnementen er lopen en via welke weg

je deze dient te beéindigen. Bij bankzaken
is het wellicht een optie om je naaste te
machtigen, voor het geval de een overlijdt.
Bankrekeningen worden namelijk direct
geblokkeerd na overlijden. Vraag eventueel
uw bank om advies hoe hier mee om te
gaan. Daarnaast kun je ook je wensen voor
je uitvaart op een lijstje zetten. Laat je
partner of naaste weten waar dit lijstje is te
vinden, voor het geval je overlijdt.

Brief aan overledene

Rouwverwerking is voor iedereen anders
en persoonlijk. Het is lastig om dit een plek
te geven. Je had misschien nog zoveel
tegen je dierbare willen zeggen of samen
dingen willen doen. Het helpt om deze
emoties en herinneringen op te schrijven,
in de vorm van een brief aan de overledene.
Juist als iemand overlijdt, zijn dikwijls de
nabestaanden in staat hun gevoelens en
emoties rechtstreeks uit het hart op papier
te zetten. Schrijf op wat je voelt, hoe je de
leegte probeert in te vullen. lemand is er
niet meer, maar de herinnering blijft zo
eeuwig leven. Zo geef je de verwerking van
overlijden alvast een plek op papier. En dat
kan helpen bij de verdere rouwverwerking.



Eén van de aspecten bij

afscheid nemen

Waar verblijft de overledene in de dagen na overlijden tot de dag van de uitvaart?
De juiste keuze hierin kan helpen in het rouwproces.

Na een overlijden moeten er veel dingen
geregeld worden in een relatief korte tijd.
Die tijd lijkt daarbij de grootste vijand te
zijn, maar in vergelijking met jaren geleden
is er nu meer ruimte. De uitvaart moet

op uiterlijk de zesde dag na overlijden
plaatsvinden, waarbij de dag van overlijden
niet meetelt (vroeger was dit op de vijfde
dag na overlijden). Ja, er is dus enige
tijdsdruk, maar niet alles hoeft op dag één
geregeld te worden. Eén van de eerste

in de dagen voorafgaand aan de uitvaart.

Je kunt ervoor kiezen om de overledene
thuis op te baren. Dit kan op bed of in een

om dit zelf te verzorgen. Mocht je thuis
niet de ruimte hebben of het thuis niet
willen, is naast een uitvaartcentrum onze
afscheidsruimte in Uithoorn een heel

beslissingen die genomen moet worden, is
de keuze voor de plek waar iemand verblijft

Hiervoor zijn verschillende mogelijkheden.

kist of mand. Wij hebben de benodigdheden

Day to Day

UITVAARTBEGELEIDING

Begeleiding vanaf de dag van overlijden. Volledige aandacht,
goed advies, professionele betrokkenheid en alle tijd.

Daniélle Dijkstfa

Daisy Helmig

Samen met u bespreken we wat er van dag tot dag nodig is om het
afscheid van een geliefd persoon tot een waardevolle herinnering te
maken. We doen dat niet alleen, maar hebben een fijn team om ons
heen verzameld. Mensen op de achtergrond, maar ook twee
freelancers die samen met ons een uitvaart kunnen verzorgen:
Sieto de Vos en Jeroen van Ophoven.

Day to Day beschikt over een eigen afscheidsruimte in Uithoorn. In onze 24-uurs kamer kunt u op de
dagen voor de uitvaart op elk gewenst moment terecht om tijd door te brengen met uw dierbare.
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goed alternatief. Het is een ruimte waar
de overledene kan verblijven en waarvan
de nabestaanden een sleutel krijgen,
zodat je op ieder moment van de dag bij je
dierbare kunt zijn. De ruimte is ingericht
als een huiskamer met verschillende zitjes
en een keuken. Volledig ‘eigen’ te maken
met bijvoorbeeld persoonlijke spulletjes
van de overledene. Er is ook een terras
waar bij goed weer gebruik van gemaakt
kan worden. Een ‘eigen’ ruimte kan heel
belangrijk zijn in de dagen tot aan de
uitvaart. Het is een plek waar je bijvoorbeeld
de enveloppen kunt schrijven voor de
rouwkaarten, kunt lunchen met je gezin,
een drankje kunt drinken met vrienden,
de kist en/of deksel kunt beschilderen met
de (klein)kinderen en waar we kunnen
afspreken om de dag van de uitvaart

door te spreken. Alles in nabijheid van de

|

overledene nu het nog kan. €En wil je niet
direct het zicht op de overledene, dan kan
de ruimte waar hij/zij ligt gesloten worden
door middel van een gordijn. De ruimte is
geschikt voor één persoon, dus als jouw
dierbare bij ons is, is de ruimte volledig voor
jullie beschikbaar. Nieuwsgierig geworden?
Neem gerust contact op om eens langs te
komen en de ruimte te bekijken. Het is een
belangrijke eerste beslissing die je rust geeft
om de uitvaart verder vorm te geven; van
dag tot dag.

Day to Day uitvaartbegeleiding
afscheidsruimte
Ondernemingsweg 234

1422 DZ Uithoorn

0297-893073
info@daytodayuitvaart.nl
www.daytodayuitvaart.nl

24/7 direct contact: 0297 - 89 30 73 | info@daytodayuitvaart.nl | daytodayuitvaart.nl




Van de Velde

Uitvaartverzogi_ng met alle begrip
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“Van een laatste wens
naar een persoonlijke uitvaart.”

Uitvaartverzorging Van de Velde speelt in op veranderingen binnen de uitvaartwereld. Rob (62) en Martijn van de Velde (27), bieden
met hun familiebedrijf de mogelijkheid om uw eigen uitvaart vast te leggen in een laatste wens-formulier. “ledereen verdient een
persoonlijk afscheid. Door uw eigen uitvaart vast te leggen, kunnen nabestaanden de laatste wensen van hun geliefde vervullen.”

Een laatste wens

Men is zich steeds vaker bewust om na

te denken over de dood. “Dit is een goede
ontwikkeling”, aldus Rob van de Velde. “Het
geeft eenieder de kans en de tijd om na te
denken over hun eigen afscheid. En dus ook

hun eigen wensen.”

Rob en Martijn merken dat het samen (met
u) invullen van een laatste wens-formulier

rust biedt voor zowel de persoon die komt te

overlijden, als voor de nabestaande(n).

Rob: “Je gunt iemand een uitvaart die hij of
zij zichzelf voorstelt. Dit kan door samen met

iemand zijn/haar uitvaart te bespreken.”

Zorgdragen voor een persoonlijke uitvaart
Uitvaartverzorging Van de Velde speelt flexibel
in op de persoonlijke wensen. Martijn: “Dit doen
we door alles in eigen beheer te houden. Van een
volledig vernieuwd rouwcentrum in Vinkeveen,
tot aan eigen catering en rouwvervoer. Juist
omdat deze basis stabiel is, zijn we in staat om
van een laatste wens een persoonlijke uitvaart te
organiseren. En dat is precies waar onze kracht

ligt”

Rob benadrukt de woorden van Martijn. “In

het traject voor, tijdens én na de uitvaart is
persoonlijk contact enorm belangrijk. Dankzij de
korte lijnen die we hebben, nemen we de zorg
uit handen waar nodig. Het is dan ook heel fijn
als we de wensen van de overledene kunnen

vervullen”

Op de foto: Rob van de Velde (I) en zoon Martijn van de Velde (r).

Uw wensen bespreken?

Stilstaan bij uw eigen afscheid biedt u en

uw omgeving rust in een moeilijke tijd. Wilt

u uw eigen uitvaart bespreken? Neem dan
vrijblijvend contact op met Uitvaartverzorging
Van de Velde. Wij helpen u graag bij het
vastleggen van uw laatste wensen in een

document voor later.

U kunt het laatste wens-formulier terugvinden
op de website. Of neem contact op via
onderstaande gegevens.

S, 0297-583448
X info@robvandevelde.nl

@ www.robvandevelde.nl

4 Voorbancken 3
3645 GV Vinkeveen

fi
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Wilt u een kijkje nemen bij ons volledig vernieuwde rouwcentrum in Vinkeveen? Bel gerust.
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Renners jong en oud van wielerclub UWTC.

Foto’s: Henny Cornelissen/UWTC.

Nieuwe sponsors, nieuwe kansen
voor wielervereniging UNT

Uithoorn - Met de komst van twee
nieuwe sponsors en het aanblijven
van een bestaande sponsor kan de
wielerclub UWTC de komende drie
jaar met volle kracht vooruit. Vorige
week dinsdag werden in het clubge-
bouw op De Randhoorn in Uithoorn
de contracten met nieuwkomers
Yellowtail en Coloriginz getekend.
De welkome steun van deze
bedrijven biedt UNTC mogelijk-
heden om de wielersport nieuwe
impulsen te geven. Ondanks de
successen van Nederlandse topren-
ners en rensters is de belangstelling

voor het wedstrijden fietsen tanende.

Een verontrustende landelijke trend
waarin Peter Zijerveld, sportief leider
binnen UWTC, niet wil berusten.
“Wij gaan jongeren en ouderen weer
trickeren om te gaan wielrennen”,
zegt hij met passie.“Dat is een uit-
daging die wij met de faciliteiten

die de sponsors ons nu bieden graag
aangaan. lk geloof heilig in een
mooie toekomst voor onze club.”

Fietssport voor iedereen

Los van het traditionele wegwiel-
rennen, veldrijden en toerrijden
werkt UWTC al enige tijd ambitieus
aan uitbreiding van activiteiten.
“Wij zijn er voor iedereen die graag
fietst, ongeacht leeftijd of niveau’,
laat Zijerveld weten. Sportief fietsen
voor ouderen, ondersteund door
het Ouderenfonds, is intussen al
een nieuwe, gesmaakte tak van de
vereniging. Met een schaatsclub en
triatlonvereniging wordt samen-
gewerkt en er zijn aantrekkelijke
schoolclinics. Om meer vrouwen en
meisjes aan de sport te kunnen

binden heeft UWTC bovendien de
krachten gebundeld met andere
verenigingen. Zo is een mooie
‘meidengroep’ ontstaan waarin
iedereen zich thuis kan voelen. De
jongens junioren van UWTC trekken
dit jaar dan weer op met leeftijdge-
noten van DTS Zaandam, De Amstel
Amstelveen en Olympia Amsterdam.
Zijerveld:“Zo kunnen clubs door
samen te werken de jongens een
mooi programma aanbieden met
deelname aan nationale klassiekers
en buitenlandse wedstrijden”.

Bloemenronde

Op de bijeenkomst in het club-
gebouw werden de contracten met
de nieuwe sponsors getekend. Voor
het Aalsmeerse bloemenhandels-
bedrijf Coloringinz zette Fokko
Timmermans zijn handtekening en
namens Yellowtail Conclusion, een
it-bedrijf dat zich richt op de finan-
ciéle sector, plaatste Matthijs Mons
een krabbel. Trouwe sponsor Fiets-

specialist Van Rijn uit Vrouwenakker
verlengde het contract, ook voor drie
jaar. UWTC-interimvoorzitter Lex
Visser zag het met plezier gebeuren.
De wielerclub maakte van de
gelegenheid tevens gebruik een
ererondje te maken voor verdienste-
lijke vrijwilligers. De bloemen waren
voor René van Pierre (15 jaar leider
jeugdafdeling), trainer John van

den Berg, begeleider/trainer Vincent
Derogee, bestuurder Bas de Bruin,
veldrittrainer Gerard Keijzer, evene-
mentenorganisator Gerard de Veer
en Anton Bouter, met zijn partner
Judith initiatiefnemer van Sportief
Fietsen voor ouderen.

Retro-kleding

Tijdens de door Tommy Oude Elferink
vlot geleide sponsor- en ploegen-
presentatie konden de renners

van UWTC hun nieuwe clubkleding
showen. Dit jaar is gekozen voor een
ontwerp met een vette knipoog naar
het verleden van de club. De nieuwe
kledij was vorige week al te bewon-
deren op erepodia van wedstrijden
voor junioren. Swen Vonk, lid van het
nieuw gevormde collectief junioren
werd sprintwinnaar van de Ronde
van Oud-Vossemeer en daags nadien
eindigde hij als derde in Woens-
drecht. Met daarbij opgeteld de
successen van clubtopper Lorena
Wiebes kan UWTC zich geen betere
start van het wegseizoen wensen.
Jonge jongens en meisjes met
koersambitie krijgen komende
zondag 2 april bij NK-selectiewed-
strijden voor de jeugd trouwens al
een uitgelezen kans om kennis te
maken met de wielersport. De eerste
rennertjes gaan om 10.00 uur van
start op parcours De Randhoorn in
Uithoorn.

De nieuwe sponsors van UWTC tekenen het sponsorcontract. Links Matthijs Mons
van Yellowtail en rechts Fokko Timmermans van Coloringinz. Lex Visser, plaats-
vervangend voorzitter van UWTC, zit in het midden.

AKU-atleten succes bij
cross-finale in Wieringermeer

Uithoorn - Zaterdag 11 maart
werden in het verre Wieringermeer
de finales van de wintercrosscompe-
titie gehouden voor de junioren en
pupillen van meer dan 40 vereni-
gingen in Noord-Holland en Utrecht.
Meer dan 60 AKU-atleten hebben
meegedaan aan de drie districts-
wedstrijden en daarvan hadden

zich 31 atleten en twee ploegen

zich geplaatst voor de crossfinale
die dit jaar in Wieringermeer werden
gehouden.

Door de regen was het parcours niet
alleen heel modderig maar was de
ondergrond heel ongelijk en dat
maakte het terrein heel zwaar.
Ondanks deze omstandigheden
hebben onze atleten uitstekend
gepresteerd en zijn er vele ere-
plaatsen bereikt tussen het grote
aantal deelnemers op alle afstanden.

Drie atleten van AKU haalden een
plek op het podium, Fleur Hofmeister
werd tweede bij de junioren C, Jip
Hofmeister stond als tweede op het
podium bij de pupillen A eerste jaars
en Siem Verlaan werd derde bij de
pupillen B. Daarnaast kwamen twee
teams met een derde plek ook op
het ereschavot, de groep junioren D
eerste jaars bij de meisjes en de
pupillen B bij de jongens.

Uitslagen Junioren

Junioren C jongens: Mark Westra 24e,
Robin van Montfoort 36e, Jonne van
Schaardenburg 54e en Nick Wahlen
69e, bij 72 deelnemers.

Junioren C meisjes: Fleur Hofmeister
2e en Esmee Kriger 9e, bij 53 deel-
nemers.

Junioren D tweede jaars jongens: Jay
van Kempen 20e en Tim Taanman
50e, bij 57 deelnemers.

Junioren D meisjes: Maud van Kessel
11e, Suus Hogenboom 19¢, Bregje
Veerhuis 22e en Jonne van Diemen
30e, bij 54 deelnemers.

Uitslagen Pupillen

Pupillen A tweede jaars: Roel Verlaan
22e, Finn Bakker, 35e en Thijn van
Diemen 85e, bij 86 deelnemers.
Pupillen A eerste jaars jongens: Jip
Hofmeeister 2e, Ahmad Rasoul 22e,
Bram van der Lee 62e en Jaskwant
Hindori 74e, bij 78 deelnemers.
Pupillen B jongens: Siem Verlaan 3e,
Matthies de Wildt 22e, Finn de Kuyer
47e en Revi v/h Schip 55e, bij

75 deelnemers.

Pupillen C jongens: Yuvan Putankar
5e, Dani van Splunter 12e, Robin
Stolwijk 32e en Jahant Hindori 37¢,
bij 55 deelnemers.

Pupillen C meisjes: Canay Ozel 10e,
bij 50 deelnemers.

Pupillen D jongens: Tyrus Aussano
7e, bij 32 deelnemers.

Pupillen D meisjes: Kaira Garg 7e en
Lin de Kuyer 11e, bij 29 deelnemers.
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Cafetaria Gregs Snacks
Sponsor Jeu de Boules Toernooi

De Kwakel - De Jeu de Boules vereni-
ging Het Wilgenhofje organiseerde
vorige week het achtste toernooi

dat meetelt voor het club Kampioen-
schap. Er deden deze middag dertien
leden mee die streden om de prijzen,
een hoofdprijs en waardebonnen van
Cafetaria Greg’s Snacks. Het was een
gezellige drukte deze middag. We
hadden wat te vieren. Er waren twee
echtparen die 50 jaar getrouwd

waren, Anneke en Ben Koeleman, en
Thera en Joop Winter. Nog van harte
gefeliciteerd! We speelden drie
ronden van 50 minuten. Er was er
maar één die drie ronden wist te
winnen. De prijzen werden gewonnen
door: (eerste) Joke van de Wal (3+9).
(tweede) Andre de Jong (2+13) en
(derde) Jan van Wees (2+11).

Het volgende Jeu de Boules Toernooi
is op donderdag 13 april.

Weer geen twee op rij
voor Legmeervogels

Uithoorn - Het is Legmeervogels niet
gelukt afgelopen zaterdag op een
heel, heel winderig veld DONK de zo
broodnodige drie punten mee terug
te nemen naar Uithoorn. Een treffer
in de 14e minuut van de eerste helft
door Bas Houdijk blijkt genoeg

om de drie punten in eigenhuis

te houden en Legmeervogels met
lege handen huiswaarts te sturen.

Na een uitstekende wedstrijd een
week eerder thuis tegen ESTO was er
goede hoop dat er ook tegen DONK
een goed resultaat te behalen zou
zijn. Ook naar de stand op de rang-
lijst kijkende is het voor Legmeer-
vogels belangrijk om drie punten te
halen en zodoende uitzicht te krijgen
op plaatsen negen, tien en elf.

Het verschil tussen de heel veilige
plaats acht is slechts acht punten
met nog zeven wedstrijden te gaan.
Zeven wedstrijden winnen en dan de
21 punten binnen halen zou kunnen
betekenen dat Legmeervogels zich
veilig speelt en ook nog eens mee
gaat doen om een van de kopposi-
ties in de derde periode. Als dit lukt,
plaats nummer acht te bezetten aan
het eind van deze competitie, dan is
de Houdini-act geslaagd en is er door
spelers en staf van Legmeervogels
een topprestatie geleverd.
Legmeervogels beginnen niet onver-
dienstelijk aan dit duel. Een corner

in de vijfde minuut genomen door
Camiel Schouten wordt door Jasper
Burgers via de lat over het doel
gewerkt. Een goed begin dus van
Legmeervogels. Na deze mogelijk-
heid wordt het spel van Legmeer-
vogels er niet beter op. Nu was er wel
erg veel wind welke van doel tot doel
over het veld gierde. Maar van deze
wind hebben er dan 22 spelers last
van en niet één partij. Het lukt bij
Legmeervogels maar niet om elkaar
over korte afstand toe te spelen en
ook hebben de spelers van Legmeer-
vogels moeite om de bal onder
controle te houden.

Vlak voor de treffer van DONK
worden, door een veldspeler van
DONK, drie spelers van Legmeer-
vogels met een kluitje in het riet
gestuurd. Trainer Hijman vond dit
onbegrijpelijk; een speler die drie
man zo eenvoudig opzij zet. Zijn
voorzet komt dan terecht bij de links-
buiten van DONK die heel veel vrij-
heid geniet en deze vrijheid weet af

te ronden met een fraaie treffer.
Anthony Acda zat er nog wel even
aan maar onvoldoende om een
treffer te voorkomen. In de slot-
minuten van de eerste helft is er
nog een kans voor Legmeervogels.
Een vrije trap genomen door Camiel
Scouten komt terecht bij de vrij-
staande Jasper Burgers. Helaas weet
hij de bal niet onder controle te
krijgen en gaat deze kans op de
gelijkmaker verloren. De rust gaat
dan ook in met een 1-0 achterstand
voor de Vogels.

Dan begint Legmeervogels met de
sterke wind in de rug aan de tweede
helft. Gelijk is er een vrije trap voor
de Vogels. De doelman van DONK
weet de goed genomen vrije trap
van Jasper Burgers met moeite

over het doel te tikken. De daarop
volgende corner levert ook geen
treffer op voor de Vogels. In het
verdere verloop van deze wedstrijd
zijn er nog een tweetal kansen voor
Legmeervogels. Een voorzet van
Jordi Holt wordt door de voorwaartse
van Legmeervogels gewoon gemist
en in de zeventigste minuut een
schot van Teun Gieling wordt ook
gestopt door de doelman van DONK.
Ook in de tweede helft hebben de
spelers van Legmeervogels moeite
elkaar te vinden en ook veel moeite
om de bal onder controle te krijgen.
De felle wind zou daar weleens de
oorzaak van kunnen zijn. Maar ja, dan
zouden er twee parijen last van
moeten hebben. En dit was niet het
geval.

Het is voor trainer Alain Hijman
onbegrijpelijk dat het na een uit-
stekende wedstrijd een week eerder
het ons niet lukt om dit een week
later weer op de (kunst)grasmat te
etaleren. Vorige week goed positie-
spel, vandaag stukken minder.
Vandaag ook moeite om de duels

te spelen op die momenten dat wij
een duel aangaan. De daadkracht
ontbrak vandaag. Er is nog steeds
niets verloren alleen zullen wij wel
de knop moeten omdraaien en eens
moeten gaan proberen om meerdere
wedstrijden achter elkaar in winst
om te zetten. Aanstaande zaterdag
komt AC naar Uithoorn en deze
wedstrijd zal gewoon gewonnen
moeten worden. Legmeervogels
tegen ASC begint zaterdag 1 april om
15.00 uur op sportpark Randhoorn.
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De Kwakel - De ereklasse van de
provincie Noordholland bleek een tree
te hoog voor de Kwakelse dammers.
Maar zij kijken tevreden terug op

hun bondsseizoen, in verschillende
wedstrijden bood men goed partij en

Dammers K&G doen stapje terug

'l R

werden er zelfs betere kansen ver-
speeld. Tegen de topploegen ging
K&G diep door het stof, zo ook afge-
lopen vrijdagavond in‘t Fort tegen
kampioen SNA uit Heerhugowaard.
Alleen Adrie Voorn wist een puntje

te vergaren en daarmee de TH Voorn-
prijs in de wacht te slepen. Deze prijs
is vernoemd naar de eerste voorzitter
van K&G in 1927, en komt toe aan de
dammer die in de bondswedstrijden
de meeste punten haalt. De sneldam-
titel van de club is inmiddels ook al
vergeven, Fred Voorn is niet meer in te
halen. De komende weken worden de

competities afgesloten, het kampioen-

schap van de club is nog niet beslecht.
Op woensdagmiddag 5 april komen
de dammers nog een keer bijeen om
met de jaarvergadering het seizoen
af te sluiten. Een toch wel geslaagd
seizoen, een leerzaam damjaar in de
ereklasse en gezellige dammiddagen
in 't Fort De Kwakel. Maar bovenal de
aanwinst van twee nieuwe leden die
het clubje weer een langere adem
zullen geven.

Winderige crossloop

Uithoorn - Onder zeer winderige
omstandigheden werd de crossloop
van Oceanus Triathlon Team (OTT)
zaterdag 25 maart rond het terrein
van AKU, UWTC en Legmeervogels
gehouden. De crossloop maakt deel
uit van de clubkampioenschappen
van OTT. Vooraf verkende een select
gezelschap het door trainer Frans van
Heteren uitgezette parcours over (on)
verharde paden met diverse hoogte-
verschillen. Om 13.00 klonk het start-
schot voor de door de meeste deel-
nemers gelopen vijf kilometer (twee
ronden van elk vijf kilometer). Na een
spannende strijd werd Arno Stolk
eerste bij de senioren en Daniel
Spooren bij de junioren.

In april volgt een tijdrit op de wieler-
baan van UWTC.

Bridgeverenigingen in de regio

Bridge Vereniging Mijdrecht
Maandag 20 maart, tweede ronde
lentecompetitie, met een onver-
wacht paar op kop, Richard Morssink
& Ad in 't Veld, 65,63%. Ada Groene-
wegen & Greet Vermeij op geringe
afstand 57,99% en Thom & Frans van
der Does net daar achter met 57,50%.
Paar Elly Norel speelde een klein slem
schoppen met Tup. In een ander spel
werd ook 3keer klein slem geboden
en gemaakt. In een spel werd links-
om of rechtsom 6hartenslagen
binnengehaald, na biedingen van

4 of 5.1n nog een ander spel bood
bijna iedereen 3SA, maar dat ging

1 tot 6down. Het kan verkeren. Nog
zo'n spel: ieder paar biedt 5ruiten,
maar haalt 1 of 2 upslagen.
Donderdag 23 maart werd de laatste
ronde van de wintercompetitie
gespeeld met de volgende einduit-
slag waarop promotie en degradatie
wordt bepaald. De A-lijn: 1. Jan
Bronkhorst & Marika Romeijn
59,34%, 2. Elisabeth & Nan van den
Berg 54,69% en 3. Henny van der
Reep & Corry Twaalfhoven 54,06%.
De laatste speelronde leverde de
volgende uitslag op: De nummers 1
en 2 zijn gelijk aan de eindstand met
59,03% resp. 58,33% en derde Jan &
Joke Groeneveld 53,47%. Een super-
spel door paar Hiemstra leverde
6harten gedoubleerd met Tupslag

op. Een ruitenspel leverde voor alle
paren 11 slagen op, paar Bronkhorst
wist met 3 gedoubleerd en 2ups de
prijs te pakken.

De B-lijn: 1. Ben Gabriel & Mart van
der Voort 57,08%, 2. Anneke Wortel &
Jan Broeckmans 56,32% en 3. Ans
Bruggeman & Pieter Koopmans
56,07%. De laatste ronde levert hier
als eerste Anneke Wortel & Jan
Broeckmans 59,01%, tweede Ans
Bruggeman & Pieter Koopmans
56,61% en derde Ineke Siegers &
Frank van der Laan 55,63%. Paar
Siegers bood en maakte als enige het
mooiste contract 6schoppeen! Paar
Wortel haalde een 3SA met 3ups
binnen. Paar Van Duren deed dat ook
in een ander spel en idem paar Visee.

Bridgeclub De Legmeer

Op de derde avond parencompetitie
pakten in de A- lijn Joop van Delft &
Ruud Lesmeister de draad weer op.
Met 64,50% gaven ze na twee
mindere exercities een vervolg aan
hun topscores van de laatste weken.
Echter het tweede vip-paar van deze
lijn, Elisabeth van den Berg & Jan
Bronkhorst, gaven zeer goed partij
en werden tweede met eveneens
een zestiger van 61,25%. Hannie en
Hein van der Aat raakten zo een
beetje uit zicht, maar hielden met
55% precies als derde paar nog veruit

het grootste deel achter zich.

In de B-lijn viel toch de hoogste score
te bewonderen. Joyce Udema & Ria
Verkerk herstelden zich opvallend
goed van de week ervoor en stuntten
nu met 65% als beste paar van de
avond. Ook voor de gelegenheids-
combinatie van Jan Wille & Hans

Elias pakte het goed uit. Ze tikten

de zestiger bijna aan met 59,17% als
tweede. Richard van den Bergh & Tim
Vader ontdeden zich nu gedecideerd
van de concurrentie van Huib en
Maarten door ze met 56,67% als
derde ver achter zich te laten. Het
kan dus nogal eens verkeren en
daarom is bridgen zo leuk, toch?

Bridge Vereniging Uithoorn

Op maandagavond 27 maart 2023
werd in de Scheg de eerste zitting
van de vijfde ronde gespeeld. In de
A-lijn werd de eerste plaats met de
hoogste score gedeeld door de
paren Margo Zuidema & Francis Terra
en Maria Baas & Klaas Verrips met
62,15%. Op de derde plaats
eindigden Henk Stolwijk & Tineke
v/d Sluis met 59,72%. In de B-lijn
ging de eerste plaats met 61,46%
naar Elisabeth v/d Berg & Richard
Linting. Op de tweede plaats
eindigden Wim Braam & Tom Woerde
met 58,75%. Op de derde plaats de
zusters Anneke Braam & Gerda
Spring in het Veld met 56,25%.

Filatelisten

Uithoorn - De zaterdagse postzegel-
ruilbeurs van de Filatelisten Vereniging
Uithoorn wordt weer gehouden op
zaterdag 1 april. Er zijn altijd leden van

de Filatelisten Vereniging aanwezig bij
wie u informatie kunt inwinnen over
het verzamelen van postzegels. De
vertrouwde handelaren zijn weer
aanwezig waarbij u de benodigde
postzegels kunt aanschaffen. Ook zijn

er de stuiverboeken, dat zijn insteek-
boeken met postzegels, waar u zegels
uit mag nemen voor 1 stuiver per stuk.
De ruilbeurs is open van 10.00 tot
14.00 uur. Het adres is Wijksteunpunt
Bilderdijkhof 1, Uithoorn.
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Auto van Max Verstappen te
bewonderen in Zijdelwaard

Uithoorn - Formule 1 fans opgelet!
De auto van Max Verstappen is
zaterdag te bewonderen in winkel-
centrum Zijdelwaard in Uithoorn.
Op zaterdag 1 april zal in winkel-
centrum Zijdelwaard de echte
Formule 1-auto van Max Verstappen
te bewonderen zijn. Dit is echt geen
1 april grap! De RB16 zal van 11.00
tot 17.00 uur binnen op het plein

voor de Jumbo staan. Dit is dé

kans voor de echte F1 liefhebber

in Uithoorn en omgeving om deze
wagen van dichtbij te bewonderen
en een mooie foto te maken. Naast
dat je op de foto kan met deze
mooie bolide, kun je ook de snelste
race tijd neerzetten. Er komt name-
lijk ook een F1-simulator te staan.
Ben jij sneller dan Max?

Biljarten D.1.0./Café de Merel

De Ronde Venen - In het driebanden
toernooi van D.1.O./Café de Merel
2023 zijn er halve finalisten bekend.
In het afgelopen weekend speelden
Henk Doornekamp, Emiel Jagroep,
Cees Rietveld en Frank v. Schaik zich
zaterdag en Richard Schreurs, Rick
Honing, Erik Spiering en Maarten
Dulmus zich zondag naar de halve
finale. Op zaterdag 1 en zondag

2 april wordt er nog door 16 man
gespeeld van wie er acht man naar
de halve finale gaan. De halve finale
word gespeeld op zaterdag 15 en
zondag 16 april, aanvang beide
dagen 14.00 uur. De finale wordt

gespeelt op zaterdag 22 en zondag
23 april, met acht man, aanvang
14.00 uur. Dit alles in Café de Merel,
Arkenpark Mur 43 te Vinkeveen.
Telefoon 0297 - 263562, 06 - 9479
4494 en 06 - 4794 4950. Email:
demereldorus3@gmail.com.

We kunnen nog nieuwe spelers en/of
speelsters plaatsen voor de nieuwe
competitie op de woensdagavond-
club en ook voor De Ronde Venen-
competitie kunnen we spelers en
speelsters gebruiken voor het
nieuwe seizoen. Informatie hierover
op bovenstaande telefoon nummers
en/of E-mail.

Maak kennis met

Petanque/Jeu de Boules

Uithoorn - Kom eens een balletje
gooien! Op zaterdag 1 april (geen
grap) organiseert Boule Union
Thamen een Jeu de Boules clinic.

Een mooie gelegenheid om kennis te
maken met de Franse vakantiesport
bij uitstek. Er wordt gestart met een
uitleg van de basisspelregels en de
basiswerptechniek. De deelnemers
worden, na het werpen geoefend te
hebben, gekoppeld aan een lid van de
vereniging om een of twee partijtjes
tot 13 punten te spelen. Jeu de boules
(petanque in het Frans) kan tot op
hoge leeftijd gespeeld worden. Het is
een sport, die heel goed gemengd

gespeeld kan worden. Ook met een
lichamelijke beperking, bijvoorbeeld
rugklachten, kan men nog prima
meespelen. Een rollator of een rolstoel
is geen probleem.

Het toernooitje wordt gespeeld op de
boule-accommodatie aan de Vuurlijn
24, De Kwakel, naast het honkbalveld.
De aanvang is om 10.00 uur en rond
12.00 uur ronden we af.

Geen boules? Geen probleem de
vereniging heeft voldoende setjes
beschikbaar.

Kijk voor meer informatie op www.
buthamen.nl of neem per mail contact
op: inffo@buthamen.nl.




BA=NKS [JHOUSE]

U-Bank “West End’ Relaxfauteuil ‘Dock 5

Stevig zitcomfort door bonell-vering in vele uitvoeringen, kieuren en
met afdeklaag van HR-schuim. materialen leverbaar, In microleder
Optioneel met slaapfunctie. Kentucky. Maat M. Met open arm

vnst 3.099 - w1.249 -

- Bij De Ruijtermeubel
zit je goed

BA=NKS _ BA=NKS
Draaifauteuil “Thames’ BA=NKS Fauteuil ‘Bayview'
Elegante draaifauteuil in \ " Hoekbank ‘Brentwood” Straalt pure klasse en
Scandinavische stijl. In stof e In stof, é2n element in leder. stijt uit. In leder rebound.
Santos. Metalen S-teenspoot. Metalen poten. Als afgebeeld Als afgebeeld

w3.099,- v 1.179,-

Vanaf 679,'

BA=NKS

Loungebank ‘Jamison”
\feel cormbinaties mogelijk. In stof, incl. hoofdsteun.

BA=NKS
3 Zits bank ‘Roseville’ Als afgebeeld Nu 2.109,"

GCeraffineerd design en perfect

comfort, In stof Marzena. Hoge zwarte -
metalen poten. Exclusief kussens. EA'NKS

Als afgebeeld Nu 1.349,"‘

Relaxfauteuil “Via Roma’
In leder, notenhouten armschalen. Maat M.
Electrisch verstelbaar, 2 motoren,

Als afoebeeld Nu 2.0"'9,"

BAZNKS BASNKS
Armstoel ‘Rockingham”
De eyecatcher aan tafel!
Invele kleuren stof en
leder of combi,

In stof Vanaf 419,- Als afgebeeld Nu 1"129;-

Bank ‘Bayside”
Pocketvering met koudschuim,
In stof, metalen poten,

P N

as 2 BAZNKS
mobitec Hoekbank ‘Bakerstreet”
Armstoel ‘Mood” Uitblinker in zijn puurste varm
Metalen onderstal kan 360° door de finesse in detaillering
draaien. In velvet-stof.
Als afgebeeld Nu 3.999,'
Vanaf 392,‘
BA=NKS
Hoekbank ‘Lord Street’
Perfecte looks en ultiem zitcomfort.
Vele mogelijkheden. Met relaxfunctie. HOUSE 2 DUTCHZ
Instof Vanaf 3.069,' Hoekbank Dut:hzl;ﬁﬂﬂ‘
Elernenten aan de zijkant door gestoffeerd, waardoor
ze ook los kunnen staanf In stof melange.
Als afgetesid Nu 3-2 99,'
Kast “Cas 101" l'", 1 H (4
Uitra-modulair kastensysteem. Perfect afgewerkte modules i
BASNKS functioneel aan te passen en herschikken, ||
B &8 x 408 x 47 cm. Exclusief montage. M
Draaifauteuil ‘Castletan”
Comfortabele en volle zit- en rug- Als afgebesid MNu ‘['.98 9,' Hoekbank ‘Domanto’

kussens, sierlijke armen, metalen Extra diepe zit. Diverse opties
pootonderstel. In stof Regain miogelijk. in stof Fushion.

Als afgebeeld Nu 1-399,' e —— Als afgebeeld Nu 3.0?9,‘

[[ de ruijtermeubel

Spaarneweg 24 - T 023 548 1000 - Woonboulevard Cruquius = deruijtermeubel.nl
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CSW-jeugd én train(st)ers

in de watten gelegd

Wilnis - Twee enorm geslaagde
acties vonden bij voetbalvereniging
CSW plaats de afgelopen maand.
Dankzij de trouwe bijdragen van
huidige sponsoren én de inbreng
van nieuwe sponsoren zien de door-
deweekse trainingsavonden er nog
beter uit. Alle trainers en trainsters
werden in compleet nieuwe trai-
ningsoutfits gestoken — en de gehele
jeugd werd beloond met gloednieuw
trainingsmateriaal! Dankzij de bij-
dragen van de trouwe groep CSW-
sponsoren, was het mogelijk om het
jaar goed te starten en de vrijwilli-
gers op het trainingsveld in het
nieuw te steken. Een kleine maand

geleden kon de sponsorcommissie,
in samenwerking met de kleding-
commissie, op maandagavond aan
de slag om de train(st)ers te ver-
rassen. Met een compleet nieuw
trainingsoutfit, trainingsbroek en
-jack en een winter trainingsjas liep
iedereen weer vol trots naar buiten.
De outfits werden direct met trots
gedragen op de trainingsvelden. Wat
leuk om te zien dat iedereen er zo blij
mee is!

Nieuw trainingsmateriaal
dankzij Craftsmen

Naast de blije gezichten van de
oefenmeesters, werd ook de jeugd

(en de sponsorcommissie!) met volle
blijdschap verrast. Want hoe mooi is
het, als na een trainingsavond vanuit
het niets een nieuwe sponsor naar de
sponsorcommissie stapt. “Ik wil graag
CSW sponsoren, waarmee er nieuwe
trainingsmaterialen voor de gehele
jeugdopleiding geregeld kan
worden.

Een fantastisch gebaar van Paul
Kraak van Craftsmen! En uiteraard
ging de sponsorcommissie hier
direct mee aan de slag. Van het
beschikbaar gestelde bedrag konden
zijn er maar liefst tien (!) nieuwe
trainingsdoeltjes, voldoende nieuwe
pionnen en extra ballen op de club.
De motivatie van Paul is duidelijk:
beweging bij de jeugd moet
gestimuleerd worden. En dat

begint met kwaliteit-materialen!

Van links naar rechts: Laurens, Valentijn, Armin, Mats en Timo.

Beginnerscursus schaakjeugd
afgesloten met examen

Vinkeveen - De jeugdschakers die
begin oktober bij schaakvereniging
Denk en Zet begonnen zijn aan de
beginnerscursus schaken hebben dit

afgesloten met een examen. In twaalf

lessen hebben zij alle regels van het
schaken geleerd en meer dan dat.
Ook aspecten hoe je een stuk moet

aanvallen en verdedigen, wanneer
ruilen nuttig is en het belangrijkste
van alles: Hoe zet ik mijn tegen-
stander schaak mat. Om te zien of
ze alles ook echt goed begrepen
hebben en konden toepassen
moesten zij aan het eind van de
cursus een examen doen. Best
spannend maar zoals door docenten
Henk, Stefan, Jan en Cees van te
voren al was gezegd: "Als we jullie
examen laten doen is de kans wel
heel groot dat jullie het ook halen”.
Na 45 minuten was iedereen klaar,
en nadat examencommissie Stefan
Rijsbergen en Cees van Houten de
examens hadden nagekeken bleek
iedereen geslaagd. De diploma-
uitreiking werd gedaan door de
voorzitter van Denk en Zet. Verder
werd de feestvreugde nog vergroot
doordat Jan de Boer voor de jeugd
nog wat leuke cadeautjes sponsorde.
Voor de docenten was het extra
leuk te ervaren dat een drietal zich al
direct opgaf voor de vervolgcursus.

De Merel/Richard’s 3

maakt nog kans

De Ronde Venen - In de biljart-
competitie van De Ronde Venen heeft
De Merel/Richard’s 3 de volle winst
behaald (48 punten). Koploper Bar
Adelhof 2 kwam tot 42 punten, waar-
door De Merel/Richard’s 3 weer zes
punten dichterbij is gekomen. Met
nog een wedstrijd in te halen staat
het team 50 punten achter. De Merel/
Richard’s 3 zal dus alles uit de kast
moeten halen om de aansluiting te
behouden c.q. kans op de voorjaars-
titel te maken. Tegen De Kromme
Mijdrecht 2 was het geen eitje, want
alhoewel Hans van Rijn, Jeroen van
Rijn, Wim Berkelaar en Dorus v/d Meer
hun partijen winnend afsloten
kwamen de tegenstanders heel
dichtbij een gelijkspel; Ger Versteeg
slechts 1 carambole tekort, Arie
Kranenburg 2 en Frans Versteeg en
David Schild 3 caramboles. Bij Bar

Adelhof 2 zegevierden Yoeri Veeken,
Robert Daalhuizen en Hans Bak,
waarbij Hans ook de kortste partij van
de week speelde in 21 beurten. Wesley
Buijing, die vanwege zijn goede spel
in de eerste vier wedstrijden verhoogd
was van 44 naar 59 te maken caram-
boles, bleek daardoor niet in staat van
Joop Zeh te winnen. Bar Adelhof 1
won bij De Springbok 2/Feka drie van
de vier wedstrijden, alleen Anne
Beeker had een off-day. Hij scoorde
tegen Nick v/d Veerdonk slechts vier
wedstrijdpunten, resulterend in een
eindstand van 37-40.

Nieuwe sponsor voor S.V. Veenland
De biljartclub die al jaar en dag
uitkomt in De Willisstee heeft een
nieuwe sponsor gevonden; Liquid
Rubber heeft zich bereid gevonden
S.V.Veenland een steun in de rug te

geven. De naam van het team is daar-
door (ook reeds in Biljartpoint) gewij-
zigd naar Veenland/Liquid Rubber.
De financiéle steun heeft niet meteen
sportief succes gebracht; ze verloren
met 35-45 van De Kromme Mijdrecht
1. Alleen Adrie van Mer wist net aan te
winnen van Bernhard Schuurman, die
één carambole tekort kwam. Eduard
Vreedenburgh, Raymond Lannooy en
Toon de Kwant sleepten de punten
voor De Kromme Mijdrecht 1 binnen.
DenB Diensten/De Springbok haalde
ook 45 punten door winst van Ton v/d
Kleij, Peter Stam en John Beets. De
laatste kwam moeizaam op gang
tegen rivaal John Vrielink, maar was
wel eerder klaar. Kees Griffioen redde
de eer namens De Merel/Richard’s 1.
Tot slot een 38-38 gelijkspel tussen
Cens en Stieva/De Biljartvrienden.
Arjan Gortemulder rondde zijn partij
in 22 beurten af, John Oldersma had
er iets meer beurten voor nodig.
Namens De Biljartvrienden waren
Lucia Burger en Jan Koridon succesvol.
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Argon wint verdiend

bij SDC Putten

Mijdrecht - In een aantrekkelijke en
spannende wedstrijd heeft Argon
met 1-2 gewonnen van SDC Putten
en daarmee revanche genomen voor
de eerder geleden thuisnederlaag.
Hoewel de weersomstandigheden de
eerste helft meevielen was het in het
vervolg vooral in de laatste twintig
minuten noodweer. Maar toen stond
de eindstand al op scorebord. De
eerste helft was de thuisploeg
eigenlijk de bovenliggende partij, zij
scoorden na een kwartier de 1-0 en
die stand leek de ruststand te worden.
Echter Argon sloeg in minuut 44 en
in de toegevoegde tijd toe.

Drie doelpunten

De eerste helft vielen dus de doel-
punten, het eerste schot op doel was
van Dylan Bergkamp, een afstands-
schot werd een gemakkelijke prooi
voor doelman Thodorie Velanas. De
mooiste kans was na een klein kwar-
tier toen Daan Wieringa van dichtbij
over schoot. Aan de andere kant was
er een poging van Bas Boelhouwer
die ook in het vangnet terecht kwam.
Na 18 minuten opende Putten de
score. Balverlies nabij de zijlijn was er
de oorzaak van dat Kevin Schmid in
balbezit kwam en de bal voor het
doel bracht, Jesse Schuin stond vrij
bij de tweede paal en scoorde de 1-0.
Halverwege de eerste helft een
prima inzet van Vincent ter Burg
maar Juran Doezeman greep goed
in. Even later na een vrije trap van
Putten, greep Doezeman ook in na
een knappe kopbal. Daarna kwam
Argon in aanvallend opzicht meer

in beeld, bij een uitval van Max Olie-
mans kon de keeper van Putten tijdig
ingrijpen. In minuut 44 weer een
gevaarlijke situatie voor het doel

van Putten, bij een voorzet van Dylan
Bergkamp botste keeper Velanas
tegen Tygo Limburg, liet de bal los
waardoor Max Oliemans voor de
gelijkmaker kon zorgen, 1-1. Daarna

volgde een blessurebehandeling van
de keeper. In de toegevoegde tijd
zorgde opnieuw Max Oliemans voor
vreugde bij de Argon aanhang, een
pass van Jordy Zwaneveld bereikte
de Mijdrechtse spits die na een lange
solo de de keeper verschalkte door
tussen de benen door te scoren, 1-2.

Veel wissels

De tweede helft veel wissels, Coach
Bakker van Putten wisselde vier
spelers, waaronder ook de gebles-
seerd geraakte doelman, hij werd
vervangen door Terpstra. Bij Argon
bleef De Sa (gele kaart) in de kleed-
kamer achter, Raoul van Wijk verving
hem. Het werd al snel duidelijk dat
de wissels bij Putten niet het
gewenste effect sorteerden. De
defensie van Argon bleef overeind en
haalde de effectiviteit uit de Puttense
aanval. Na een kwartier zagen we
het eerste schot op doel van Putten,
Jesse Schuin plaatste de bal in hoek
maar Doezeman greep in. Max Olie-
mans probeerde het nog van afstand
maar keeper Terpstra pakte de bal.
Ook Bergkamp deed nog een poging
maar ook hier stond de doelman
goed opgesteld. De mooiste kans
was voor Siep Keulemans die bij een
snelle uitval door Max Oliemans vrij
voor de doelman was gezet, maar de
sluitpost wist de niet al te hard inge-
schoten bal te keren. Tijdens een
hevig noodweer ook bij Argon
wissels, Dylan Bergkamp en Tim
Waning mochten een droog plekje
opzoeken en Sven Beek en Marwin
Samseer kwamen in het veld. In de
slotfase mocht ook Max Oliemans
naar de kant, Mika Keizers nam zijn
plaats in. Het was Mika Keizers die
zijn invalbeurt bijna verzilverde, zijn
inzet ging maar net naast.

Zaterdag speelt Argon een thuiswed-
strijd en de tegenstander is ZOB dat
op plaats vier van de ranglijst staat.

Opnieuw nederlaag CSW

Wilnis - Op eigen veld leed CSW
zaterdag de tweede nederlaag op rij.
Na het verlies van vorige week tegen
EDO was het nu Geinoord dat te sterk
bleek voor de ploeg uit Wilnis.

Een hele matte beginfase waarin
beide ploegen niet in staat waren
om doelrijpe kansen te creéren. Dit
kwam ook mede door de stevige
wind die dwars over het veld stond.
Na 20 minuten spelen werd Stefan
Tichelaar op rechts knap vrijgespeeld
maar na diens voorzet ging de bal
langs iedereen heen. Even later kon
de doelman van Geinoord de bal na
een kopbal van Mick v.d. Loo net
onder de lat vandaan plukken en een
schot van v.d. Loo verdween naast
het doel. CSW had ook nog een straf-
schop verdiend vanwege een
handsbal binnen de zestienmeter
maar de scheidsrechter zag hier
echter niets in. Het gevaar van
Geinoord kwam voort uit dode spel-
momenten en waar de eerste vrije
trap door de verdediging van CSW
nog goed kon worden verwerkt was
het bij de tweede vrije trap voor
Geinoord wel raak. De laag inge-
schoten bal werd in eerste instantie
nog gestopt door doelman Rahim
Gok maar in de rebound werd de 0-1
binnengeschoten, wat ook tevens de
ruststand was.

Onder druk

De tweede helft voerde CSW de druk
flink op en kwam Geinoord nauwe-
lijks meer over de middellijn.
Geinoord trok een muur van verdedi-
gers op voor hun eigen doelman wat
het nog lastiger maakte voor CSW
om een opening te vinden. Schoten
van Justin Both, Tichelaar en v.d. Loo
werden allen gekraakt in de overvolle
zestienmeter. Na ruim een kwartier
gespeeld te hebben in de tweede
helft werd de bal vanaf rechts voor
het doel gebracht en na wat kluts-
werk kwam de bal uiteindelijk voor
de voeten van Robbert Kompier die
vervolgens van dichtbij hard
inschoot. CSW zette nog een tandje
bij maar was niet in staat om het
verdedigingsblok van Geinoord te
slopen.

Met nog een kwartier op de klok een
uitval van Geinoord waarbij een licht
duwtje binnen de beruchte lijnen
werd bestraft door de scheidsrechter
met een strafschop. Geinoord wist
wel raad met dit cadeautje en de 1-2
werd op het scorebord geschoten.
CSW pompte er nog een alles of niets
offensief uit maar de gelijkmaker
bleef uit en zodoende leed de ploeg
de tweede nederlaag op rij en is de
spanning bovenaan de ranglijst weer
helemaal terug.



Tandartspraktijk Vliegenthart en Tandartspraktijk Vos

JObIN DE REGIO (D)

ALLROUND TANDARTSASSISTENT

Parttime in overleg

v Ben je op zoek naar een afwisselende baan?
v Vind je het leuk om in een klein collegiaal teamverband te werken?
Dan is dit misschien de juiste werkplek voor jou.

Functie eisen

- MBO werk- en denkniveau
Coede beheersing van de Nederlandse taal in woord en geschrift
Tandheelkundige ervaring is een pré, maar opleiding in de praktijk
is mogelijk
Handig met computer
Coede communicatieve en sociale vaardigheden
Vriendelijk, behulpzaam en klantgericht

Indien je geinteresseerd bent stuur dan je cv en motivatiebrief naar:

info@tandartsvliegenthart.nl of info@tandartsvos.com

Dria Kelammenplein 1G - Aalsmeer
Gratis afhalen: Te koop: Aangeboden:
KampeerKampioen jaargang 2021, Aansteker Zippo of de Luxe, p.st, Diamantduif, 3kanariesen+10
Wringervoorop de camping €20,- Haltafeltje €30~ Jenga ekstertjes Lv.m, stoppen van mimn
€10, Bulldog caravan leveler €5,-.Ovalespiegel €75,-. Oud hobby. Tel 06-15372704
€15, koffie-of theekopie, p.st.€7,50.Tel, Te koop:
Tel 0297-261577 06-51155631 l"l-!l'dbﬂiip\!ﬂﬂ'ljﬂ&ﬂﬂﬂﬂ enLambada,
pst. €1, Tel. 0297-560089
B Te koop:
ome Van Oostveen Medical BV. |  Zwitsedandvignet 2023€20,-.Tel,
Herenweg 269 0297-286297
HOLLAND 3648 cH wilnis Te koop:

Parasol 110x1 50 klewr ecru, ideaal
voor balkon €25,- Tel 0297-283365

Heb je de HAVO afgerond of het VWO en wil je
gaan werken + studeren, solliciteer dan bij ons
naar de functie van

Te koop:

Grafische kaarten: Asusgeforcagix
750ti2 g £150,- Msi geforce gt
1080 founders edition 8 gb£450,- Tel,

Management Assistent/ :‘:::j:f“‘-’
Afdeling Sales Support Festoolschuurmachinersplus

200w met schuurpapien/stofzakje/
niguwvoetje €55, Winterbanden
continentalcross contact215/65/
rl&profiel 65 mm 5 gaats origin. VW

We zijn een internationaal bedrijfin
Wilnis & Mijdrecht.

Svp reageren naar management@romed.nl zg.an €250, Tel 06-51756029
Te koop:
A omed nl 4Cilindersiotenmet sleutels €50,
www.romed.n Tel.0297-386253

“Ik wil mijn
enthousiasme en
creativiteit kwijt
kunnen in mijn
werk. En daar is
alle ruimte voor bij
Amstel-Meer "
fris

MEDEWERKER ZORG

Amstel-Meer, Aalsmeer

OP ZO0EK NAAR EEN NIEUWE UITDAGING DICHT BIJ HUIS?
Locatie Amstel-Meer in Aalsmeer is een gezellige, collegiale en stabiele
locatie, waar nog écht tijd is voor de cliént en waar we er lekker vaak op uit
gaan met cliéenten. We zoeken leuke collega’s om onze teams op wonen en
dagbesteding te versterken: zorgprofessionals én mensen zonder diploma,
rmaar met affiniteit met onze bewoners. Mensen met een groot hart, die
op zoek zijn naar een werkplek waar ruimte is voor hun enthousiasme en
creativiteit, maar die ook niet terugschrikken van het ondersteunen bij ADL-
handelingen. lets voor jou? Solliciteer dan vooral!

EVEN SPARREN OF KENNISMAKEN? §=aluh
BEL GERUST!
Wendy Wolvers, Zorgmanager Amstel-Meer Ok e
06-82015177 | w.wolvers-vork@onstweedethuis.nl Interesse?
Jasmijnstraat 33, 1431 RH Aalsmeer (pearids
| 33, 143 QR code
o en lees meer
82‘% over deze
5 cature!
" werkenbij.onstweedethuis.nl "

J. de Vries Potplantencultures b.v.
Zoekt collega’s

Word jij onze nieuwe collega?

JseVier Prptnstcstres

e Allround Technisch medewerker/Onderhoudsmonteur

* Assistent Teeltspecialist

* Orderpicker

* Productiemedewerker Kas
* Productiemedewerker Stek

Kijk op www.jdevries.nl voor een uitgebreide
vacature omschrijving en solliciteer via
ilona@jdevries.nl of kom langs op
Mijnsherenweg 5, 1424 CA De Kwakel.

Interieurverzorger

Te koop:
Damesfiets Koga 287L2.g.5t. met
wersa, licht, achter kinderenzitio on
banden€350.- Tel.06-34540047

Te koop:

2Tafelmodel koelkasten, T met
wiiasvak, pst. €35, Magnetron wit
€10.-.Tel 0297-582654

Gratis afhalen:
Inbouwaasfornuisi.g.st met pannen,
koekepannen, wok. Tel. 0297-283542

Te koop:

2 Zwarte smokings mt 52 + 58, weinig
gedragen, p.st. €50, Dblauwe
kostuwm mt 58/60, weinig gedragen,
l.z.g.st, pst. €40,- Antieke spiegel,
bruinerand, ouder dan 100jré 75,
Antiekespiegel + lade, bruin, ouder
dan 100]rE1 25, Tel. 0297-348181/
06-53507473

Te koop:

Opsluitbanden 100x25x12, pst,
£6,-~. Buggy bugaboo cameleon met
mintgroene zonnekap €45, Tel,
06-33839693

Te koop:

Stevige kledingrek in hoogte
+breedteverstelb. €7 50, Nw.
moterlaarzen mt45€25 - Tel 0297-
9XE2842

Te koop:

1005uskeeniiske's, p.st €2 - 2
Kattenmanden, ophang aan verwar-
ming €20,-.Tel. 0297-561536

Te koop:
2Rinderkoptelefoonsvoor tablet,
computerenz., p.st.g5 - Tel. 0297-
263630

Te koop:

Stoere metalontuin sidetable buiten-

keuken tafel ete, 22060 x 90, 2ware
kewaliteit- €100,-.Tel 06-20818104

Te koop:

Philips luchtbevochtiger hudB03
witiniggebrukt €49,-. Fotostatief
Verbon-Tripatvgb-3€19,- Tel,
06-17891626

Te koop:

Ivmyziekte dozen voor rommelmarkt,
pust €10 - Harde pude beer €95,-.
Carimba€25.- Kinderstoel €25, Ty
Sony €25,

Tel.06-51155631

Te koop:

Mwi mattenklopper, nooit gebruikt
€4, Wielrenschoenenmt.44,2.9.a.n,
€7~ Tel 06-42995919

Gratis afhalen:

Bijbel 1923. Weretdatlas. Oude fota’s
ophkarton_Tel 0297-262036

Te koop:

Cpvouwb. logerbed, nw. €50-.Tel.
0297-274301

Ben jij die allround administratieve topper
die van aanpakken weei?
Dan zijn wij mogelijk op zoek naar jou!

Wie zijn wij: Administratiekantoor Verhoef B.V., gevestigd in Baambrugge,
al ruim 70 jaar werkzaam voor bedrijven in het midden- en kleinbedrijf uit veel
verschillende branches. Wij zijn een dynamisch en vooruitstrevend bedrijf
gericht op de toekomst. Op dit moment bestaat ons team uit 10 medewerkers.

Onze warkzaamheden besiaan onder andare wii:

e e T T

Wie ban jij?

Verwerken van boekhoudingen;

Opmaken van jaarrekeningen;

Verzorgen loonadministraties;

Verzorgen van de fiscale aangiften;
Advisering bij uiteenlopende vraagstukken,

Een ervaren boekhouder of accountant:
Die zich wil blijven ontwikkelen in kennis en kunde;
Met minimaal MBO4 werk- en denkniveau;

Een teamplayer;

Communicatief vaardig;

v
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« Enthousiast, gedreven en een doorzetter, die geen uitdaging uit de weg gaat;
v
v
v

Minimaal 4 dagen in de week beschikbaar.

Wal biaden we jou?

Een passend salaris;
Mogelijkheid tot opleiding en cursus.

/' Een-gezellig team om in samen te werken;
¢ Informele sfeer en korte fijnen;

v Een uitdagende en veeizijdige baan;

v

v

Harken je jezeli hisrin an spreski hel jeo aan.
Dan ben jij mogelijk de nieuwe collega die team Verhoef komt versterken.
Stuur je sollicitatie naar: Nena@admverhoef.nl
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Na enkele maanden verbouwen opent Ranzijn fuin en dier in Aalsmeer officieel weer volledig
de deuren. De winkel is flink onder handen genomen en compleet vernieuwd en verduurzaamd.
Hier zijn we trotfs op en dat willen we vieren! Kom je ook?

GRATIS

bos tulpen

voor de eerste 600 klanten! A\ ; S 1 ' uf | y

*» diverse kleuren, 7 stelen per bos
= vanaf 30 maart 2023 om 9:00 uur tot OP=0P 3

i,

Ranzijn tuin & dier Aalsmeer
Aalsmeerderweg 436,
1432 EG Aalsmeer





