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Prachtige bouwwerken
in huttendorp
De Ronde Venen

Veel publiek verwacht
bij negende Shantyfestival
in Vinkeveen

Felicitaties voor de 101-jarige Corrie de Dood uit Mijdrecht van burgemeester Maarten Divendal

Felicitaties voor 101-jarige
Corrie de Dood

De Ronde Venen - Dinsdag 8 augustus vierde Corrie de Dood uit Mijdrecht
voor de 101ste keer haar verjaardag. Zij is daarmee de oudste inwoner

van De Ronde Venen.

Meer dan genoeg reden voor burge-
meester Maarten Divendal om bij de
Mijdrechtse langs te gaan en haar van
harte te feliciteren met het bereiken
van deze respectabele leeftijd. Als
cadeau overhandigde hij haar een
fraaie schaal met daarop silhouetten
van verschillende beeldbepalende
gebouwen in de gemeente. Corrie

de Dood heeft haar hele leven in

De Ronde Venen gewoond. Eerst op
een boerderij aan de Tweede Veld-
dwarsweg in Waverveen waar haar
ouders een melkveehouderij hadden.
Later met haar man op een boerderij
aan de Hoofdweg. Nu woont ze
alweer enige tijd in een appartement
aan de Zuster den Hertoglaan in
Mijdrecht waar ze graag kijkt naar

de spelende kinderen in het parkje.

Corrie is de middelste uit een groot
gezin van elf kinderen, 7 jongens

en 4 meisjes. Ze kreeg zelf ook elf
kinderen, ook 7 jongens en 4 meisjes.
Daarnaast zijn er 15 kleinkinderen en
13 achterkleinkinderen en is nummer
14 op komst. Over aanloop heeft
Corrie niet te klagen. Dagelijks komt
één van haar kinderen of klein-
kinderen wel langs voor een praatje.
Op de vraag hoe het haar lukt om
zo'n hoge leeftijd te bereiken is het
antwoord al jaren hetzelfde: ‘Gewoon
blijven ademhalen:

Wandelaarster (78) door fietsers
van voetpad gereden

Mijdrecht - Als je deze kop leest denk
je al snel (hoewel dat niet zo hoort te
zijn), wielrenners... jeugd? Maar niets
is minder waar. Een man en een
vrouw van middelbare leeftijd zijn

in deze de ‘daders’ Wat gebeurde er:
Jenny Tonge (78) dacht zaterdag-
middag 12 augustus lekker te
wandelen met haar hond in het

Wickelhofpark in Mijdrecht. Eindelijk
was het weer droog en de zon scheen.
Zeker na twee heupoperaties in het
voorjaar waarvan ze nog niet hele-
maal was genezen was een wandeling
een goede therapie. Het leek een
leuke wandeling te worden totdat er
een man en een vrouw van middel-
bare leeftijd op een fiets met een

Een fikse wond van het stuur bleef over en een kneusing.

flinke snelheid over het voetpad net
na het bruggetje aan kwamen rijden.
Jenny schrok en maakte een opmer-
king dat het hier geen Tour de France
is maar dat dit een voetpad betreft.
De man reageerde agressief met:
“Rot op!’, om daarna Jenny van het
wandelpad af te rijden. Haar arm was
behoorlijk geraakt door het stuur en
is bovendien zwaar gekneusd. Op

de pijnkreet van Jenny reageerden
beiden niet meer en de man en
vrouw reden snel door! Jenny is naar
huis gelopen en heeft zich medisch
laten verzorgen. Jenny, lid van de
Seniorenpartij, vertelde dit aan het
bestuur en zij doen de volgende
oproep:“Wij hopen dat er getuigen
zijn die dit voorval op zaterdag-
middag 12 augustus omstreeks
15.50 uur hebben gezien. Het kan
niet zo zijn dat deze ‘heldhaftige’
dame en heer hier ongestraft mee
weg komen. Inmiddels is er aangifte
gedaan bij de politie. Getuigen, maar
ook diegene die dit veroorzaakt heeft
kunnen contact opnemen met
info@seniorenpartijdrv.nl.

Meetrainen met de
Veenlopers voor de
Zilveren Turfloop
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Wij zijn met SPOED op zoek naar serieuze

BEIORGERS/STERS

Mijdrecht: Omg. Gravenstraat/Schepenstraat
Mijdrecht: Omg. Kerspelstraat/Heemraadsingel
Mijdrecht: Omg. Prinses Marijkelaan

MEER WETEN? BEL TIJDENS KANTOORUREN: 0251-674433

WWW.VERSPREIDNET.NL

INFO@VERSPREIDNET.NL

Najaarsmarkt Wilnis

Wilnis - Op zaterdag 9 september
wordt in Wilnis voor de dertiende keer
de Najaarsmarkt gehouden. In de
Dorpsstraat en de Raadhuisstraat zal
er voor elk wat wils te vinden zijn. En
ook dit jaar weer ZUT: de verkoop van
brocante, vintage, retro en gewoon
leuke oude spulletjes. Wilt u ook
spullen verkopen? Meld u nog snel
aan via www.wilnisdoet.nl/najaars
markt-wilnis. Bij de kramen van de
Ontmoetingskerk wordt u van alles
aangeboden zoals mooie bossen
bloemen, koffie en thee, tweede-
hands boeken, fotokaarten van Marrie

den Braber, en nog veel meer. Nieuw
is de pitch-corner op hoek van de
Dorpsstraat en de Raadhuisstraat.
Hier kunnen goede doelen, vereni-
gingen en stichtingen zich 1,5 uur
gratis aanprijzen. Toewijzing van het
tijdslot gebeurt in overleg en in volg-
orde van aanmelden. Met een passe-
partout kunnen de kinderen spellen
doen op het Raadhuisplein en natuur-
lijk rijdt de tractor met huifkar weer.
Muziek- en Showcorps Triviant doet
de ronde door het dorp en kinderkoor
Ismael treedt op. Dus ook dit jaar is de
gezellige markt de moeite waard.

So0o0S start weer in de Willisstee

De Ronde Venen - Vanaf woensdag
23 augustus bent u weer van harte
welkom bij de SooS. Kom gezellig
een potje klaverjassen, bridgen,
biljarten of een ander spelletje
spelen. Inloop is vanaf 13.00 uur en
we starten om 13.30 uur. De kosten
zijn vier euro en hiervoor krijgt u een
lekker kopje koffie of thee mét een
koekje erbij. In de wintermaanden
willen wij de bezoekers van de SooS
de mogelijkheid bieden om na

afloop voor een klein bedrag te
blijven eten. Wel zo gezellig om
samen te eten! Vanaf 2 oktober is er
op maandagmiddag ook weer SooS
in dorpshuis de Boei in Vinkeveen. En
ook is er het idee om in het café van
sporthal de Phoenix in Mijdrecht een
SooS-middag te gaan organiseren.
Hierover volgt later meer info. Graag
tot de 23e in de Willisstee? Vooraf
aanmelden hoeft niet, u komt
gewoon wanneer u zin heeft.

Op zijn kop in het water

De Ronde Venen - Op de Abcouder-
straatweg is een auto op zijn kop

in het water terecht gekomen. De
inzittenden konden de auto zelf
ontvluchten. Omdat de situatie
onduidelijk was hebben duikers nog
wel een zoekslag gemaakt. Twee

ambulances en een traumahelikopter
kwamen met spoed ter plaatse. Het
slachtoffer bleek echter niet heel
ernstig gewond, dus de trauma-
helikopter kon snel weer retour.

De politie doet onderzoek naar

de oorzaak van het ongeval.

Foto: VLN Nieuws.
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Aanleveren van advertentie
Dinsdag voor 10.00 uur
verkoopmijdrecht@meerbode.nl of
verkoopuithoorn@meerbode.nl

Advertentieverkoop
Nel van der Pol
Mobiel 06-53847419

Advertentie-tarieven:
op aanvraag

Aanleveren van kopij

Maandag voor 15.00 uur
redactiemijdrecht@meerbode.nl of
redactieuithoorn@meerbode.nl
Maximum aantal woorden: 300

Redactie
Nel van der Pol
Mobiel 06-53847419

Kabalen

Opgave gratis advertenties
voor www.meerbode.nl/
kabalen-opgeven/

Druk
Janssen/Pers Rotatiedruk

Verspreiding en bezorgklachten
www.meerbode.nl/afzetpunten
www.verspreidnet.nl

Tel. 0251-674433

Centrale administratie
Visserstraat 10

1431 GJ Aalsmeer

Tel. 0297-341900
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Ingezonden brieven

Uw brief van max. 300 woorden, dient
ondertekend te zijn en voorzien van
naam, adres, telefoonnummer en/of
e-mailadres. Anoniem ingezonden
brieven worden niet in behandeling
genomen. De redactie behoudt zich
het recht te weigeren dan wel te
redigeren.

Let op

Nadrukkelijk maken wij u er op attent,
dat door ons in deze krant gepro-
duceerd advertentie-, foto-, en/of
tekstmateriaal niet beschikbaar wordt
gesteld aan derden. Dus ook niet per
e-mail, fotokopie of anderszins zonder
uitdrukkelijke, schriftelijke toestem-
ming van de uitgever!

Privacy
Zie onze privacyverklaring op www.
meerbode.nl/privacy

Milieu

Onze krant wordt volledig gedrukt
op FSC-Mix papier van verantwoorde
herkomst.

WWW.REGIOMEDIAGROEP.NL

Foto: Bert Lommers.

Veel publiek verwacht bij
9e Shantyfestival in Vinkeveen

Regio - Shanty en Zeemanskoor de
Turfschippers is er weer in geslaagd
om nu voor de negende keer het
inmiddels bekende Shantyfestival

te organiseren. Uit de diverse
aanvragen zijn er drie koren
geselecteerd die samen met de
Turfschippers en de weer aanwezige
Piratenmeiden hun vocale kunsten
aan het publiek zullen vertonen.

In diverse talen zal het zeemanslied
in al zijn facetten weer te horen zijn,
van droevig tot ondeugend en
provocerend, vertolkt door koor en
solist en begeleid door muziek uit
diverse verschillende instrumenten.
Op zaterdag 26 augustus wordt het
Boeiplein in Vinkeveen weer omge-
toverd in een groot, gedeeltelijk
overdekt, en gezellig opluchttheater
met voldoende zitplaatsen en een
groot podium.

Niet alleen zullen de liefhebbers van
het zeemanslied genieten van de
zang en de muziek van de artiesten,
ook is er gedacht aan een hapje en
een drankje die op het plein in ruime
mate te verkrijgen zijn. DJ Robert zal

tussen de optredens zorgen voor de
muziek en de nodige informatie.
Om dit gratis festijn financieel moge-
lijk te maken zijn vrijwilligers van
de vereniging erin geslaagd om met
behulp van een aantal sponsoren de
gelden bijeen te brengen.
De start van het festijn is om 12.00
uur tot einde 18.00 uur. Toegang
gratis. Bij slecht weer wordt er uitge-
weken naar de sporthal in de Boei.
De deelnemende koren zijn:
- Shantykoor Buitengaans

uit Zwijndrecht
Buitengaats, opgericht in september
2008, is een gemengd koor en staat
onder leiding van Fred van der
Schalie. Het koor telt 65 leden
waaronder acht muzikanten die
accordeons, banjo, bas en drums
bespelen. Het repertoire is zeer geva-
rieerd. Er worden shanty’s gezongen
in meerdere talen. Maar ook
zeemansliedjes, (lerse) volksliedjes
en leuke meezingers staan op het
repertoire. Het koor straalt zeer veel
enthousiasme en vrolijkheid uit en
treedt in het hele land op.

- Shantykoor De lJsselzangers

uit Montfoort
Shantykoor De lJsselzangers is
opgericht in het najaar van 2002.
Het koor zingt hoofdzakelijk Shanty’s,
zeemansliedjes en Oudhollandse
liedjes. Deze liederen worden zowel
in het Nederlands als in het Engels
en Duits gezongen. Momenteel zijn
er zo'n vijffendertig zangers en vijf
muzikanten. Ze verzorgen onder
meer optredens in bejaarden- en
verzorgingshuizen, bij particulieren
en op feesten en partijen. De Jssel-
zangers zingen ook regelmatig op
Shanty-festivals in binnen- en
buitenland.
- Shanty en zeemanskoor

De Brulboeien uit Aalsmeer
Hoewel de vereniging in 2009
officieel startte werd er al in 2003
de eerste stappen gezet tijdens een
avond van een smartlappenkoor
met een act van zeemansliedjes
wat uitmonde in diverse verzoekjes
voor vervolgoptredens. Het koor
bestaat momenteel uit 29 leden
inclusief twee accordeonisten en
staat onder leiding van dirigent
Wim Holla. Behalve diverse op-
tredens organiseert De Brulboeien
ook jaarlijks een muziekfestival
wat druk bezocht wordt.
- Shanty en zeemanskoor

De Turfschippers uit Vinkeveen
De Turfschippers zijn de organisa-
toren van dit inmiddels landelijk
bekende Shantyfestival in Vinkeveen
en dat al voor de negende keer. Het
koor is opgericht in 2008. De bezet-
ting van de Turfschippers bestaat uit
33 zangers, vijf muzikanten, dirigent
Con Huijbreghs en enkele dames
die de kleding en catering voor hun
rekening nemen. Alle zangers komen
uit de gemeente De Ronde Venen.
Er wordt zo'n 20 tot 25 keer per jaar
opgetreden. Naast het festival orga-
niseert het koor in januari/februari
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ook het meezingfestival in het Turf-
schipperscafé De Boei aan de
Kerklaan in Vinkeveen.

- De Piratenmeiden

uit De Ronde Venen
De meiden waren de verrassing
van het festival in 2017 en konden
rekenen op veel bijval van het
publiek. Fraai uitgedoste zeemans-
vrouwen zingen de ‘echte’zeemans-
liederen die de aanwezigen onge-
twijfeld uitnodigen om mee te
zingen. Deze piratenmeiden staan in
(goede) relatie met de Turfschippers
en zullen dan ook door enkele van
hun muzikanten ondersteund
worden. Ook dit jaar is het koor
uitgebreid met dames die ook graag
mee willen zingen en zo is een koor
ontstaan van ca. 30 stoere vrouwen
uit De Ronde Venen en ver daar-
buiten. Dat beloofd wat!

Programma

11.50 uur Opening Nancy van
Rijn directeur OVM
Vinkeveen en zelf-
standig adviseur
Regiobank

12.00-12.30 Shanty zeemanskoor
De Brulboeien

12.40-13.10 Shanty & zeemanskoor
De Turfschippers

13.20-13.50 Shantykoor
De lJsselzangers

14.00 - 1430 Shantykoor
Buitengaans

14.40-15.10 Shanty & zeemanskoor
De Brulboeien

15.20-15.50 Shanty & zeemanskoor
De Turfschippers

16.00-16.30 De Piratenmeiden

16.40-17.10 Shantykoor
De lJsselzangers

17.20-17.50 Shantykoor
Buitengaans

18.00 uur Gezamenlijke

afsluiting

Een actie voor Cliniclowns

De Ronde Venen - De meeste
mensen kennen CliniClowns van hun
bezoeken aan kinderen in het zieken-
huis maar weten niet dat CliniClowns
zich ook inzet voor mensen met
dementie. De mensen in verzorgings-
huizen kunnen een bezoek van de
clowns zeer waarderen.

Omdat stichting CliniClowns geen
subsidie ontvangt en volledig afhan-
kelijk is van giften en donaties, wordt
het Alpentocht sportevenement geor-
ganiseerd om zoveel mogelijk mensen

te betrekken bij het werk en zoveel
mogelijk bezoeken mogelijk te maken.
Het sportieve evenement van Clini-
Clowns, de Alpentocht, wordt dit jaar
voor de elfde keer georganiseerd en
zal plaatsvinden in Les Arcs 1800 in
Frankrijk. In 2022 vond de beklimming
plaats op de Italiaanse Stelvio, dit jaar
op 9 september wordt er aan de
Franse kant door ruim 400 sportieve
deelnemers de Cormet de Roselend
beklommen, t.w. 29 km omhoog met
ongeveer 8% stijging.

Wilnisser Rinus de Leth, gaat voor de
derde keer mee, samen met zijn
jeugdvriend Ruud Harmelwaard, het
team vormend ‘de Amsterdammertjes.
Om zoveel mogelijk sponsorgeld op
te halen heeft Michael, de manager
van Jumbo Wilnis, er volhartig mee
ingestemd dat alle gedoneerde statie-
geldbonnen in de maand augustus

(in het kastje naast de flessenmachine)
ten goede komen van de CliniClowns!
Wilt u direct een bedrag overmaken?
Scan dan de Tikkie QR-code, deze gaat
rechtstreeks naar de sponsorpagina
van de Amsterdammertjes.

Rinus is naast vrijwilliger ook ambas-
sadeur van de Cliniclowns dus wilt u
een gratis gastles op uw basisschool
of een lezing bij uw vereniging over
de CliniClowns, dan is zeker via de
CliniClowns te regelen dat Rinus bij u
langskomt. Alvast dank voor uw hulp!

Gezellig zomerkamp

voor jeugd van Atlantis

Mijdrecht - Afgelopen week vond
het jaarlijkse zomerkamp voor
jeugdleden van korfbalvereniging
Atlantis opnieuw plaats. Met

27 kinderen, 14 man leiding en

een volgeladen vrachtwagen van
Brouwer Transport en Logistiek
Mijdrecht vertrok de karavaan rich-
ting Bergeijk voor een intensieve,
natte, gezellige en sportieve week.

Zij verbleven in de mooie locatie

De Reehoeve. Een week lang werden
er allerlei sportieve, spannende en
gezellige activiteiten georganiseerd
zoals het douanespel, de Las Vegas
themadag, een dropping, de bonte
avond en nog veel meer. Het was
weer een vermoeiende maar
fantastische week.

In 2024 is het kamp van 20 t/m

27 juli en naar een nieuwe locatie:
kampeerboerderij de Stevert in
Steensel. Zij hopen natuurlijk weer
op een grote gezellige groep!
Inschrijven voor Atlantis kamp 2024
kan vanaf de foto/filmavond.
Atlantis bedankt iedereen die aan
het kamp heeft bijgedragen en in
het bijzonder Brouwer Transport en
Logistiek Mijdrecht. De vereniging
hoopt ook volgend jaar weer op alle
steun zodat men er weer een onver-
getelijke week van kan maken.
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Filosoﬁeliefhebbefs gezocht

Regio - Een enthousiaste leesclub
Filosofie zoekt nieuwe leden.

“We behandelen meestal zeven
boeken per jaar en spreken wisselend
bij iemand thuis af’, zegt een van de
leden. Socrates, Sartre, Paul van
Tongeren... de onderwerpen zijn
divers. Onze leesclub is aangesloten

bij Senia. Deze leescluborganisatie
verstrekt handige boekenlijsten en
leeswijzers. Hiermee zijn onze
besprekingen altijd weer verdiepend.”
Interesse om je bij deze leesclub aan
te sluiten? Neem vrijblijvend

contact op met Hannah Kriek via

06 - 4145 1337 of hkriek@senia.nl.



Yoga workshop bij Inge Saraswati
Deskundige in Yoga

In deze workshop vertel ik je

alle ins en outs over de Hatha/Raja Yoga
De workshop vindt plaats op
dinsdagavond 29 augustus van 20.00 uur tot 21.30 Kosten 15 euro.

Ik heet je van harte welkom in mijn moogie centrum op de Hornweg 177A.
Website www.ingesaraswati.com telefoon 0297-328798,

info@ingesaraswati.com

HULP BlJ MAALTIJD[EN]

Wij zijn op zoek naar iemand die tussen de middag een boterham
klaarmaakt en helpt met eten, En tevens in de avond een eenvoudige
maaltijd klaarmaakt en helpt met eten.

De heer is rolstoel gebonden en heeft daarom hierbij hulp nodig.
De vergoeding loopt via PGB/SVE (bruto 21.- p.u.)

J. Nagtegaal, infodenagtegaal o gmail.com

CURSUSSEN
FRANS & ENGELS

Privélessen maar ookin
kleine groepjes

VOOR MEER INFORMATIE EN OPGEVEN:
Carolijn van Es-Smith 0297-364398

Het VerkeersCollege

* Bromfiets Rijbewijs
* Auto Rijbewijs [ook automaat]
* Motor Rijbewijs

* Aanhangwagen Rijbewijs (BE + CE)

* Tractor Rijbewijs

* Vrachtauto Rijbewijs + ook Nascholing

* Vaar bewijs 1+2
* Taxi diploma

* Heftruck diploma
* VICA diploma (basisvelligheid) + BHV

0297-250 638 [ www.verkeerscollege.com / 0172-577 980

GRATIS KABAAL

LET OP! Van elk artikel mdet een vraagprijs worden vermeld!
*{Doorhalen wat niet van foepassing ish

%

jas

Te koop/Aangeboden/Gevraagd/Gratis afhalen®

Telefoon:

Deze bon kunt u uitknippen &n opsturen naar
onderstaand adnes:

Nieuwe Meerbode.

Midrethstraat 9| 36471 C8 Mijdrecht

U kunt wyw kabaal ook opgrven via intemet;
WWW.MEERBODE.NL/KABALEN-OPGEVEN

GRATIS KABARLTIES WORDEN GEPLARTST
ONDER DE VOLGENDE VOORWAARDEN:

- Van el AriEkel moet een vrasgprijs wonden vérmeld
Gién anroerende goederen, woonruimte of auta's®
- Géén goederen en dergelifke met een waarde boven de € 500,-*
- Ddn personsels of zakenadvertenties®
Gidn werk gevraagd of saangeboden®
- Alldén regionale aanbbeders komen in aanmerking voor plaatsing
- Manimaal dén kabaaltpe por week, meer wordt niet geplassy
De witgever kan zonder kennisgeving het aangeboden kabaaltje welgeren

* Dt rifn convmercield advernenfies. Neem confact op mél anze verkoopaldeling.

Code 95 "{é:-

Te koop:
Canonfaxl-350werkend €15,-. Tel.
06-44440015

Te koop:

ZMatrassen z.g.an.vanBeter Bed,
90x 200cm, psLEld,-.

Tel. 06-20553340

Te koop:

Modelaute's 9x Matchbax [3xgroot),

2% Dinky, 3xonbekend €50, Tel.
06-10224879

* Gevraagd:

Oudijzeroa. radiators kachels,
fietsen, accu’s, hekken, metalen
kasten, witgoed endiv. metalen.
Tel.06-23955521

Te koop:

Veel Duploo.a, blakken, trein, auto’s
met popjesv.a.e2,50.

Legoveel assortiva €3,
Schuurmachine Black en Decker
metschuurpapler£15,- Nijntje
boekjes, purzels enz.y.a €2,
Mooleijzerenautootjesva.
€2 - Nw poppenwagentje £7 -,
Barblepoppenva €3-,

Eleertpes v.a £0,50.
Tel.06-25198434

Te koop:

Rinderwagen MaxiCosi,
alleseropeneraan, veel gebrulkt
maar kannogeenrondjemee €40,
Tl 06-10294805

Gratis af te halen:
Leren 2 '/_ zits bank, is
beige kleur ig.st,
Tel: 0643619434

MUZIEKWINKEL
STAGE
MUSIC SHOP

« muziekinstrumenten

+ accessoires

» flightcase-materiaal

= verhuur van
geluidsapparatuur

Schoolstraat 7 | Aalsmeer

0297-328044
www,stagemusic.nl

Mindfulness training in Mijdrecht

Vanaf 4 oktober 2023 start er een 8-weekse mindfulness training in
Mijdrecht. Mindfulness is een techniek die je leert je aandacht voor het
hier-en-nu te ontwikkelen.

Dit leidt oa. tot stress-vermindering, minder piekeren over verleden
en toekomst, een verbetering van de emotionele regulatie, ofwel: een
gelukkiger gemoed!

De training volgt de gerenommeerde
MBSR (Mindfulness-based Stress
Reduction) techniek die in de jaren '80
door Jon Kabat-Zinn werd

ontwikkeld in de VS. Voor meer infor-
matie kunt u contact opnemen via

www.mindfulness-amstelland.nl

ARy
STICHTING PARAPLU

OPEN DAG

ZATERDAG 26 AUGUSTUS
10.00 - 1230 UUR =

Pieter Joostenlaan 28, Wilnis

Tijdens deze dag vind je 0.a. meer
informatie over de cursussen:

Haken, Aquarel, Yoga, Schilderen,
Mahjong, Pop-up kaarten maken, Bridge,
Biljarten, Stijldansen, diverse creatieve
workshops, en nog veel meer...

Meer info of direct inschrijven via: www.atichungearapiunl

Te koop: Te koop: Te koop:

Lasapparaat minare 140 kemppi Zwitserland vignet 2023 €20, Tel. DeWaltdecoupeerzaag€125,-.
€130 - Tel 06-27 2314974 06-51053266 Rondeklokvanglasa5hcmop
Te koop: Te koop: batterije1 7, 50. Staande schemer-

Witte commode of ladekasten, Mollenklemmen, werkenuitst, pist,  |amP €25, Tel 06-51736029

hg 110xdp39xbr 90,5 ladesen
110 392 50,105, p.st.€50,- Tel.
06-51278702

€2 - Naaimandje bekleed met staf,
203065, Tel 06- 20553340

Te koop:

Te koop:
Profass, juwel kiums 33 x 44 xddcm,
95kg, z.g.a.n €275~ Tel06-12525041

Te koop:

Wit nachitkastje opwieltjes €10~ Wit
2pers. ledikant €50, Za.an, geen
beschadigingen. Tel. 06-42995919

Sparta Amazone mamafietsmt 54
mast metals mw polisport achteren
pelisport voorzitje met windscherm
€325, Tel 06-27363677

Te koop:

Prachtige strakke antieke eiken 6
ladenkast chiffoniere 153x 97 x48dp
€295, Tel.06-20818104

STAPEL
KORTING

RESTANTEN
BADGOED

NU 25%

EXTRA KASSAKORTING

AALSMEER
RAADHUISPLEIN 10, 0297.327253

ALPHEM .0 RUN
HOOFTSTRAAT 144, 0172-473014

WWW.SCHILDEN-LINGERIE.ML

Schilden
Lingerie
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Linda Barens: “Als je kind
niet lekker in z'n vel zit”

Uithoorn - Olivia is een meisje van
12 die altijd veel last had van buik-
pijn. Regelmatig kon ze niet naar
school en de dokter kon niks vinden.
Brenda, de moeder van Olivia vertelt:
"Echt zo vervelend voor haar. Ging
ze toch naar school ook al had ze last,
werd ik weer gebeld of ik haar kon
halen. En dan denk je, het zal wel
spanning op school zijn, maar in
vakanties ging het gewoon door.

We zijn echt zo blij dat we bij Linda
terecht zijn gekomen. Het is hele-
maal weg, die buikpijn!”

Linda heeft een praktijk voor
acupunctuur en kinesiologie en
behandelt veel kinderen. Ik vraag aan
Brenda hoe ze nu eigenlijk bij Linda
terecht is gekomen. “lk ben zelf fysio-
therapeut en ik kende kinesiologie
wel. Het is hele fijne en zachte
methode. We hadden echt van alles
in het reguliere circuit gehad, en dat
hielp allemaal niks. Erik en ook de
rest van mijn gezin, zat er maar mooi
mee. Het bepaalde op een geven
moment alles. En als je kind steeds
pijn heeft, lig je daar als moeder ook
best wakker van. Het is heel fijn dat
Linda niet perse hoeft te weten wat
de oorzaak is, want die konden wij
niet bedenken.” Maar wat is kinesio-
logie dan precies vraag ik aan Linda.
Acupunctuur, dat ken ik wel. “Dat
snap ik’ zegt Linda, “Eigenlijk is het
heel eenvoudig. Alles wat stress op-
levert, of dat nou spanning thuis is
of op school. Of dat nou is dat je niet
helemaal geaccepteerd wordt in je
klas of je oma ziek is. Dat levert een
blokkade in je lijf op. Soms weet je

niet eens meer precies waar hetin
eerste instantie vandaan komt. Het
uit het zich na jaren bijvoorbeeld in
buikpijn, of gedragsproblemen, of
een slaapprobleem. Maar die blok-
kades kun je opzoeken. Dat doe je
met een spiertest. En als je die blok-
kades eenmaal hebt gevonden, dan
kun je ze oplossen. Net zolang totdat
jouw lijf weer weet hoe het ook als
weer was. Hoe het was toen er nog
geen klachten waren. Je hoeft dus
hierbij helemaal niet alles te ver-
tellen, of precies te weten waar het
vandaan komt. Jouw lijf weet dat nog
wel. Soms gebruik ik alleen de spier-
testen, soms komt er een druppel of
een kaartje uit of een acupunctuur
punt. Het is echt bijzonder wonderlijk
wat er allemaal in een behandeling
gebeurt. Laatst had ik een jongen
van 13 in de praktijk die er twee uur
over deed om in slaap te vallen. En
na de eerste behandeling krijg ik een
mail van zijn moeder dat hij binnen
vijf minuten in slaap was die nacht.
Hoe mooi is dat! Natuurlijk zijn we
dan nog niet helemaal klaar, maar
zoiets is een fantastisch begin.” zegt
Linda stralend.“Het doet in principe
hetzelfde als acupunctuur, ervoor
zorgen dat je weer heel wordt.

Maar kinesiologie is een hele zachte
methode, die super geschikt is voor
kinderen. En ook voor ouders want
soms zit daar ook een stukje wat
opgelost mag worden.”

Gratis workshop

Inmiddels bestaat haar praktijk bijna
10 jaar. En na jaren een praktijk aan
huis te hebben gehad, huurt ze nu al

ko

weer twee jaar een mooie praktijk-
ruimte in het oude gemeentehuis
aan de Amstel. En regelmatig geeft
ze workshops om ouders inzichten
en oefeningen mee te geven om
zichzelf en kun kinderen te kunnen
helpen. Als je kind niet lekker in z'n
vel zit heeft dat invloed op je hele
gezin."ledere ouder wil een gelukkig
kind. Het heeft zoveel invloed op het
hele gezin als een van je kinderen uit
balans is. Het liefste zou ik willen dat
iedereen kennis zou maken met kine-
siologie. Daarom geef ik een gratis
workshop in mijn praktijkruimte.

Ik kan je nog zoveel vertellen, maar
eigenlijk moet je het gewoon voelen.”
vertelt Linda. “De workshop is op
zaterdagochtend 2 september, maar
als je niet kan op die datum, geef het
dan even aan mij door. Want ik geef
deze workshop nog wel vaker. Je
kunt je aanmelden via mijn

website. En die is makkelijk:
www.linda-barens.nl”

Inge Saraswati Centrum voor
universele wijsheid en levensgeluk

Aalsmeer - Er zijn nog enkele
plekken vrij in de yoga cursussen
die in september beginnen. Inge
Saraswati geeft je daarom nog een
mogelijkheid om kennis te maken
tijdens een workshop Hatha/Raja
yoga. Wees er snel bij!

Een combinatie van de befaamde
yoga houdingen, pranayama (adem-
halingstechnieken) met korte medi-
taties waardoor je intense rust
ervaart en innerlijke kracht
genereert.

De workshop is op dinsdagavond
29 augustus en begint 20.00 uur
tot ongeveer 21.30 uur. Kosten

€ 15,-. Wanneer je deze workshop
niet kan bijwonen ben je van harte
welkom voor een individuele
proefles, kosten € 20,-.

Laat ik beginnen je uit te leggen
waar mijn naam Saraswati voor staat.
Ik ben ingewijd in de yogische
traditie en de naam Saraswati staat
voor stromende rivier wat betekent
dat door yoga beoefening je energie
weer gaat stromen doordat blok-
kades worden opgeheven en het
hoofd helder wordt. Zo is het altijd
bedoeld door de oude meesters
van weleer. Ik werk al jaren als yoga
deskundige in Aalsmeer en geef
Hatha/Raja Yoga.

Raja yoga: volgens het achtvoudige
pad van Patanjali, wat uit verschil-
lende treden bestaat. In de lessen
komen al deze facetten aan bod, de
allerbelangrijkste is het beheersen
van het lichaam, de ademhaling en
het denken. De eerste definitie van

Patanjali yoga is "'Yoga Chitta Vritti
Nirodha'en dat betekent het tot
rust brengen van het wervelende
denken. Concentratie staat hoog in
het vaandel in mijn lessen en kan
uitmonden in een meer meditatieve
beoefening van de yoga houdingen.
Het derde woord Vritti staat voor
het wervelende denken en betekent
eigenlijk cirkelvormige beweging,
draaikolk, wanneer je een steen in
het heldere water gooit van een
vijver wordt het water dat eerst
helder was troebel. Dit gebeurt ook
met je denken als het oververhit is.
Dat geeft chaos in je hoofd. Even
vluchtig een oefening doen brengt
geen rust in je mind. Tegenwoordig
is mindfulness heel populair maar
wist je dat mindfulness veel tech-
nieken uit de yoga heeft overge-
nomen? Misschien klinkt mind-

fulness voor de westerling wat
aantrekkelijker, maar weet dat de
yogi’s al honderden jaren geleden
yoga ontwikkeld hebben als inner-
lijke wetenschap. Yoga gaat over
zuivering van het inwendig
lichaamssysteem en het tot rust
brengen van het denken. Dit wordt
alleen bereikt door beheersing van
lichaam, denken en de prachtige
adembhalingstechnieken.

De beoefening geeft kalmte en rust.
Je lichaam wordt soepeler en je
vitaliteit neemt toe.

In mijn groepen voor Hatha/Raja
Yoga kan je deelnemen op dinsdag-
avond om 19.15 tot 20.15 uur of van
20.30 tot 21.30 uur. De lessen starten
in de week van 12 september.

Op donderdag geef ik yoga inten-
sief, dit is een les van anderhalf uur
op donderdagavond van 20.00 uur
tot 21.30 uur.

Neem gerust contact op: tel. 0297 -
328 798, info@ingesaraswati.com,
www.ingesaraswati.com.

| RICK FM

Woensdag 18.00-19.00 uur:
‘Jeugdcarrousel Zomervakantie’. Radio-
programma, voor en door kinderen, met
hobby’s, beroepen, koken/bakken en een
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leuke knutseltip. Vierde uitzending is

vanaf het strand: Leeloo heeft een interview met haar moeder over het
beroep Model en Fotografie. Dorspsdichter Uithoorn over dichten en
Romy die de Kooyman Polderloop Kids heeft gewonnen.

Zondag 11.00-13.00 uur:‘Sport & Co" Interview met de Aalsmeerder
Jorre van Beek. Hij studeert nu in Amerika aan de Kean University en
speelt bij het basketbalteam Kean Cougars.

Rick FM weekoverzicht Radio programma’s:

Maandag

Dinsdag

Woensdag

00:00 - De Muzieknacht, Non-Stop Muziek

06:00 - De Ontbijttafel, Radio Noord-Holland

09:00 - Goedemorgen Amstelland, Muziek & Info
11:00 - Back to the Seventies, Muziekprogramma
12:00 - Goedemiddag Amstelland, Non-Stop Muziek
14:00 - Tim voor 3, Muziekprogramma

15:00 - Goedemiddag Amstelland, Non-Stop Muziek
18:00 - Uur van Puur, Muziek & Info

19:00 - Amstelland Top 30, Muziekprogramma

21:00 - Pop Relinie, Muziekprogramma

23:00 - De Dag Voorbij, Non-Stop Muziek

00:00 - De Muzieknacht, Non-Stop Muziek

06:00 - De Ontbijttafel, Radio Noord-Holland

09:00 - Goedemorgen Amstelland, Muziek & Info
11:00 - Back to the Seventies, Muziekprogramma
12:00 - Goedemiddag Amstelland, Non-Stop Muziek
14:00 - Tim voor 3, Muziekprogramma

15:00 - Goedemiddag Amstelland, Non-Stop Muziek
19:00 - Reggae Festival, Muziekprogramma

21:00 - Laterrr!, Muziekprogramma

23:00 - De Dag Voorbij, Non-Stop Muziek

00:00 - De Muzieknacht, Non-Stop Muziek

06:00 - De Ontbijttafel, Radio Noord-Holland

09:00 - Goedemorgen Amstelland, Muziek & Info
11:00 - Back to the Seventies, Muziekprogramma
12:00 - Goedemiddag Amstelland, Non-Stop Muziek
14:00 - Tim voor 3, Muziekprogramma

15:00 - Goedemiddag Amstelland, Non-Stop Muziek
18:00 - Jeugdcarroussel, Muziek & Info

19:00 - Goedenavond Amstelland, Muziekprogramma
21:00 - Amstelland Op Weg Naar Morgen, Muziekprogramma
23:00 - De Dag Voorbij, Non-Stop Muziek

Donderdag 00:00 - De Muzieknacht, Non-Stop Muziek

Vrijdag

Zaterdag

Zondag

06:00 - De Ontbijttafel, Radio Noord-Holland

09:00 - Goedemorgen Amstelland, Muziek & Info
11:00 - Back to the Seventies, Muziekprogramma
12:00 - Goedemiddag Amstelland, Non-Stop Muziek
14:00 - Tim voor 3, Muziekprogramma

15:00 - Goedemiddag Amstelland, Non-Stop Muziek
18:00 - Door de Mangel, Talkshow i.s.m. Radio Aalsmeer
19:00 - Soulfiles, Muziekprogramma

21:00 - Happy Hour, Muziekprogramma

23:00 - De Dag Voorbij, Non-Stop Muziek

00:00 - De Muzieknacht, Non-Stop Muziek

06:00 - De Ontbijttafel, Radio Noord-Holland

09:00 - Goedemorgen Amstelland, Muziek & Info
11:00 - Historische Top 40, Muziekprogramma

12:00 - Goedemiddag Amstelland, Muziekprogramma
14:00 - Tim voor 3, Muziekprogramma

15:00 - Amstelland Top 30, Muziekprogramma (H)
17:00 - Goedemiddag Amstelland, Non-Stop Muziek
19:00 - Moes Draait Door, Muziekprogramma

21:00 - Pre Party, Muziekprogramma

22:00 - Apenkooien, Muziekprogramma

23:00 - De Dag Voorbij, Non-Stop Muziek

00:00 - De Muzieknacht, Non-Stop Muziek

07:00 - Goedemorgen Amstelland, Muziekprogramma
10:00 - Hit Museum, Muziekprogramma

12:00 - Terug Blikken, Muziekprogramma

14:00 - Wie kent Sjors, Muziekprogramma

16:00 - Het Tussendoortje, Muziekprogramma

17:00 - Het Tussendoortje, Live Sportprogramma
18:00 - 60’s en 70’s, Muziekprogramma

20:00 - The Connection | Feel Free, Muziekprogramma
22:00 - Tracks, Muziekprogramma

23:00 - De Dag Voorbij, Non-Stop Muziek

00:00 - De Muzieknacht, Non-Stop Muziek

07:00 - Goedemorgen Amstelland, Non-Stop Muziek
09:00 - The Good Guys, Muziekprogramma

10:00 - Goedemorgen Amstelland, Non-Stop Muziek
11:00 - Sport & Co, Sport & verenigingsnieuws

13:00 - Rood Wit Blauw, NL Muziekprogramma

14:00 - Het Tussendoortje, Live Sportprogramma
17:00 - Back to the Seventies, Muziekprogramma
19:00 - Country Roads, Muziekprogramma

20:00 - Nerdalert, Muziekprogramma

22:00 - ‘t Marjolijstje, Muziekprogramma

23:00 - De Dag Voorbij, Non-Stop Muziek

Complete programma informatie en actueel nieuws over de programma’s
met o.a. interviews en gasten op de website www.rickfm.nl, Facebook en
Twitter. De radioprogramma’s zijn 14 dagen na de uitzending ook terug te
luisteren via uitzending gemist; https://www.rickfm.nl/radiogemist/overzicht
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Sportiiefhebber in hart en nieren
met voorliefde voor Ajax en zijn KOG

Verdrietig en geschokt zijn wij door het plotseling
overlijden van mijn broer en zwager

Ed van der Viugt

* 2 augustus 1959 T 10 augustus 2023

Astrid en René
Jazz pn i

Correspondentieadres:
Bilderdijklaan 56, 1422 BM Uithoorn

Edis opgebaardinde rouwkapel van de parochiekerk
5t. Jans Geboorte, geen bezoek. Bloemen kunnen
bezorgd worden bij bovenstaande kerk.

Op vrijdag 18 augustus om 12,15 uur begeleiden we
Ed vanaf de kerk door de Anjerlaan, Rozenlaan naar
Sportcomplex KDO waar hij zijn laatste rondje rijdt.
We vervolgen de weg via de Vuurlijn naar Crema-
torium Bouwens waar de crematieplechtigheid om
13.00 uur plaatsvindt en waar iedereen welkom is.

We hopen u na de plechtigheid om 14.00 uur in de
kantine van Sportcomplex KDO te ontmoeten voor
de condoleance en om met elkaar te toasten op Ed
zijn leven en de herinneringen aan Ed met elkaar te
delen.

Parochiekerk 5t Jans Geboorte:
Kwakelsepad 4, De Kwakel

Crematorium Bouwens:
Moorddammerweg 40, De Kwakel
Sportcomplex KDO:Vuurlijn 51, De Kwakel

4 gz

Dat wij je zo snel moeten missen,
hadden wij niet verwacht.
Nog vol plannen, levensiust en humor en
tegelijkertijd alles gegeven om te kunnen leven.

Met ons hart vol verdriet, maar dankbaar voor de
mooie en liefdevolle tijd samen, moeten wij
onze lieve moeder en oma laten gaan.

Td’fy van der Griend- van Senten

13 oktober 1942 - 13 augustus 2023

los van der Griend 1

Michéle van der Griend

René van der Griend
Richard van der Griend

Correspondentieadres:
Grondzeiler 41
3642 AL Mijdrecht

Tilly ligt opgebaard in de aula van de Algemene
begraafplaats De Ronde Venen, Ringdijk 4 te Wilnis,
waar op woensdag 16 augustus van 18.30 uur tot
19.15 uur gelegenheid is tot afscheid nemen.

De uitvaartplechtigheid zal plaatsvinden op donderdag
17 augustus om 11.00 uur op de Algemene begraafplaats
De Ronde Venen op bovengenoemd adres, waarna wij
haar begeleiden naar haar laatste rustplaats.

P EXPORT
#* 'DUO mm
Hert adres voor al uw bloemwerls,

bocketten, rouwarrangementen, bruidswerk
en abonnementen, zowel zakelijk als privé.

Kijk voor meer info op duoplant.nl

vertrouwd
gezicht
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Rob van de Velde

Uitvaartverzorging met alle begrip

L, O

U bent altijd welkom
VOor een open gesprek.

Bel 0297 78 30 02 of

ga naar monutaweber.nl
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Meetrainen met de Veenlopers
voor de Zilveren Turfloop

Mijdrecht - Vanaf dinsdag 29
augustus begint er bij de Veenlopers
een serie van tien trainingen als
voorbereiding op de 32e Zilveren
Turfloop voor zowel beginnende
hardlopers als gevorderde hardlo-
pers. Voor de beginnende hardlopers
hebben de trainingen het karakter
van een Start-to-Run, waarbij in tien
weken wordt toegewerkt naar 5 km
hardlopen.

De nadruk ligt hierbij op een verant-
woorde opbouw van het hardlopen
en op gezelligheid. Enige ervaring
met hardlopen of wandelen is
gewenst. De meer gevorderde hard-
lopers worden in tien weken tijdens
de trainingen van de Veenlopers op
dinsdagavond voorbereid op deel-
name aan de 5 of 10 km van de
Zilveren Turfloop. Hierbij wordt er
onder andere aandacht besteed aan

het verbeteren van de looptechniek
en de snelheid en aan specifieke
wedstrijdvoorbereiding.

Voor zowel beginnende als
gevorderde hardlopers starten

de trainingen op dinsdagavond

29 augustus om 19.30 uur.

De trainingen duren tot ongeveer
20.45 uur. Verzamelen bij de Rende-
mentsweg in Mijdrecht ter hoogte
van de parkeerplaats bij Feka.

De kosten bedragen € 39,50 per
deelnemer; dit is inclusief lidmaat-
schap van de Veenlopers tot

1 januari 2024 en deelname aan

de Zilveren Turfloop. De deelnemers
aan deze trainingen lopen mee

met de vaste trainingsgroepen

op dinsdag.

Aanmelden

Als je je aanmeldt voor het
meetrainen voor de 32e Zilveren
Turfloop, stopt het lidmaatschap
automatisch met ingang van

1 januari 2024, tenzij je aan de leden-
administratie laat weten dat je lid
wilt blijven van de Veenlopers.
Enthousiast? Ga naar https://
veenlopers.nl/aanmelden-clinic-
zilveren-turfloop/ en meld je aan.

Bridgevereniging Mijdrecht
gaat weer van start

Mijdrecht - De bridgevereniging
bestaat inmiddels meer dan 40 jaar
en gaat het nieuwe seizoen starten
op maandagavond 4 september en
donderdagmiddag 7 september.

De middagsessie vangt aan om
13.30 uur (inloop vanaf 13.00 uur) en
de avondsessie om 19.30 uur (inloop
vanaf 19.00 uur). Beide speeldagen
vinden plaats in de grote zaal van

Veenweidebad/Optisport (zwembad),
Ontspanningsweg 1, Mijdrecht.

Er is voldoende parkeerruimte.

De vereniging deelt de spelers in
naar sterkte en dat betekent plaat-
sing in één van de lijnen. Na een
aantal speelrondes (meestal zes

of zeven) wordt bepaald op grond
van de scores over die periode wie
promoveert of degradeert in de

lijnen. Bridgevereniging Mijdrecht
is er voor de enthousiaste ervaren
en beginnende bridgers. Ook als u
geen bridgepartner heeft koppelt
de verenging u aan een partner.
Bent u iemand die alleen ‘thuis’
speelt of bent u een beginnend
bridger? Kom dan eens wedstrijden
van de vereniging proberen. Als het
bevalt meldt u zich aan als lid. Zij
vinden het fijn en plezierig als u bij
hen komt spelen. Aanmelden kan
via www.1010.bridge.nl waar het
inschrijfformulier is opgenomen.

Voetbalvereniging Hertha
is op zoek naar nieuwe leden

Vinkeveen - Hertha Vinkeveen is op
zoek naar meisjes onder de 11 jaar
die graag willen voetballen. Vind

jij het leuk om samen met andere
meiden van jouw leeftijd in één team
te spelen bij de leukste voetbalclub
van de Ronde Venen? Neem dan
contact op via onderstaand e-mail-
adres. Wij bieden een mooie accom-
modatie en facilitairen, twee trai-
ningen in de week. Daarnaast
ontvang je een wedstrijdtenue

in bruikleen.

Ook voor de MO20-2 zijn wij nog op
zoek naar nieuwe voetbaltalenten,
in de leeftijd van 15 tot 19 jaar. Wil
je eerst eens proberen? Meldt je
dan aan voor een proeftraining via
e-mailadres frankvousten@hertha.nl.
Hertha is er ook voor de 35+ en 45+
mannen en vrouwen die nog actief
willen voetballen in competitie-
verband. Hertha heeft de grootste
afdeling 7x7 competitie in de regio
met maar liefst drie 35+ teams en
drie 45+ teams.

Naast de heren hebben ze ook nog
een damesteam 30+. Ze faciliteren
een training op woensdagavond en
een najaars- en voorjaarscompetitie
(elk vijf avonden) op vrijdagavond.
Voor de heren 35+ en 45+ zoeken

zij nog enkele nieuwe leden om de
selectie te vergroten.

Ben jij 35+ of 45+ en wil je nog graag
tegen een bal aan trappen? Kom dan
een keer meetrainen op woensdag-
avond vanaf 20.30 uur. Ervaar de
gezelligheid en de gemoedelijke
sfeer van het vrijdagavondvoetbal.
Voor meer informatie: neem contact
op via e-mail frankvousten@
hertha.nl.

Bridgeclub Hartenvrouw/man

zoekt leden

Uithoorn - Op dinsdag 25 april jl.
speelde bridgeclub Hartenvrouw de
laatste keer van seizoen 2022-2023.
De clubkampioenen werden gehul-
digd en kregen bloemen. In de A-lijn
Sonja en Janny en in de B-lijn Atie en
Elly. Dat was een feestelijke start van
de slotdrive. Tijdens de drive werden
heerlijke hapjes uitgedeeld en na
afloop was er voor iedereen een
drankje en een bitterbal. Inmiddels
zijn we al drie maanden op vakantie.
Dankzij een bijdrage van het
Initiatievenfonds Uithoorn heeft

de technische commissie nieuwe
scorekastjes aan kunnen schaffen.
Dat was hard nodig. Het Initiatieven-
fonds is er voor clubs en activiteiten

in Uithoorn die een steuntje kunnen
gebruiken. Niet iedere aanvraag kan
worden gehonoreerd maar die van
ons gelukkig wel.

Op 5 september gaan we de kastjes
in gebruik nemen tijdens de eerste
speelmiddag van het nieuwe
seizoen. Wilt u ook meespelen, bent
u misschien uitgekeken op ‘s avonds
bridgen of wilt u als net gepensio-
neerde eens kijken hoe het is om
overdag te bridgen? ledereen is van
harte welkom bij onze gezellige
club. Ze spelen in twee lijnen van
13.00 tot ca. 16.00 uur in de Scheg in
Uithoorn. De uitslag is direct na het
spelen bekend. De uitslag en scores
worden na de speelmiddag per

email aan de leden gestuurd.
Interesse? Mail voor informatie naar
hartenvrouw2015@gmail.com of
bel 06 - 4023 7499.
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Wie bedenkt zoiets...?

Enige maanden geleden is een GFT-bak geplaatst op het trottoir in het
centrum van Mijdrecht naast de brug Hofland-Dorpstraat. De dienst-
doende ambtenaar, maar ook de uitvoerder van de opdracht hebben
blijkbaar alles volgens tekening bedacht en geplaatst, echter zonder
goed te bedenken wat de gevolgen zijn van hun handelen.

.
o
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Op bijgaande foto is de situatie te zien vanaf de brug. De beide palen
links (lantaarn en camera) staan er al een aantal jaren. De plaats van de
GFT-container is zo gekozen dat moeders met een kinderwagen, maar
ook ouderen met een rollator de doorgang geblokkeerd zien. Zij kunnen
alleen verder als ze het trottoir verlaten (oppassen voor fietsers en auto’s),
twee meter verder het trottoir weer op, en dan de weg vervolgen. Dit
alles had eenvoudig anders gekund. Er is ruimte voldoende om de GFT-
bak 2,5 meter van de stoeprand te plaatsen. Bij deze raad ik de betref-
fende ambtenaar aan eens een half uur de voetgangers te bekijken die

naar het dorpscentrum lopen.
Paul Strucks

Groenbeleid? Welk groenbeleid?

Het groenbeleid van de gemeente Venen De Ronde holt behoorlijk
achteruit. Het gras ligt weer op de stoepen. Op het pad van het
Proostdijlaantje in Mijdrecht is het helemaal drama (zie foto's).

Ze hebben het groen gesnoeid en nu ligt echt alles op het pad. Met een
rollator en een rolstoel kom je er echt niet meer doorheen. Het hele pad
is bezaaid en vaak ook in hopen. Is dit de manier om het wandelen daar
prettig te maken? Waarom zijn voetgangers het sluitstuk van de begro-
ting? Je moet ook erg oppassen niet te struikelen over losse stoeptegels.

A.W. van Muijen-Hagen

Repair Café in Vinkeveen

Vinkeveen - Op maandagochtend
21 augustus a.s. is er in Sociaal Cultu-
reel Centrum de Boei, Kerklaan 32 te
Vinkeveen van 09.30 tot 12.30 uur
weer het Repair Café Vinkeveen.

Bij het Repair Café Vinkeveen (onder-
deel van Tympaan-de Baat) zijn vrij-
willigers aanwezig die de door u
meegebrachte kapotte spullen of
kleding gratis voor u repareren.

Het Repair Café wil laten zien dat
repareren leuk is en vaak heel makke-
lijk. En... weggooien is niet altijd de
enige oplossing! Repareren is in veel

gevallen mogelijk en het is natuurlijk
ook veel beter voor het milieu!

Bij het Repair Café Vinkeveen kunt u
terecht voor allerlei reparaties zoals
kleding, kleine elektrische apparaten,
computerapparatuur, (niet al te
grote) stoelen en krukjes, houten
speelgoed, porselein, aardewerk of
wat u verder thuis tegenkomt dat
kapot is en u eigenlijk nog graag
gerepareerd zou willen hebben. Ze
helpen u graag op maandagochtend
21 augustus a.s. met uw kapotte
spullen, u bent van harte welkom.

Zomerbridge De

Uithoorn - De tiende zomerbridge-
avond is een feit en viel op door
hoge scores, zowel in de A- als B-lijn.
Wilt u ook nog even flink oefenen
voordat u zich weer in de competitie
stort? Kom dan nog drie keer
meedoen aan het zomerbridge van
de Legmeer op woensdagavond tot

Legmeer

en met 30 augustus. Vanaf 19.30 uur
in sporthal De Scheg aan de Arthur
van Schendellaan 100a in Uithoorn.
Aanmelden per paar kan elke keer
tot 15.00 uur op woensdag, bij voor-
keur per e-mail: gerdaschavemaker@
live.nl of per telefoon/app 06 - 8337
1540.
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Wie brengt mij
naar school?

Vind je autorijden leuk, houd je van een praatje maken en zoek je
een afwisselende (bijjbaan bij een gemoedelijk familiebedrijf? Dan is
werken bij Van Driel misschien wel wat voor jou.

In de taxibranche dien je in het bezit te zijn van een chauffeurskaart. Heb
jij deze nog niet op zak? Geen probleem, dan verzorgen wij jouw oplei-
ding.

In jouw regio brengen we kinderen en jongeren die niet zelfstandig kun-

nen reizen, veilig en verantwoord naar school. Het betreft een parttime
baan van zo'n 15 tot 25 uur per week en je krijgt een voertuig aan huis.

Meer weten?
Kijk op www.vandrielgroep.nl/vacatures voor meer informatie. Of bel of

mail voor een gesprek en dan kijken we samen naar jouw mogelijkheden
bij Van Driel.

INTERSTATE 44 BLi¥1TS

cozue B3
THE BRANCH [T

We horen graag van je!

Telefoon: 0412 676 933

Email: solliciteren@vandrielgroep.nl
.-

HOOFDDORP
WINKELSTAD

varn DRIEL

Meer informatie kijk op www.vandrielgroep.nl/vacatures
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€2~ Idemgroot €250 Reismand €4~ klewrhg120cmxbr58cmudpa7om,  06-18223777 £75,~ 3Wandlampen £60,- Delfts metvoor bagagerak + mand, kleur br 88 cm, pust. €25,-, Opdekdeur met
Kattentoilet €2,50,Tel, 06-22812743 zgan.Tel 06-41297513 Te koop: kastjei-_ﬁ,—.l:helfts koffiemalen zeegroen, opdsmmbandenvp€9s.,  dmatglazenramen€3s,- Spinder

Te koop: Gazocht: 1-Pers. matras 1.80m g, ongebruikt €35~ Mixer €5,-. Puzzel Ly.H. 1000 Tel.0297-282019 fietsendrager voor 2gewonefietsen,
Kettingslotvoorscooterof motor, Boekde wilde roosvan Jennifer €10,- Vioerklead 1.70x2.30m, st €10, ThatsLife 10005t€3-Vioer 74 koop: 2.9.2.n.€25,- Tel. 06-83446055

is niet doarte knippen, nw€85,- nu Donnety, hoogpalig.gebrokenwit/zwart lamp€100,-. Rooie oortjes a €5, Batavussnakekinderfiets 20° Te koop:
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1-Pers, matras 1.80mig, ongebruikt Diverse dames-, heren-en kinder- Electrolux 33 trcampingkoelbox Te koop: 05-27363677 pust, E150,- Twinny voor 2 fietsen

€10, Vicerkleed 1.70x2.30 m, hoog-

polig, gebroken wit/zwart £25,- Tal.
06-51261808

fietsenalle maten enkleuren
alleingoede staatv.a. €50.- Tel.
06-36060537

Mooie salontafel, 70x130met 2 rook-
glas bladen + dezelfde bijzettafeltje
50x50,5amen €35,- Tel. 0297- 286599

220-12wvaltengas, igst, koelt goed,
iswerkendtezien€]00,- Tel 0297-
TEE545

Te koop:
Canonfaxl-350werkend €15, Tel,
0644440015

opdetrekhaak, i.gst. €150~ Kinder
school fiets€104,-,
Tel.06-34540047

d 8 828088

KRUISWOORDPUZZEL QQQ@.@DC]ID
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Horizentaal 1. NMakaans automerk; 7. Nakaanse landstoeek die
bekend staat om zipn wijnen; 12. borstbeen; 13. verdiaping: 14.
gehoerorgaan; 15, maanstand (afk.); 17. openbaar vervoermiddel,
19. naar beneden; 21. de oudere (Lat. afk.); 22. plezier; 24. Euro-
pese laal, 27. dierenverbljl; 28, hoold van een moskee; 30. een
zekere; 31. maand (afk.); 32 balspel te paard; 33. Russisch nsim-
testation; 35 pakhulz; 3T, dansfesst; 38. Europees land, 41, post-
rekening {afk.); 42. plaats in talid; 44 meisjesnaam; 46. dorpsge-
meente op Java: 47, nul (nikil); 48, ltallaans eiland; 49, plaals in
Iafié; 50. luizenad; 52. njrivier van de Po; 54. groot soort hagedis,
56. gevangenverblijff; 58. huidonisteking (uitslag). 61. onderzoeker
in opleideng (afk.); 62. Franse schilder; B4, asielroakerscentium
(afl.); 65, Eurcpeaan; 67, horizon; 68. Nederandse Radio-Unie

(afk.); 7O, regenboogvies n hel oog: 72, boomsoodt; 73, langs GD

sliart van dansende mensen; 76. uniforme artikelcodarng {(afi.);

T7. soort verichting; 78, hofleest, 79, ceel (schijly, 81, wettelike .

sansprakelijkhedd (afk.); 82. [aagle fussen bergen; 83. planest dia

wij bewonen; 84. Noord-lerse varzetsgroep (afk.); 86, persoon uil ? “
de adelstand; 87, voomaam operazanger Pavarotti

Verticaal 1. bekende |laliaanse filmregsseuwr, 2. Holis Royce
{afk.}; 3. mollengang; 4. wachthuisje bij bushalte: 5. een zeker pes-
soon; §. plaats in Mali; 7. haraldische term (wapendrager); B. luch-
tig gebakje; 9. jongens en meisjesnaam; 10, paardenslee; 11. zon-
dar eergovonl, 15, vaabwerk: 18, godin der binde drift; 20. slot
{afloop); 21. muzieknoot; 23. schaapkameel; 25. listig {gewiekst)
26, ruzie (opschudding); 27, golterm; 29, zeer vermogond man;
32, fofografen van roddeibladen; 34. plaats in Brazilig (af); 36
zwijgend mokken; 37. zangstem; 39. leesteken; 40. plaats in Duits-
land; 42. plaats in Gelderand; 43. weafsalvocht; 45. volksnaam
voor oorsmeen; 46. projectieplaatie; 51. economisch en adminisira-
tiel ondarwips (afk. ). 53. Dutch Canbbean Aidines (afk.); 54. plaals
in Make; 55, walm (smook); 56. Italiaans badplaats (mear); 57. fiviar
in Rustand; 59. touwkleurng; 50. laliasnse wijn (druif); 62. plaats in
Itatia; 63. biersoort; 66, olie (Engels); 67, halsboord, 68. United Sta-
tos of America (afk.}; T1. in andere woorden (afk.); T3. ropische
boom; 74. chagrijnig (nurks); 5. voomaam bekende Noorman; T8,
batter vocht: 80, trichioorethdesn (afk.): 82, bdwooed; BS. mvier in
Noord-Erabant

l
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Prachtlge bouwwerken in

huttendorp De Ronde Venen

Mijdrecht - Vol trots lieten de jonge
bouwers hun zelfgebouwde hutten
vrijdagmiddag aan ouders en groot-
ouders zien. De hele week hadden
193 kinderen getimmerd, gezaagd
en geverfd en was er op het veld
aan de Ontspanningsweg een heus
huttendorp verrezen.

Elke hut had een naam gekregen.
De duurzaamste hut had een groen
dak, zonnepanelen en een regenton.
De snellerigste hut was in een dag
gemaakt. Lisa, Bridget, Owen en
Marley hadden thuis een schets
gemaakt van het ontwerp van hun
huis met brug naar de boomhut in
de palmboom. Ze vonden het leuk
om te zagen en te timmeren. “Het is
lekker om buiten bezig te zijn en je
leert goed samenwerken en weer
nieuwe kinderen kennen! Heel
actueel was de roze hut genaamd
Barbies dreamcastle van Zjoske,
Bente, Hannah, Davina en Yfke. Ze
vonden het leuk en leerzaam, maar
het verven was toch wel het leukst.
“Lekker alles onder kliederen.” Hier en
daar werd nog wat gewerkt, maar de
meeste hutten waren klaar voor
bezichtiging en beoordeling.

Prijzen

Uit alle bouwwerken werd de meest
stabiele hut, de origineelste hut en
de drie mooiste hutten gekozen.

De originaliteitsprijs werd gewonnen
door de vriendinnen Tove, Logan,
Evy, Fleur, Jolie en Kate, beter bekend
als de Rainbowfriends, voor hun
kleurrijke hut met natuurzwembad.
De stabiliteitsprijs werd uitgereikt
door Marvin Meeuwig, eigenaar van
Family Mijdrecht. Met hulp van de

technische dienst had hij gekozen
voor de enige hut op palen de
Don(h)ut. Wethouder Maarten

van der Greft was aanwezig om de
bekers voor mooiste hutten te over-
handigen. De vrijwilligers hadden
gestemd welke drie zij de mooiste
vonden. De derde plaats was voor
de Bar-hut. De beker voor de tweede
plaats was weer voor de Don(h)ut,
waar ‘donuts’via een soort glijbaan
verkocht werden. En op de eerste
plaats eindigde de Rainbowfriends.
In het publiek teleurgestelde
gezichten en mopperende bouwers,
want waarom wonnen zij twee keer?
De zes meiden waren heel blij en
trots op hun twee prijzen.“lk kan niet
geloven dat dit gebeurd is”” Ze gilden
en vlogen elkaar om de hals. Maar
toen kwam de vraag: “Wie neemt

de beker mee naar huis?”

Tiende editie

Dit was de tiende keer dat het bouw-
dorp De Ronde Venen georganiseerd
werd door Angelique Davis.“We
begonnen met zo'n veertig kinderen
bij het Image-gebouw"’, vertelt de
oprichtster.“Het concept is steeds
verder ontwikkeld. Nu krijgen de
kinderen een startkapitaal en kunnen
ze hun stukje grond kopen. Elke
spijker en elk stukje touw kost geld.
Ze kunnen extra geld verdienen door
mee te doen aan sport en spel. Ook
konden ze hun hut verduurzamen
waarmee ze op termijn geld terug-
verdienden!” De kinderen mogen

zelf geen eten, snoep of drinken
meenemen. Daar ziet de organisatie
streng op toe.“Het is niet eerlijk als
de één met een grote zak snoep

loopt en de ander niets heeft. Ze
kregen een bonnenboekje waarmee
ze eten en drinken konden halen. De
ene dag aten we hotdogs, dan weer
pannenkoeken. Vandaag was er een
extra ijsje”

Vrijwilligers

Het evenement had niet kunnen
plaatsvinden zonder alle sponsoren
en vele vrijwilligers. Livai was voor
het tweede jaar aanwezig. “De sfeer
is heel leuk. We proberen niet te
lang bij één hut te blijven helpen.
Sommigen hebben grandioze
ideeén, maar wat hulp nodig bij de
uitvoering. Anderen willen zo zelf-
standig mogelijk werken!

Naar schatting zijn er 3360 manuren
in het Bouwdorp gestoken. Het

is niet bekend wat daarin is mee-
genomen. Zo schreef Laurens een
speciaal liedje voor het Bouwdorp.
Chanel en Ingrid waren aanwezig
namens EHBO-afdeling Wilnis. Ze
hoefden gelukkig niet vaak in actie
te komen.“Veel splinters, jeuk van
brandnetels en soms een schaaf-
wond! Lisa en Isabelle schminkten
vrijdag jong en oud. Angeline kreeg
met een roze en paarse vlinder op
haar wang en een meneer droeg
een zwierige snor.

Na afloop moesten alle hutten
weer afgebroken worden, maar de
kinderen mochten meenemen wat
ze zelf gemaakt hadden. Een jongen
droeg samen met zijn moeder een
bankje naar de auto. “Hij was er zo
trots op, dus deze komt achterin de
tuin te staan” Een leuke herinnering
aan een geweldige week voordat de
school weer begint.
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BOUMANENPOTTER.NL

FEESTELUKE OPENINGSACTIE 4° WINKEL

€500

STAPELKORTING

Profiteer van stapelkorting bij Bouman & Potter!

De opening van Cruquius vieren we met een grootste stapelkorting in alle vestigingen.
Profiteer nu in alle Bouman & Potter vestigingen van stapelkorting - jouw korting kan wel oplopen tot €500!
De actie is geldig in alle vestigingen van Bouman & Potter! Let op: de actie geldt niet voor online aankopen.
Kom daarom gezellig langs in één van onze showrooms en geef jouw interieur een voordelige make-over!

BOUMAN & POTTER

Haal karakter in huis

Eindhoven Meubelplein Ekkersrijt Cruquius Boulevard Cruguius Rotterdam Woonmall Alexondrium Poortvliet Woonboulevard Poortvliet

ONTDEK DE ACTIE

WIAWW BOUMAMNEMNPOTTER ML/ STAPELKORTING

088 23 4% B8O INFOZBOUMANPOTTER.NL
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Uithoorn - Nog nooit waren er
zoveel voorinschrijvingen als dit jaar
bij de Kooyman Polderloop, meer
dan 475. Maar dat er uiteindelijk over
alle categorieén meer dan 815 lopers
aan de start zouden verschijnen
overtrof de verwachtingen van de
organisatie van dit evenement.
Atletiekvereniging AKU zorgde in
samenwerking met het feestcomité
voor een vlekkeloze organisatie

en dat zorgde na afloop voor veel
enthousiaste reacties van de lopers.
Met dank aan de 60 vrijwilligers,
waaronder bijna 30 verkeersrege-
laars, die er voor zorgden dat alles
rondom de loop goed geregeld was.

Uitslagen

Het team van AKU had vorig jaar nog
te maken met een paar kinderziektes
bij het nieuwe tijdregistratiesysteem
maar dit jaar verliep de registratie
probleemloos en waren alle uitslagen
heel snel en foutloos beschikbaar.

Verrassend veel deelnemers
bij Kooyman Polderloop

G-run

De groep Specials die aan de 1,2 km
meedoet wordt steeds kleiner omdat
velen van hen door de vele training
bij AKU aan de 4 of zelfs de 10 kilo-
meter meedoen. De groep is zo
hecht dat bijna alle Specials die de
langere afstand lopen ook meelopen
met hun teamgenoten op de korte
afstand. Met de vele begeleiders die
meelopen was het weer een lang
oranjelint dat uiteindelijk de finish
passeerde. Meer dan 50 specials over
de drie afstanden stonden dit jaar
aan de finish.

Kidsrun

Dit jaar waren de jongste kinderen
t/m 8 jaar gesplitst van de oudere
groep kinderen, om deze grote groep
met de vele ouders die meeliepen
meer ruimte te geven. Bij de jongste
groep stonden 112 kinderen aan de
start. Meisjes: 1. Romy Wismeyer, 2.
Daphne de Groot, 3. Rosalie Planken.

Jongens: 1. Mathies de Wildt,

2. Julen Verloop, 3. Thies van Dijk.
Winnende tijden: 5.42 bij de meisjes
en 5.05 bij de jongens.

Bij de groep van 9 t/m 12 jaar
stonden 53 kinderen aan de start.
Meisjes: 1. Maud van Kessel,

2. Babeth van Rijn, 3. Suus Hogen-
boom. Jongens: 1. Logan Kroon,

2. Tristan Planken, 3. Rowan Groot.
Winnende tijden: 4.34 bij de meisjes
en 4.35 bij de jongens.

Op de 4 kilometer hadden zich

215 lopers ingeschreven.

Dames: 1. Esmee Kriger, 2. Evi Vreug-
denhil, 3. Everdien Herlings. Heren:
1. Daniel de Looze, 2. Glenn Voorn,

3. Robin Koch. Winnende tijden:
16.34 bij de dames en 14.13 bij de
heren.

Voor de 10 kilometer was er dit jaar
enorme belangstelling, meer dan
400 lopers hadden zich gemeld en
het was een geweldig gezicht om
dat enorme lint te zien starten.
Dames: 1. Jeske van de Pal, 2. Evita
Hoogeveen, 3. Sian Keil. Heren: 1.
Joey Hendriks, 2. Jan Lerink, 3. Brent
Pieterse. Winnende tijden: 39.02 bij
de dames en 32.14 bij de heren.

Meer winnaars

De eerste Kwakelse was Agatha
Castillo en eerste Kwakelaar Paul
Hogerwerf. Zij ontvingen een
heerlijke slagroomtaart.

De Teambattle werd gewonnen door
‘De Zware Jongens, gevolgd door
de familie Hogerwerf met aanhang.
Zij kunnen genieten van een
barbecuepakket.

Open 25+ toernooi bij

Tennis Club Qui Vive

Uithoorn - De Kwakel - Van zaterdag
26 augustus t/m zondag 3 september
a.s. organiseert TC Qui Vive voor de
26e keer het Qui Vive Open 25+ Toer-
nooi. Dit toernooi staat in de wijde
omgeving van Uithoorn en De
Kwakel bekend als een sportief
gezellig toernooi met mooie span-
nende wedstrijden, iedere avond
heerlijk eten, de traditionele wijn- en
kaasproeverij op de donderdag, en

een heerlijke BBQ op de vrijdag. Door
de week heen kun je lootjes kopen
voor de loterij die in het finale-
weekend plaatsvindt. Er zijn mooie
prijzen te winnen, beschikbaar
gesteld door lokale bedrijven en
verenigingen.

Je speelt minimaal twee wedstrijden
per categorie én inmiddels niet meer
weg te denken is er altijd op de fina-
lezondag een gevarieerd finalisten-

ontbijt, zodat alle finalisten met een
goed gevulde maag aan hun laatste
wedstrijd(en) kunnen beginnen.

Inschrijven

Velen hebben zich dan ook alweer
ingeschreven. Jij nog niet? Je kunt
je nog inschrijven t/m donderdag
17 augustus a.s. Dit kan via https:/
mijnknltb.toernooi.nl/tournament/
CE3537FE-0414-4A13-93C2-
D1F7998F96FB of zoek even op
www.toernooi.nl naar 25+ Qui Vive.
In het weekend zijn de wedstrijden
overdag en doordeweeks worden
de partijen 's avonds gespeeld.

Clubkampioenschappen 2023

Het is druk bij Qui Vive, want na

een weekje rust volgen van 9 t/m

17 september de Clubkampioen-
schappen. Alle seniorleden van

Qui Vive mogen meedoen aan dit
gezellige toernooi, om te bepalen
wie clubkampioen wordt in de
diverse onderdelen. Ook hiervoor
staat de inschrijving inmiddels open.
Je kunt dit toernooi ook terugvinden
op www.toernooi.nl.

Bridgen in ‘De Quakel’

De Kwakel - Voor alle bridgers die
graag recreatief willen bridgen is er
op de donderdagavond een zomerse
bridgedrive in Dorpshuis ‘De Quakel"
Ze starten om 20.00 en spelen dan
vier rondes van vier spellen en
daarna bepalen ze een eindscore.
Inschrijven kost zes euro per paar, te
voldoen aan de zaal. Aanmelden kan
via WhatsApp naar: 06 - 54 108 456
of mail info@habacus.nl . Heb je even
geen vaste partner en wil je toch

graag komen bridgen, dan kan je
toch inschrijven. Wellicht kunnen
we je dan helpen aan een tijdelijke
zomerbridgepartner. Samen bridgen
is namelijk een leuk tijdverdrijf.

Er werd vorige week weer flink
gelachen en ook werd er weer van
de gelegenheid gebruik gemaakt
om nog een vijfde en extra ronde te
blijven bridgen. Een kopje koffie of
thee vooraf en tussendoor een hapje
en een drankje of na afloop nog wat

blijven bijpraten is natuurlijk ook
mogelijk. Ze beginnen wat later

dus hoef je je niet van het strand te
haasten en we stoppen wat eerder
zodat je niet zo vermoeid wordt als
bij een competitie-bridgewedstrijd.
Voetballers spelen vaak wedstrijden
van minder dan twee uur,'‘De 16 van
de Quakel’is een voor bridgers nieuw
concept wat daarbij aansluit qua
speeltijd. Ruim genoeg inspanning
voor de meeste recreatieve bridgers
en ja, een verlenging spelen is hierbij
natuurlijk ook mogelijk.

Legmeervogels
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staat voor een nieuw begin

Uithoorn - De voorbereiding van
het voetbalseizoen 2023-2024 is voor
Legmeervogels van start gegaan op
zaterdag 29 juli 2023. Legmeervogels
begint de competitie op zaterdag

23 september 2023 met een thuis-
wedstrijd tegen SDOB uit Broek en
Waterland. Daarvoor worden en

nog een drietal vriendschappelijke
wedstrijden en een drietal beker-
wedstrijden gespeeld

Afgelopen seizoenen stond de
selectie onder leiding van Alain
Hijman en werd geassisteerd door
Edwin Bakker en Jeroen Westera.

Dit drietal heeft aan het eind van het
seizoen 2022-2023 de club verlaten.
Legmeervogels gaan dan ook van
start met een geheel nieuwe trainers-
staf. Aan het hoofd van de trainings-
staf staat Jack Honsbeek. Hij zal
worden geassisteerd door Jay Kroon.
Verder zien wij op het trainingsveld
Herman van Hoek. Hij is ook dit
seizoen de keeperstrainer. Verder

zal met de regelmaat van de klok
spitsentrainer Jordy de Groot op het
trainingsveld assistentie verlenen.
Harry Talsma heeft de functie van
video-analist gekregen. Als team-
managers zijn dit seizoen Sjaak v.d.
Tol en Lorenzo Gerritsen aan de
selectie toegevoegd. Vaste assistent-
scheidsrechter is ook dit seizoen
Rene v.d. Nolk van Gogh.
Legmeervogels heeft op zaterdag

12 augustus de eerste van een viertal
vriendschappelijke wedstrijden
gespeeld. Dit eerste duel is gespeeld
in Gouda tegen Olympia Gouda.
Legmeervogels begint dit duel met
Jordy Stam, Jordi Holt, Sven van
Beek, Kenneth v.d. Nolk van Gogh,
Nicolai Hooiveld, Youri Habing,
Ruben Kalkman, Jasper Burgers,
Rinaigel Ogenio, Derk Streefkerk en
Mika de Jeer.

Trainer Jack Honsbeek beschikt over
een uitgebreide selectie en kon om
deze reden voor de tweede helft elf
andere spelers aan het werk zetten.
Tw Carlito Welink, Wouter Taphoorn,
Joseph Akutei, Mitchell Verschut,
Kevin Zwolschen, Tom Nieuwenhuis,
Camiel Schouten, Hero Groenendal,
Lars van Beek, Alex van Luyn en
Younes Rami.

Dit duel is geéindigd in een 1-3
overwinning van Legmeervogels.
De eerste treffer in dit duel is wel
gescoord door de thuisclub. Dit
gebeurde al in de zevende minuut.
In de twaalfde minuut brengt Ruben
Kalkman Legmeervogels op gelijke
hoogte en vlak voor de rust is het
Jordi Holt die doeltreffend weet uit
te halen. Legmeervogels gaat
zodoende met een 1-2 voorsprong
de rust is. In de tweede helft wordt
en nog eenmaal gescoord. Het is
Camiel Schouten die in de 87ste
minuut uiteindelijk de eindstand
bepaalt: 1-3 voor Legmeervogels.
Na afloop van dit duel is trainer Jack
Honsbeek niet ontevreden. De doel-
stelling voor deze eerste wedstrijd is
gehaald en iedereen van de selectie
heeft zich kunnen laten zien.

Op het programma staat nog een
vriendschappelijke wedstrijd:
zaterdag 19 augustus om 15.00 uur,
thuis tegen ROAC. Een week later,
26 augustus weer thuis voor een
vriendschappelijke wedstrijd tegen
BFC en de laatste vriendschappelijke
wedstrijd is dan op dinsdag

29 augustus om 20.00 uur in
Mijdrecht tegen eerste klasser
Argon zaterdag 1. Daarna gaat de
bekercompetitie van start. Die
begint met een thuiswedstrijd tegen
de zondag 1 van FC Aalsmeer op
zaterdag 2 september om 15.00 uur
op sportpark Randhoorn.

Een gezellige avond eilandgolf

Uithoorn - Golfvereniging Uithoorn
heeft afgelopen vrijdag 11 augustus
voor de derde keer op het eiland van
Cees Otto een avondje eilandgolf
georganiseerd. Onder bezielende
leiding van Bart Blom mochten 40
deelnemers hun kwaliteiten tonen.
Op de vijf spelelementen chippen,
putten maar ook een ‘balletje’ hoog-
houden konden de aanwezigen
punten verdienen. Bij dit laatste
onderdeel is voor vele nog progressie
te boeken. Tijdens de smakelijke
barbecue werden de resultaten en
ervaringen nog eens onderling door-
genomen en kwam de jury uiteinde-
lijk met een verrassend resultaat.

Annemiek en Anton verzamelden de
meeste punten en ontvingen daar-
voor de welbekende golfhanddoek.
Rob mocht de golf aanmoedigings-
prijs in ontvangst nemen, waarmee
hij tot op het kleinste kamertje in zijn
huis of ark het golfspel kan beoe-
fenen. In de nazit heeft de organi-
satie alweer afspraken voor 2024
gemaakt.

Voor de liefhebbers is er nog het
‘Uithoorn Open’. Deze wordt op

26 en 27 augustus op het Golfcenter
Uithoorn gehouden. Je kan je nog
inschrijven bij Jeroen 06 - 5537 0717
of per mail wedstrijdcommissie@
golfvereniginguithoorn.nl.

60+ biljartclub zoekt nieuwe leden

De Kwakel - In het Fort van De
Kwakel biljarten zij op woensdag-
middag van 12.30 tot 17.00 uur.

Zij zijn een 60+ club met 26 leden.
Op 23 augustus starten ze weer
met een nieuw seizoen. Ze hebben
de beschikking over vijf biljarts en
spelen twee partijen. Dit doen ze in
eigen huis met een interne compe-
titie. Gezelligheid speelt hierbij een
grote rol, maar je komt natuurlijk ook
voor een fijne pot biljarten. Het zijn
partijen van 30 beurten en je hoeft
niet erg goed te kunnen biljarten.
Het is wel fijn als je al eens gebiljart

hebt. Het gemiddelde ligt tussen
0,75 en 2,50.

Ze hebben leden uit De Kwakel,
Uithoorn, Mijdrecht, Aalsmeer,
Amstelveen, Kudelstaart, Rijsenhout,
Vrouwenakker en Hoofddorp.
Gezien de leeftijd zijn er de laatste
tijd enkele leden afgevallen. Daarom
zoeken zij nieuwe leden die zij graag
op hun club verwelkomen.

Bent u geinteresseerd? Neem dan
contact op met de wedstrijdleider
via telefoonnummer 06 - 2065 6631.
Of kom je op woensdag rond

12.00 uur aanmelden.
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Met volle teugen ter plaatse genieten van uw vakantiebestemming per fiets

Tekst en foto’s: Bart Jonker

Fietsen en wandelen zijn gezond. Het maakt uw hoofd leeg en u
doet fraaie indrukken op van de omgeving. Wat is er niet leuker
om uw vakantiebestemming ter plaatse per fiets te ontdekken?
Uw (vouw)fiets kan mee op vakantie of u kunt er veelal een
huren op uw bestemming. Zo neemt u op een ontspannen
manier nog beter uw vakantieomgeving in u op. Ook in
Nederland bieden bijvoorbeeld NS de OV-fiets aan.

Veel Europese landen zijn tegenwoordig zo fietsvriendelijk en
passen hun infrastructuur aan voor fietsverkeer of bieden hier-
voor de faciliteiten, veelal gesubsidieerd door de EU (Interreg
Europe). Zo worden bijvoorbeeld voormalige spoorlijnen langs
rivieren en zee omgetoverd tot fraaie fietspaden. Plekken waar
je voorheen niet kon komen en nu volop van kunt genieten van
het uitzicht of van de rust en de serene natuur.

In deze aflevering van ‘Op reis, worden ter inspiratie enkele
beeldschone fietsroutes in Europa onder de loep genomen, die
een fietsritje meer dan waard zijn. Fietsroutes in het buitenland
zoals de oude spoorlijnen/fietspaden (RAVel-paden) en goed te
doen zijn in de Ardennen van Belgié en Frankrijk langs de
Ourthe, Ambléve en de Maas. Schitterende en bloemrijke fiets-
paden langs de Italiaanse zeekust en ten slotte de stadsfietsen
van het witte fietsenplan in steden als Parijs (Velib) en Milaan
(BikeMi), die daar op verschillende plekken beschikbaar zijn.
Kortom, er wordt wat afgetrapt op de fietspedalen in deze
aflevering.

RAvel-paden in Belgische en Franse Ardennen

De betoverende natuur in de Belgische en Franse Ardennen,
waarbij bossen en riviervalleien elkaar afwisselen, spreekt
menigeen tot de verbeelding. Rust en de schoonheid van de
natuur gaan hier hand in hand. Een heerlijk gebied en waar
genot. Ga eens fietsen langs rivieren de Ourthe en Ambléve
tussen Comblain-au-Pont en Esneux, nabij Luik. Fietsroutes zijn
duidelijk aangegeven. Zo kom je onderweg het Ourthe-kanaal
tegen. Dit kanaal is nooit volledig voltooid en moest de Ourthe
verbinden met andere rivieren. Koning Willem | gaf in 1827
hiertoe opdracht, toen de Zuidelijke Nederlanden nog tot de
Verenigde Nederlanden behoorden. In 1830 brak echter de
Belgische opstand uit, waardoor Belgié zich afscheidde, een zelf-
standige staat werd en de bouw van dit kanaal werd gestaakt.

Minstens zo mooi als de Belgische Ardennen, zijn de Franse
Ardennen net over de grens nabij Givet. Daarvandaan werd
gefietst op een van RAVel-paden die kronkelt langs de rivier de
Maas, ‘la voie verte’. Adembenemend mooi. Wel staat, zoals op
vele plaatsen in Frankrijk, helaas een kerncentrale op deze route
langs de Maas in het plaatsje Chooz dat je passeert. De fraaie
bossen en natuur blijven echter een plaatje.

Fietspaden langs zee in Italié

Van een geheel andere orde zijn de fietspaden in Italié. Bijvoor-
beeld de voormalige spoorlijnen langs zee in onder meer de
regio’s Ligurié en de Abruzzen, die zijn verbouwd tot fraaie en
toegankelijke fietspaden. De Italiaanse overheid is voornemens
nog meer van deze fietspaden in meerdere regio’s te introdu-
ceren. Oleanders, bougainville, Toscaanse jasmijn en rozemarijn
geuren en fleuren je tegemoet op het fietspad dat van Imperia
naar Sanremo en Ospedaletti loopt. Het is allemaal een lust voor
het oog en de neus. Wel even van tevoren goed insmeren met
zonnebrand en een flesje water mee.

Sanremo is natuurlijk bekend om de wielerklassieker Milaan-
Sanremo. Geen nood: u hoeft op deze fietspaden geen zware
klimpartijen op de Poggio te verrichten. Voorbij Sanremo naar
Ospedaletti leidt het fietspad door een lange voormalige spoor-
wegtunnel, waar fotoborden met de geschiedenis en winnaars
van deze wielerklassieker zijn opgehangen. Langs de route kun
je ook verschillende typen fietsen huren, hier hangt wel een
prijskaartje aan.

Fietsen in Parijs en Milaan

Een wereldstad met de fiets ontdekken is natuurlijk ook erg
bijzonder. Eerlijkheid gebiedt te zeggen dat steden natuurlijk
vreselijk druk qua verkeer zijn en deze fietstochten minder
geschikt zijn om met een jong gezin te doen: voor kinderen kan
dit hachelijke situaties opleveren. Houd hier rekening mee.

Het mooie is dat bijvoorbeeld steden als Parijs (Velib) en Milaan
(BikeMi) een witte fietsenplan hebben. Overal in de stad staan
fietsenrekken, waarbij je een fiets kunt huren met een kort abon-
nement via de QR-code en app en elders in de stad kunt terug-
plaatsen in zo'n rek. Deze stadsfietsen zijn vrij robuust en oor-
spronkelijk bedoeld om van snel A naar B te gaan in de stad.
Daarnaast zijn elektrische steps via zo'n soort systeem beschik-
baar. Meer informatie (in het Engels) over Velib in Parijs op:
www.velib-metropole.fr/en en BikeMi in Milaan op:
www.bikemi.com/en. Nog een tip voor Milaan: houd er rekening
mee dat in Milaan een aantal straten in het centrum nog met
grote stenen kasseien is aangelegd. Niet altijd comfortabel om
over heen te fietsen. Veel plezier!

Een van de RAVel-paden in de Belgische Ardennen. RAVel fiets pad langs de Ourthe en het Ourthekanaal nabij Esneux.
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Fietspad langs Liguurse kust in Italié. Bloemenpracht op fietspad langs zee in Sanremo.

Place de la Republique bij zonsondergang in Parijs. Dom van Milaan.



Welkom in de-grooff__re' keukensh owrooms van Nede" iland!

Nu kopen, >
is in :le vgzanﬂe :

koken!"

——

RIB

T

\/ [ ___ D
i &

Ruim 60 jaar geleden starite het
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Keukenwarenhuis.nl de grootste
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