
17 juni 2026

03 04 Coalitieakkoord 
vastgesteld

Feestelijke opening 
Heulbrug en Herenweg

REGIO MEDIA GROEP

REGIO MEDIA GROEP08 10Geef & Neem-kast vraagt 
om zorgvuldig gebruik

Multiculti Eettafel
brengt mensen samen

OMGEVING  
RAADHUISSTRAAT  

(MIJDRECHT)

BEZORGERSGezocht:

Voor diverse wijken

Zoek je nog een leuke bijverdienste en ben 

je beschikbaar op de woensdagen? Meld je 

dan aan en ontvang een aanmeldbonus en 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

bij Verspreidnet, ook 65-plussers zijn bij os 

van harte welkom.

Nadrukkelijk 

maken wij u er 

op attent, dat 

door ons in 

deze krant ad-

vertentie-, fo
to-, 

en/of tekstma-

teriaal niet be-

schikbaar wordt 

gesteld aan der-

Zoek je nog een leu-

ke bijverdienste en 

ben je beschikbaar 

op de woensdagen? 

Meld je dan aan 

en ontvang een 

aanmeldbonus en 

een hoge ver-

diensten. Meld 

je dan nu aan 

    Ben je 13 jaar
      of ouder
meld je dan aan 
          als bezorger

Aanmelden via:
0251-674433
www.verspreidnet.nl
info@verspreidnet.nl

65-PLUSSERS OOK WELKOM

HOGEVERDIENSTEN
& AANMELD-BONUS

Aanmelden

For English
check QR-code

BEZORGERSGezocht:

Voor diverse wijken

Zoek je nog een leuke bijverdienste en ben 

je beschikbaar op de woensdagen? Meld je 

dan aan en ontvang een aanmeldbonus en 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

bij Verspreidnet, ook 65-plussers zijn bij os 

van harte welkom.

Voor diverse wijken

Zoek je nog een leuke bijverdienste en ben 

je beschikbaar op de woensdagen? Meld je 

dan aan en ontvang een aanmeldbonus en 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

bij Verspreidnet, ook 65-plussers zijn bij os 

Nadrukkelijk 

maken wij u er 

op attent, dat 

door ons in 

deze krant ad-

vertentie-, fo
to-, 

en/of tekstma-

teriaal niet be-

schikbaar wordt 

gesteld aan der-

Zoek je nog een leu-

ke bijverdienste en 

ben je beschikbaar 

op de woensdagen? 

Meld je dan aan 

en ontvang een 

aanmeldbonus en 

een hoge ver-

diensten. Meld 

je dan nu aan 

    Ben je 13 jaar
      of ouder
meld je dan aan 
          als bezorger

Aanmelden via:
0251-674433
www.verspreidnet.nl
info@verspreidnet.nl

65-PLUSSERS OOK WELKOM

HOGEVERDIENSTEN
& AANMELD-BONUS

Aanmelden

For English
check QR-code

Aanmelden via:
0251-674433
info@verspreidnet.nl
www.verspreidnet.nl

BEZORGERSGezocht:

Voor diverse wijken

Zoek je nog een leuke bijverdienste en ben 

je beschikbaar op de woensdagen? Meld je 

dan aan en ontvang een aanmeldbonus en 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

bij Verspreidnet, ook 65-plussers zijn bij os 

van harte welkom.

Voor diverse wijken

Zoek je nog een leuke bijverdienste en ben 

je beschikbaar op de woensdagen? Meld je 

dan aan en ontvang een aanmeldbonus en 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

bij Verspreidnet, ook 65-plussers zijn bij os 

van harte welkom.

Nadrukkelijk 

maken wij u 

er op attent, 

dat door ons 

in deze krant 

advertentie-, 

foto-, en/of 

tekstmateriaal 

niet beschikbaar 

       Ben je 13 jaar
of ouder
  meld je dan aan
als bezorger

Zoek je nog een leuke bijverdienste en ben 

je beschikbaar op de woensdagen? Meld je 

dan aan en ontvang een aanmeldbonus en 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

dat door ons 

in deze krant 

advertentie-, 

foto-, en/of HOGEVERDIENSTEN
& AANMELD-BONUS

Aanmelden via:
0251-674433
www.verspreidnet.nl
info@verspreidnet.nl

For English
check QR-code

65-PLUSSERS
OOK WELKOM

www.verspreidnet.nl

HOGEVERDIENSTEN& AANMELD-BONUS

OMGEVING  
RAADHUISSTRAAT  

(MIJDRECHT)

BEZORGERSGezocht:

Voor diverse wijken

Zoek je nog een leuke bijverdienste en ben 

je beschikbaar op de woensdagen? Meld je 

dan aan en ontvang een aanmeldbonus en 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

bij Verspreidnet, ook 65-plussers zijn bij os 

van harte welkom.

Nadrukkelijk 

maken wij u er 

op attent, dat 

door ons in 

deze krant ad-

vertentie-, fo
to-, 

en/of tekstma-

teriaal niet be-

schikbaar wordt 

gesteld aan der-

Zoek je nog een leu-

ke bijverdienste en 

ben je beschikbaar 

op de woensdagen? 

Meld je dan aan 

en ontvang een 

aanmeldbonus en 

een hoge ver-

diensten. Meld 

je dan nu aan 

    Ben je 13 jaar
      of ouder
meld je dan aan 
          als bezorger

Aanmelden via:
0251-674433
www.verspreidnet.nl
info@verspreidnet.nl

65-PLUSSERS OOK WELKOM

HOGEVERDIENSTEN
& AANMELD-BONUS

Aanmelden

For English
check QR-code

BEZORGERSGezocht:

Voor diverse wijken

Zoek je nog een leuke bijverdienste en ben 

je beschikbaar op de woensdagen? Meld je 

dan aan en ontvang een aanmeldbonus en 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

bij Verspreidnet, ook 65-plussers zijn bij os 

van harte welkom.

Voor diverse wijken

Zoek je nog een leuke bijverdienste en ben 

je beschikbaar op de woensdagen? Meld je 

dan aan en ontvang een aanmeldbonus en 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

bij Verspreidnet, ook 65-plussers zijn bij os 

Nadrukkelijk 

maken wij u er 

op attent, dat 

door ons in 

deze krant ad-

vertentie-, fo
to-, 

en/of tekstma-

teriaal niet be-

schikbaar wordt 

gesteld aan der-

Zoek je nog een leu-

ke bijverdienste en 

ben je beschikbaar 

op de woensdagen? 

Meld je dan aan 

en ontvang een 

aanmeldbonus en 

een hoge ver-

diensten. Meld 

je dan nu aan 

    Ben je 13 jaar
      of ouder
meld je dan aan 
          als bezorger

Aanmelden via:
0251-674433
www.verspreidnet.nl
info@verspreidnet.nl

65-PLUSSERS OOK WELKOM

HOGEVERDIENSTEN
& AANMELD-BONUS

Aanmelden

For English
check QR-code

Aanmelden via:
0251-674433
info@verspreidnet.nl
www.verspreidnet.nl

BEZORGERSGezocht:

Voor diverse wijken

Zoek je nog een leuke bijverdienste en ben 

je beschikbaar op de woensdagen? Meld je 

dan aan en ontvang een aanmeldbonus en 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

bij Verspreidnet, ook 65-plussers zijn bij os 

van harte welkom.

Voor diverse wijken

Zoek je nog een leuke bijverdienste en ben 

je beschikbaar op de woensdagen? Meld je 

dan aan en ontvang een aanmeldbonus en 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

bij Verspreidnet, ook 65-plussers zijn bij os 

van harte welkom.

Nadrukkelijk 

maken wij u 

er op attent, 

dat door ons 

in deze krant 

advertentie-, 

foto-, en/of 

tekstmateriaal 

niet beschikbaar 

       Ben je 13 jaar
of ouder
  meld je dan aan
als bezorger

Zoek je nog een leuke bijverdienste en ben 

je beschikbaar op de woensdagen? Meld je 

dan aan en ontvang een aanmeldbonus en 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

dat door ons 

in deze krant 

advertentie-, 

foto-, en/of HOGEVERDIENSTEN
& AANMELD-BONUS

Aanmelden via:
0251-674433
www.verspreidnet.nl
info@verspreidnet.nl

For English
check QR-code

65-PLUSSERS
OOK WELKOM

www.verspreidnet.nl

HOGEVERDIENSTEN& AANMELD-BONUS

OMGEVING  
RAADHUISSTRAAT  

(MIJDRECHT)

BEZORGERSGezocht:

Voor diverse wijken

Zoek je nog een leuke bijverdienste en ben 

je beschikbaar op de woensdagen? Meld je 

dan aan en ontvang een aanmeldbonus en 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

bij Verspreidnet, ook 65-plussers zijn bij os 

van harte welkom.

Nadrukkelijk 

maken wij u er 

op attent, dat 

door ons in 

deze krant ad-

vertentie-, fo
to-, 

en/of tekstma-

teriaal niet be-

schikbaar wordt 

gesteld aan der-

Zoek je nog een leu-

ke bijverdienste en 

ben je beschikbaar 

op de woensdagen? 

Meld je dan aan 

en ontvang een 

aanmeldbonus en 

een hoge ver-

diensten. Meld 

je dan nu aan 

    Ben je 13 jaar
      of ouder
meld je dan aan 
          als bezorger

Aanmelden via:
0251-674433
www.verspreidnet.nl
info@verspreidnet.nl

65-PLUSSERS OOK WELKOM

HOGEVERDIENSTEN
& AANMELD-BONUS

Aanmelden

For English
check QR-code

BEZORGERSGezocht:

Voor diverse wijken

Zoek je nog een leuke bijverdienste en ben 

je beschikbaar op de woensdagen? Meld je 

dan aan en ontvang een aanmeldbonus en 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

bij Verspreidnet, ook 65-plussers zijn bij os 

van harte welkom.

Voor diverse wijken

Zoek je nog een leuke bijverdienste en ben 

je beschikbaar op de woensdagen? Meld je 

dan aan en ontvang een aanmeldbonus en 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

bij Verspreidnet, ook 65-plussers zijn bij os 

Nadrukkelijk 

maken wij u er 

op attent, dat 

door ons in 

deze krant ad-

vertentie-, fo
to-, 

en/of tekstma-

teriaal niet be-

schikbaar wordt 

gesteld aan der-

Zoek je nog een leu-

ke bijverdienste en 

ben je beschikbaar 

op de woensdagen? 

Meld je dan aan 

en ontvang een 

aanmeldbonus en 

een hoge ver-

diensten. Meld 

je dan nu aan 

    Ben je 13 jaar
      of ouder
meld je dan aan 
          als bezorger

Aanmelden via:
0251-674433
www.verspreidnet.nl
info@verspreidnet.nl

65-PLUSSERS OOK WELKOM

HOGEVERDIENSTEN
& AANMELD-BONUS

Aanmelden

For English
check QR-code

Aanmelden via:
0251-674433
info@verspreidnet.nl
www.verspreidnet.nl

BEZORGERSGezocht:

Voor diverse wijken

Zoek je nog een leuke bijverdienste en ben 

je beschikbaar op de woensdagen? Meld je 

dan aan en ontvang een aanmeldbonus en 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

bij Verspreidnet, ook 65-plussers zijn bij os 

van harte welkom.

Voor diverse wijken

Zoek je nog een leuke bijverdienste en ben 

je beschikbaar op de woensdagen? Meld je 

dan aan en ontvang een aanmeldbonus en 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

bij Verspreidnet, ook 65-plussers zijn bij os 

van harte welkom.

Nadrukkelijk 

maken wij u 

er op attent, 

dat door ons 

in deze krant 

advertentie-, 

foto-, en/of 

tekstmateriaal 

niet beschikbaar 

       Ben je 13 jaar
of ouder
  meld je dan aan
als bezorger

Zoek je nog een leuke bijverdienste en ben 

je beschikbaar op de woensdagen? Meld je 

dan aan en ontvang een aanmeldbonus en 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

dat door ons 

in deze krant 

advertentie-, 

foto-, en/of HOGEVERDIENSTEN
& AANMELD-BONUS

Aanmelden via:
0251-674433
www.verspreidnet.nl
info@verspreidnet.nl

For English
check QR-code

65-PLUSSERS
OOK WELKOM

www.verspreidnet.nl

HOGEVERDIENSTEN& AANMELD-BONUS

De Ronde Venen e.o.

Regio - Een spectaculaire oranje 
lucht boven een sfeervol versierd 
woonhuis in de regio leverde niet 
alleen een fraai beeld van onze
huisfotograaf Wilde de Vries op, 
maar lijkt ook symbool te staan voor 
de stemming rond Oranje tijdens 
het WK-voetbal. De nationale ploeg 
speelde zondag met 2-2 gelijk tegen 
Japan, in een wedstrijd die verwach-
tingen deels waarmaakte en de
spanning in het toernooi voelbaar 
maakte.

De foto toont hoe het avondlicht
het huis en de oranje versieringen in 
een warme gloed zet. Een beeld dat 
naadloos aansluit bij de gemoeds-
toestand van veel supporters: trots, 
maar ook in afwachting van wat 
komen gaat. Tegen Japan liet Oranje 
bij vlagen sterk spel zien, maar moest 
het uiteindelijk genoegen nemen 
met een puntendeling.

De blik is inmiddels gericht op de 
volgende krachtmeting. Aanstaande 

Oranje lucht weerspiegelt 
spanning rond WK-voetbal

Oranje lucht weerspiegelt spanning rond Oranje.  Foto: Wilco de Vries.

zaterdag wacht Zweden, dat over-
tuigend met 5-1 won van Tunesië 
en daarmee direct indruk maakte.
De Scandinaviërs gelden als een 
geduchte tegenstander, wat de 
ontmoeting extra beladen maakt.

De combinatie van een vurige lucht 
en een fanatiek versierd huis laat zien 
hoe het toernooi leeft in de regio. 
Supporters maken zich op voor een 
nieuwe, spannende wedstrijd, waarin 
Oranje opnieuw alles uit de kast zal 
moeten halen. De hoop is dat de 
volgende avondlucht niet alleen 
oranje kleurt, maar ook een over-
winning weerspiegelt. En oplevert.

PRESENTATIE MARICKEN 
MAGAZINE IN SPOORHUIS 
VINKEVEEN

Vinkeveen - In het Spoorhuis
aan Demmerik in Vinkeveen vindt 
zondag 21 juni voor genodigden 
de presentatie plaats van het 
Maricken Magazine, een 8-pagi-
na’s uitneembare bijlage in de 
Nieuwe Meerbode in deze krant 
van 24 juni, vervolgens geplaatst 
online en verspreid via de socials. 
Van de bijlage worden op wit 
papier ruim 2.000 extra magazine-
exemplaren gedrukt. Tijdens de 
bijeenkomst wordt het eerste 
exemplaar officieel overhandigd 
aan Arjan van Rijn van Waterschap 
Amstel, Gooi en Vecht (AGV) en 
Coby Visser van de klankbord-
groep Marickenland. Met de 
presentatie van het Maricken 
Magazine wordt een nieuwe 
impuls gegeven aan de infor-
matievoorziening en het gesprek 
over Marickenland.

Paul de Leeuw sprak ontroerende woorden. Yvonne en Lies luisteren ademloos.  Foto: aangeleverd.

Door Donald Esser.

Paul de Leeuw, ambassadeur van de 
stichting, stond zichtbaar geraakt op 
het podium. “Er zijn momenten die je 
niet gauw vergeet en dit is er abso-
luut een”, zei hij. “Alle credit gaat naar 
Yvonne de Boer. Door haar initiatief 
zijn zoveel kinderen en families 
geholpen.” De luchtigheid ontbrak 
daarbij niet. Tegen Lies grapte hij: 
“Heb je al verkering?” Toen zij 
ontkennend antwoordde, volgde 
meteen: “Nou, dat zal niet lang meer 
duren, je ziet er zo mooi uit,” nadat hij 
haar de pruik had overhandigd die ze 
zelf opzette; een kleine handeling, 
maar met een grote betekenis.

Een moment dat alles veranderde
Voor oprichter Yvonne de Boer van 

Stichting Haarwensen begon het alle-
maal met een gebeurtenis die ze nooit 
meer vergeet. Als eigenares van een 
kapsalon in het AMC-ziekenhuis in 
Amsterdam-Zuidoost kwam ze dage-
lijks in aanraking met kinderen die 
door ziekte of behandeling hun haar 
verloren. “Een klein meisje kwam bij mij 
om een haarwerk aan te laten meten”, 
vertelt de in Vinkeveen woonachtige 
Yvonne. “En toen stonden er vijf andere 
meisjes die me aankeken en vroegen: 
waarom zij wel en wij niet? Dat brak 
mijn hart. Op dat moment wist ik: hier 
moet ik iets mee doen.”

Razendsnelle ontwikkeling
Wat volgde was een razendsnelle 
ontwikkeling. Yvonne ging in gesprek 
met een oncoloog en zocht contact 
met de kappersbranche. Via de ANKO 

kwam ze in contact met Paul de Leeuw, 
die haar uitnodigde om haar verhaal
te vertellen. In zijn tv-programma werd 
het lange haar van een meisje afge-
knipt en gedoneerd, wat een enorme 
stroom aan reacties opleverde. “Ik 
kreeg binnen no time kilo’s haar opge-
stuurd uit heel Nederland. Toen besefte 
ik: dit moet professioneel georgani-
seerd worden.” Op 7 april 2008 werd 
Stichting Haarwensen officieel gelan-
ceerd. Even later was Paul de Leeuw 
weer betrokken. “Op het plein van het 
AMC, in aanwezigheid van honderden 
mensen en veel media. Daar ontving 
Milou het allereerste haarwerk. Zij is 
helaas drie jaar later overleden”, zegt 
De Boer zacht. “We hebben haar nooit 
vergeten.”

De impact van haarverlies
Dat haarverlies meer is dan een uiterlijk 
probleem, weet moeder Claire als geen 
ander. Zowel zij als haar dochter Lies 
hebben alopecia, een auto-immuun-
ziekte die haarverlies veroorzaakt. “Het 
is niet levensbedreigend”, legt Claire uit, 
“maar je voelt je wel anders. Je bent 

Vinkeveen - In Partycentrum De Vink in Vinkeveen werd vrijdag een 
mijlpaal gevierd die verder gaat dan cijfers alleen. Onder grote 
belangstelling reikte Paul de Leeuw het 2500e haarwerk van Stichting 
Haarwensen uit aan de 12-jarige Lies. Een feestelijk moment, maar 
bovenal een emotionele mijlpaal voor een stichting die al jaren het 
verschil maakt voor kinderen die hun haar verliezen.

VAN KAAL PLEKJE NAAR KRACHT 

Lies (12) straalt dankzij  
Stichting Haarwensen

zichtbaar anders en dat doet iets met
je zelfvertrouwen.” Toen Lies op zeven-
jarige leeftijd een kaal plekje kreeg, 
herkende Claire het direct. “Ik wist 
eigenlijk meteen: dit is hetzelfde als wat 
ik heb. Zelf ben ik er mijn hele leven al 
mee bekend, maar als je het bij je kind 
ziet, voelt het toch anders.” Vanaf het 
begin droegen moeder en dochter een 
haarwerk. Claire kende Yvonne al van 
voor de oprichting van de stichting. 
“Ik wist dus meteen waar ik moest zijn. 
Voor Lies wilde ik dat ze zich zo 
normaal mogelijk kon voelen. Zo’n 
haarwerk helpt daar enorm bij.” Volgens 
Claire is de impact niet te onder-
schatten. “Je wil als kind niet anders 
zijn. Een haarwerk geeft een stukje 
eigenwaarde terug. Het is niet zomaar 
een pruik, het is zelfvertrouwen.”

Een bijzondere uitverkiezing
Dat juist Lies het 2500e haarwerk 
mocht ontvangen, maakte het 
moment extra bijzonder. “Ze vond 
het vooral heel leuk”, zegt Claire 
glimlachend. “Ze had al even met 
Paul de Leeuw kennisgemaakt, kreeg 
wat visagie – ja, ze is tenslotte twaalf 
– en keek er enorm naar uit.”

Samen mogelijk gemaakt
Tijdens de bijeenkomst werd ook stil-
gestaan bij de groei van de stichting 
en de rol van donateurs en vrijwilli-
gers. “Zonder al die mensen zou dit 
niet mogelijk zijn”, benadrukt Yvonne. 
“Mensen doneren hun haar, vaak na 
jaren laten groeien. En daarnaast zijn 
er financiële donateurs die helpen 
om de haarwerken te bekostigen. 
Dat is van onschatbare waarde.” Een 
recente ontwikkeling is de ‘Club van 
25’, een initiatief waarbij 25 onder-
nemers gezamenlijk de kosten 
dragen voor het volledige traject van 
25 kinderen. “Ik ben daar ongelooflijk 
trots op”, zegt Yvonne. “Het laat zien 
hoe betrokken mensen zijn.”

Meer dan een mijlpaal
Terwijl Lies op het podium een
dikke knuffel krijgt van Yvonne en
het applaus van de zaal nog naklinkt, 
wordt duidelijk dat het hier om meer 
gaat dan een rond getal. Het is een 
optelsom van verhalen, van verlies en 
herstel, van kwetsbaarheid en kracht. 
Of zoals Paul de Leeuw het samenvat: 
“Dit zijn momenten die je bijblijven. 
Omdat je ziet wat het betekent. Voor 
een kind, voor een gezin en uiteinde-
lijk voor ons allemaal.”
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Burgemeester Rosan Kocken op bezoek bij Loes en Reinout van Marle.
Foto:  aangeleverd.

Gezelligheid is troef tijdens de spelletjesmiddag in Vinkeveen.  Foto: aangeleverd.

Fietsmaatjes door weer en wind.  Foto: Wilco de Vries.

Vinkeveen - Burgemeester Rosan 
Kocken bracht 4 juni een bezoek aan 
Loes en Reinout van Marle om hen te 
feliciteren met hun diamanten huwe-
lijk. Het echtpaar vierde hun 60-jarig 
huwelijksjubileum, een bijzondere 
mijlpaal die traditiegetrouw wordt 
gemarkeerd met een persoonlijk 
bezoek van de burgemeester.
Loes (Bos-Verschuur) en Reinout
van Marle, beiden geboren in 1941, 
hebben een levensverhaal dat over 
meerdere continenten reikt. Loes 
werd geboren op Curaçao en
Reinout in het toenmalige Soerabaja 
(Indonesië). Hun gezamenlijke 
geschiedenis begon in 1958, toen
zij elkaar leerden kennen in de vierde 
klas van het Peter Stuyvesant College 
op Curaçao.

In 1966 trad het paar in Utrecht in 
het huwelijk. In de jaren die volgden 
reisden zij veel, voordat zij zich in 
2001 definitief vestigden in Vinke-
veen. Daar wonen zij nog altijd met 
plezier.
Tijdens het bezoek stond burge-
meester Kocken stil bij de lange 
levensweg die het echtpaar samen 
heeft afgelegd. Onder het genot van 
een gesprek werd teruggekeken op 
decennia van gedeelde ervaringen, 
ontmoetingen en reizen.
Met hun diamanten huwelijk 
behoren Loes en Reinout van Marle 
tot een select gezelschap van echt-
paren dat deze mijlpaal bereikt. Het 
echtpaar kijkt tevreden terug op het 
verleden en geeft aan dat het nog 
altijd goed met hen gaat.

Diamanten bruidspaar 
Van Marle schittert nog steeds

Wilnis - Wat verleden week
begon als een gezellige fietstocht 
veranderde onderweg naar Wilnis 
Dorp plotseling in een schuilmoment 
tegen de grillen van het Nederlandse 
weer. Een flinke onweersklap werd 
binnen een minuut gevolgd door 
een stortbui met hagel, waardoor er 
noodgedwongen de Fietsmaatjesrit 
moesten onderbreken.
De regen kwam met bakken uit de 
hemel en hagelstenen maakten 
verder fietsen vrijwel onmogelijk. 
Tijdens het schuilen ontstond een 
gezellig gesprek met elkaar. Het 
onverwachte oponthoud zorgde 
voor een bijzonder moment van 
ontmoeting. Het Hollandse weer 
gooit regelmatig water in de wielen, 
werd lachend opgemerkt, maar soms 
levert dat juist mooie gesprekken op.

Sociaal contact
Fietsmaatjes koppelt deelnemers

aan vrijwilligers, die samen op een 
elektrische duofiets op pad gaan. 
Naast elkaar genieten zij van de 
buitenlucht, beweging en elkaars 
gezelschap. De ene keer gaat het
om een ontspannen rondje door
het dorp met koffie en appeltaart,
de andere keer om een stevige tocht 
door weer en wind. Het draait daarbij 
niet alleen om fietsen, maar vooral 
om sociaal contact, plezier en het 
doorbreken van eenzaamheid.
Fietsmaatjes wordt mogelijk
gemaakt door lokale stichtingen 
verspreid over Nederland.
Inmiddels zijn er op veel plaatsen 
duofietsen beschikbaar en blijft het 
aantal deelnemende organisaties 
groeien. Nadat de bui was over-
getrokken en de zon zich weer
voorzichtig liet zien, stapten de
fietsers opnieuw op. De tocht
werd voortgezet en kreeg alsnog
een zonnig vervolg.

Felle buien onderbreken 
tocht Fietsmaatjes

Vinkeveen - Een potje Rummikub, 
een spannende ronde klaverjassen
of een fanatiek spel Keezen. Elke 
tweede woensdag van de maand 
staat het EHBO-gebouw in het 
Zwanenpark in Vinkeveen in het 
teken van ontmoeting en gezellig-
heid tijdens de spelletjesmiddag
van ‘Doen! Hart voor Iedereen’.
De maandelijkse activiteit wordt 
georganiseerd door vrijwilligers 
Helma van de Meer en Gertie van 
Dam. Bezoekers kunnen tussen
14.00 en 16.30 uur aanschuiven
voor een middag vol spelplezier. 
Naast de spelletjes is er altijd koffie 
en iets lekkers. Tijdens de laatste 
bijeenkomst werden de aanwezigen 
getrakteerd op heerlijke roze koeken, 
die door de vaste bezoekers lief-
kozend moeselientjes worden 
genoemd.

Lange geschiedenis
De spelletjesmiddag kent een lange 
geschiedenis. Volgens de organisa-
toren werd de activiteit rond 1990 
opgestart door het Rode Kruis. In 
2019 stopte het Rode Kruis echter 

met de organisatie als gevolg van 
bezuinigingen. Kort daarna brak de 
coronapandemie uit. “Toen hebben 
wij de armen in elkaar geslagen om 
ervoor te zorgen dat deze ontmoe-
tingsmiddag niet verloren zou gaan”, 
vertellen Van der Meer en Van Dam. 
Waar vroeger ook werd gesjoeld,
is dat inmiddels verleden tijd. Het 
geluid van de schuivende schijven 
zorgde voor te veel lawaai. “Tegen-
woordig zijn vooral Rummikub, 
klaverjassen en Keezen populair 
onder de bezoekers.”

De huur van het EHBO-gebouw 
wordt betaald door de katholieke 
kerk van Vinkeveen. Daarnaast 
worden er jaarlijks ook twee bingo-
middagen georganiseerd, die even-
eens op veel belangstelling kunnen 
rekenen. De spelletjesmiddag maakt 
deel uit van ‘Doen! Hart voor 
Iedereen’, een initiatief van Tympaan-
De Baat. Met de inzet van enthou-
siaste vrijwilligers worden ouderen
in De Ronde Venen ondersteund en 
gestimuleerd om actief te blijven en 
sociale contacten te onderhouden.

Gezelligheid troef 
tijdens spelletjesmiddag

Mijdrecht - ‘Second Victims’ is een 
onweerstaanbaar Deens drama over 
wat er gebeurt achter de ziekenhuis-
muren. De film won zes Robert 
Awards, waaronder beste Deense 
film en beste actrice en geldt al als 
één van de sterkste Europese films 
van 2025. De film draait donderdag 
18 juni om 20.00 uur in Filmhuis 
Mijdrecht in ‘t Oude Parochiehuis.
Kaarten kosten 10 euro en zijn via 
www.filmhuismijdrecht.nl te 
bestellen.

Alexandra is neuroloog. Ze werkt 
hard en ze werkt goed. In het over-
volle ziekenhuis waar ze dagelijks 
haar diensten draait, is ze precies
de dokter die iedereen wil hebben. 
Rustig en zeker van zichzelf. Ze
begeleidt jonge artsen en houdt het 
hoofd koel als anderen dat niet meer 
kunnen. Voor haar is het ziekenhuis 
geen plek van angst. Het is haar 
thuis.
Maar dan gebeurt er iets. Een
beslissing in een drukke nacht
werpt een lange schaduw. Wat
volgt is geen verhaal over fouten en 
straffen. Het is een verhaal over wat 
er van binnenuit met een mens kan 
gebeuren. Over de stilte die valt als 
het vertrouwen in jezelf begint te 
wankelen. Over de vraag hoe je 
verder gaat met een geweten dat 
niet zwijgt. ‘Second Victims’ is een 
film die lang nawerkt, omdat hij
raakt aan iets wat veel mensen 
herkennen: de last van een keuze

die je niet meer kunt terugdraaien.

‘Second Victims’ is het indruk-
wekkende regiedebuut van de 
Deense Zinnini Elkington, die 
opgroeide in een familie van zorg-
professionals. Die wereld kent ze
zelf van binnen en dat voel je.
De film werd in Denemarken
overladen met lof en prijzen. De 
onvergetelijke Özlem Saglanmak 
draagt de film met spel dat je niet 
loslaat. Naast haar speelt de Deense 
filmlegende Trine Dyrholm een rol 
die ze met rust en precisie neerzet. 
Elkington brengt een ode aan 
iedereen die elke dag stilletjes
het beste van zichzelf geeft.

Aangrijpende film ‘Second 
Victims’ in Filmhuis Mijdrecht

Aangrijpende film ‘Second Victims’ 
draait in Filmhuis Mijdrecht.
Foto:  aangeleverd.
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De jonkies en oudjes 
van het WK-voetbal
Door Donald Esser.

Ik had het met onze correspondent Peter Pos erover, 
de jonkies en oudjes van het WK-voetbal. Hij fabri-
ceerde deze prachtige illustratie bij mijn column. 

Een leuk WK-statistiekje siert deze dagen menig voetbalpraatprogramma 
en koffietafel: de leeftijden van de spelers die hun land vertegenwoor-
digen. Aan de ene kant de vijf jongste deelnemers, jongens die hun
rijbewijs nog moeten halen maar al wel op het wereldtoneel rondlopen 
alsof ze de buurtspeeltuin domineren. Aan de andere kant de vijf oudste 
spelers; mannen die vermoedelijk nog weten waar ze waren toen de VAR 
nog gewoon scheidsrechter met bril heette.

Avontuur zonder einde
De jonkies zijn van de categorie ‘net geslaagd voor hun eindexamen, nu 
wereldkampioen worden’. Ze rennen alsof hun batterij nooit leeg raakt, 
herstellen binnen drie minuten van een sliding en kijken verbaasd als 
iemand het woord spierherstelprogramma noemt. Voor hen is een voetbal-
carrière iets dat net begint, een avontuur zonder einde. De term ervaring 
kennen ze vooral van de PlayStation.

Verstandig
De oudjes daarentegen weten alles van timing, positionering en het 
verstandig overslaan van een sprintje. Waarom 100 meter rennen als de
bal ook naar hen toe kan komen? Ze spelen met het hoofd, met overzicht 
en met een hamstring die bij elke versnelling een kleine protestmars
organiseert. Hun loopstijl heeft soms iets filosofisch: bedachtzaam, 
zoekend en altijd met een vleugje nostalgie naar die ene sprint tijdens
een WK in het verleden.

Recordhouder
En dan staat daar, pontificaal tussen deze generaties, Dick Advocaat.
Met zijn 78 jaar jong, want zo hoort dat gezegd te worden, is hij niet alleen 
de oudste bondscoach van dit WK, maar ook meteen recordhouder in de 
geschiedenis van het toernooi. Terwijl de jongste spelers nog luisteren
naar influencers en de oudsten naar hun fysiotherapeut, is Dick gewoon 
Dick gebleven: direct, eigenwijs en altijd overtuigd van zijn gelijk, zelfs
als de rest van de wereld het daar zachtjes mee oneens is.

Mooi verhaal
Geen rollator op de training, maar nog even een balletje hooghouden. 
Waar anderen op die leeftijd hun moestuintje bijhouden of fanatiek bridge 
spelen, leidt Advocaat een nationale ploeg. En niet zomaar een ploeg: het 
debuterende Curaçao. Dat alleen al is een mooi verhaal, want ergens in de 
Caraïben wordt met Nederlandse nuchterheid en Caribische flair gewerkt 
aan een droom.

Met dit record passeert hij grootheden als Otto Rehhagel, die met zijn
71 jaar en 317 dagen ooit de oudste WK-coach was. Ook Louis van Gaal 
schuift een treetje omlaag in het klassement. Het is bijna alsof Dick nog
een keer wilde laten zien dat statistieken er zijn om herschreven te worden.

Meedoen ís winnen
Of Curaçao na de wedstrijd tegen Duitsland wereldkampioen wordt?
Laten we het vriendelijk formuleren: de kans is ongeveer net zo groot als 
dat één van de jonkies vraagt of hij eerder naar bed mag. Maar zoals
Advocaat het zelf waarschijnlijk ziet: meedoen is belangrijker dan winnen. 
Of beter gezegd: meedoen ís winnen, zeker als je op je 78e nog midden
in het grootste voetbalfeest ter wereld staat.

Prachtige dwarsdoorsnede van leeftijden
En zo brengt dit WK niet alleen doelpunten en tackles, maar ook een
prachtige dwarsdoorsnede van leeftijden. Van broekies tot routiniers en 
daarbovenuit een bondscoach die het begrip pensioenleeftijd al jaren 
geleden resoluut in de prullenbak heeft gegooid. En na elk afscheid weer 
terugkeert... Om in Uithoorn of De Ronde Venen definitief af te bouwen
bij Legmeervogels, VDO, KDO, FC Abcoude, SV Hertha, SV Argon, HSV’69
of CSW...?

Dat zou wat zijn.

De Heulbrug is volledig vernieuwd.  Foto: aangeleverd.

Vinkeveen - Gemeente De Ronde 
Venen viert donderdag 18 juni aan 
het einde van de middag officieel de 

oplevering van de Heulbrug en 
de Herenweg tussen eetcafé/bar
‘t Kruytvat en de recentelijk 

NAPRATEN EN BORREL VOOR OMWONENDEN

Feestelijke opening Heulbrug 
en Herenweg in Vinkeveen

gemaakte rotonde op de driesprong 
Herenweg/Heulweg in Vinkeveen.
 
De afgelopen maanden is intensief 
gewerkt aan de vernieuwing van de 
Heulbrug en de herinrichting van 
een gedeelte van de Herenweg,
wat voor ondernemers – inkomsten-
derving – en inwoners van Vinkeveen 
voor veel overlast zorgde.
Na het officiële gedeelte is er voor
omwonenden de gelegenheid om 
met wethouder Vijselaar onder een 
borrel na te praten in ‘t Kruytvat.
 
Vervangen
Het brugdek en het bewegingswerk 
zijn vervangen en is een nieuwe 
beschermende coating aangebracht. 
Ook is er een modern brugwachters-
huisje geplaatst en is de bediening 
van de slagbomen geautomatiseerd, 
waardoor deze niet langer hand-
matig bediend hoeven te worden.
De weg heeft nieuw asfalt en nieuwe 
bestrating gekregen en ondergronds 
zijn verschillende kabels en leidingen 
vervangen, waaronder persleidingen 
en waterleidingen. Dankzij deze 
werkzaamheden zijn zowel de brug 
als de weg weer klaar voor de 
toekomst. De werkzaamheden zijn 
inmiddels grotendeels afgerond.

De opbrengst van de boekenmarktverkoop komt ten goede aan de verduurzaming 
van de pastorie bij de kerk.  Foto: aangeleverd.

Een verhalenroeitocht door Botshol.  Foto: aangeleverd.

Vinkeveen - Bij De Morgenster
in Vinkeveen vindt vrijdag 26 en 
zaterdag 27 juni opnieuw de
jaarlijkse boekenmarkt plaats. 
In totaal gaat het om bijna 5.000 
boeken, afkomstig uit talrijke giften 
uit Vinkeveen en ver daarbuiten. 
De collectie is zorgvuldig gesorteerd 
op genre en kwaliteit. Bezoekers 
kunnen kiezen uit een breed aanbod, 

waaronder kinder- en jeugdboeken, 
thrillers en (streek)romans. Ook lief-
hebbers van natuurboeken, literatuur 
en non-fictie komen aan hun trekken. 
Daarnaast is er een ruime selectie 
dichtbundels, stripboeken, graphic 
novels, kookboeken en boeken die 
inspireren tot creativiteit en activiteit, 
zoals handwerk- en reisboeken.
Bijzonder is dit jaar de omvangrijke 

Boekenmarkt in 100-jarige kerk 
De Morgenster in Vinkeveen

collectie Engelstalige werken, varië-
rend van literatuur en geschiedenis 
tot non-fictie en poëzie. Sommige 
uitgaven dateren zelfs uit de 19e 
eeuw. Ook Duitstalige boeken 
maken deel uit van het aanbod.

Verkoop ook in de kerk
De boekenmarkt krijgt dit jaar een 
extra dimensie, omdat het kerk-
gebouw van De Morgenster 100 jaar 
bestaat. Ter gelegenheid daarvan 
wordt ook de kerk opengesteld voor 
de verkoop. In de kerkzaal zijn onder 
meer boeken te vinden over religie, 
filosofie en gezondheid. Daarnaast 
is er aandacht voor boeken over
de regio, met titels over onder meer 
Amsterdam, Vinkeveen, Mijdrecht
en Wilnis. Ook verzamelingen
over kunst en muziek zijn hier te
bezichtigen, evenals honderden 
antiquarische boeken.
De boekenmarkt is op vrijdag 26 juni 
geopend van 15.00 tot 20.30 uur en 
op zaterdag 27 juni van 09.00 tot 
15.00 uur. De Morgenster is
gevestigd aan de Herenweg 253
in Vinkeveen. De opbrengst van
de verkoop komt ten goede aan de 
verduurzaming van de pastorie bij 
de kerk.

De Ronde Venen - In natuurgebied 
Botshol bij Vinkeveen en Abcoude 
wordt dinsdagavond 23 juni 
opnieuw een verhalenroeitocht 
georganiseerd door verhalen-
vertellers Joke Dekker en Elza Vis.
De tocht, die dit jaar voor de 16e keer 

plaatsvindt, start om 19.00 uur bij 
Roeibotenverhuur Verweij, Botshol 
14, Abcoude, en duurt tot 21.30 uur. 
Gastverteller dit jaar is Aaltje Segers. 
Deelname bedraagt 10 euro per 
persoon. Tijdens de roeitocht varen 
deelnemers door het stille, waterrijke 

Verhalenroeitocht op Botshol gebied van Botshol, terwijl de
vertellers verhalen brengen die 
aansluiten bij de sfeer van het land-
schap. Niet zozeer kennis over flora 
en fauna staat centraal, maar vooral 
de beleving: tussen de rietkragen, 
langs bloeiende waterlelies en over 
smalle vaarten voeren de verhalen 
langs de wereld boven en onder de 
waterspiegel.
Halverwege de tocht wordt aan-
gelegd bij een eiland, waar zittend in 
de boten een hapje en drankje wordt 
geserveerd. De vertellers wisselen 
daar van boot, waarna de tocht in
de avondzon wordt vervolgd.
De organisatie wijst erop dat deel-
name alleen geschikt is voor mensen 
die goed ter been zijn en gemakkelijk 
in en uit een schommelende roei-
boot kunnen stappen. Deelname
is op eigen risico. 
Aanmelden kan via Joke Dekker-
Booij, telefoon 06 - 1081 4589.
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Inloopbijeenkomst in De Willisstee moet duidelijkheid geven over toekomst Wilnis. 
Foto:  Wilco de Vries.

De wethouders zijn beëdigd, het nieuwe college gaat van start. V.l.n.r. Dylan 
Lochtenberg, Amber Beijer, Anja Vijselaar en Cees van Uden.  Foto: aangeleverd.

Wilnis - In De Willisstee vindt 
maandag 22 juni 2026 van 19.00 tot 
20.30 uur een inloopbijeenkomst 
plaats over een reeks ingrijpende 
ruimtelijke ontwikkelingen in Wilnis. 
Tijdens de avond presenteren de 
gemeente De Ronde Venen en 
betrokken organisaties de laatste 
stand van zaken rond meerdere 
bouw- en infrastructurele projecten 
in en rond het dorpshart.
Centraal staan de plannen voor de 
nieuwbouw van Dorpshuis De Willis-
stee en Kindcentrum Koningin 
Juliana, twee voorzieningen die

een belangrijke maatschappelijke 
functie vervullen in het dorp.
Daarnaast worden ook de eerste 
ontwerpen getoond voor het nieuwe 
clubgebouw van CSW, de nieuw-
bouw van de Jumbo-supermarkt en 
de herinrichting en uitbreiding van 
het parkeerterrein in de directe 
omgeving.

Inrichting
De bijeenkomst markeert een 
moment, waarop verschillende 
projecten samenkomen en zichtbaar 
wordt hoe het gebied rondom de 

Inloopbijeenkomst moet duidelijkheid 
geven over toekomst Wilnis

Pieter Joostenlaan de komende jaren 
zal veranderen. Het gaat niet alleen 
om nieuwe gebouwen, maar ook om 
de inrichting van de openbare ruimte 
en de samenhang tussen functies 
zoals onderwijs, sport en detail-
handel. Voor de ontwikkeling aan
de Molmlaan geldt dat de plannen 
nog in voorbereiding zijn; deze 
worden naar verwachting later
in 2026 gepresenteerd.

Bijzondere aandacht
Bijzondere aandacht is er voor de 
verkeersveiligheid. De kruising bij
de Pieter Joostenlaan, waar meerdere 
voorzieningen samenkomen, staat
al langer onder druk. In de huidige 
plannen wordt gedacht aan de 
aanleg van een rotonde om de door-
stroming te verbeteren en de veilig-
heid voor met name schoolgaande 
kinderen te vergroten. Schets-
ontwerpen hiervan liggen tijdens
de bijeenkomst ter inzage.
De inloopavond biedt bewoners de 
mogelijkheid om kennis te nemen 
van de plannen en vragen te stellen. 
Daarmee vormt de bijeenkomst een 
belangrijke stap in het proces waarin 
Wilnis werkt aan een toekomst-
bestendig dorpscentrum.

De Ronde Venen - De gemeenteraad 
heeft donderdag 11 juni, op voor-
dracht van de fractievoorzitters Bart 
Richter (VVD), Willem van Ham (D66) 
en Coos Brouwer (CDA), het coalitie-
akkoord ‘Vooruit door samenwerking’ 
vastgesteld. Ook heeft de raad Anja 
Vijselaar, Cees van Uden, Amber 
Beijer en Dylan Lochtenberg als 
wethouder benoemd. Met de
vaststelling van het akkoord en de 
benoeming van de wethouders is de 
bestuursperiode 2026 - 2030 officieel 
van start gegaan.
In het coalitieakkoord staan de
ambities voor de komende bestuurs-

periode. Hierin is concreet 
beschreven wat het college wil 
bereiken op het gebied van onder 
andere wonen, mobiliteit, economie, 
samenleven en veiligheid.
Het coalitieakkoord draagt als titel 
‘Vooruit door samenwerking’, vanuit 
de overtuiging dat de uitdagingen 
waar de gemeente voor staat vragen 
om samenwerking met inwoners, 
ondernemers, organisaties en 
gemeenteraad. ’Want alleen door 
samen te werken, kunnen we
De Ronde Venen sterker maken
en verder brengen’ staat in het
voorwoord te lezen.

Coalitieakkoord vastgesteld, 
wethouders benoemd

Wethouders benoemd
De gemeenteraad heeft ingestemd 
met de benoeming van de vier 
wethouders die door de coalitie-
partijen zijn voorgedragen. Namens 
de VVD maken Anja Vijselaar en 
Dylan Lochtenberg deel uit van het 
nieuwe college. Namens D66 is Cees 
van Uden voorgedragen en namens 
het CDA Amber Beijer. Alle vier zijn 
door burgemeester Rosan Kocken 
beëdigd in hun functie.
 
Portefeuilleverdeling
Met de benoeming en beëdiging
is het nieuwe college van burge-
meester en wethouders gevormd.
In het college wordt de volgende 
portefeuilleverdeling gehanteerd. 
Burgemeester Rosan Kocken:
openbare orde en veiligheid,
vergunningen en ontheffingen
APV, regionale samenwerking. 
Wethouder Anja Vijselaar: financiën, 
ruimtelijke ordening en mobiliteit, 
ook eerste locoburgemeester. 
Wethouder Cees van Uden: wonen, 
welzijn en vastgoed, ook tweede 
locoburgemeester. Wethouder 
Amber Beijer: openbare ruimte,
duurzaamheid en sport, ook derde 
locoburgemeester. Wethouder Dylan 
Lochtenberg: economie, sociaal 
domein en bedrijfsvoering, ook 
vierde locoburgemeester.

Met de benoeming van de
wethouders zijn er vacatures 
ontstaan in de gemeenteraad. 
Door burgemeester Rosan Kocken 
zijn drie nieuwe raadsleden beëdigd: 
Lyône van Vliet (VVD), Remco Tieman 
(D66) en Klaas Jan Dijkstra (CDA).

Mijdrecht - Al jaren ondersteunt
de protestante gemeente Mijdrecht 
pastor Victor uit Rivne in Oekraïne. 
Eerst voor zijn hulp aan de zwakken 
en de gemeente maar nu ook vooral 
door steun aan oorlogsslachtoffers.

In de derde week van juni is een 
aantal professionele vioolspelers
uit Rivne in Nederland. Als dank
voor alle gekregen hulp willen
zij een muzikale dankbetuiging 
brengen aan de mensen in

Gratis vioolconcert 
in de Janskerk

Mijdrecht die hen de afgelopen
jaren hebben gesteund. Dit zullen zij 
deels doen tijdens de kerkdienst in 
de Janskerk aan het Janskerkplein 1 
in Mijdrecht op zondag 21 juni. Maar 
daarna zullen zij om 12.00 uur, ook in 
de Janskerk, een vioolconcert geven 
van 30 tot 45 minuten. Dit concert is 
vrij toegankelijk voor iedereen die 
ernaar wil komen luisteren.

Goede voeding bij dementie.  Foto: aangeleverd.

Vinkeveen - Dementiezorg
De Ronde Venen, onderdeel van 
Samens, organiseert 24 juni een
interessante informatieavond in
de Welzijnszaal van Maria Oord aan 
de Herenweg 69 in Vinkeveen. De 
bijeenkomst vindt plaats van 19.30 
tot 21.00 uur. Bezoekers zijn vanaf 
19.15 uur welkom.
Tijdens deze avond delen twee 
deskundigen van Careyn hun kennis 
en ervaring. Diëtist Sandra van 
Loenen vertelt over het belang van 
goede voeding bij dementie. Daarbij 
komen onderwerpen aan bod zoals 
veranderingen in eetgedrag,
ongeremd eten, weerstand tegen 
eten, de invloed van ouderdom en 
medicatie, preventie van gezond-
heidsproblemen en slikklachten.
Daarnaast geeft ergotherapeut 
Gabriëlle Hageraats praktische

handvatten voor de omgang met 
mensen met dementie. Zij legt uit 
hoe belangrijk het is om mensen 
zoveel mogelijk zelf actief te laten 
blijven en bespreekt welke hulp-
middelen en aanpassingen in huis 
daarbij kunnen ondersteunen. De 
bijeenkomst is bedoeld voor mantel-
zorgers, mensen met geheugen-
problemen, zorgprofessionals en 
iedereen die meer wil weten over 
dementie. Aanmelden kan via 
mantelzorg@stichtingsamens.nl
of telefonisch via 0297 - 230 280.
Wie graag op de hoogte blijft van 
toekomstige activiteiten van Demen-
tiezorg De Ronde Venen kan dit 
eveneens doorgeven. Vraag daarbij 
naar Ester of Tanja. Meer informatie 
over mantelzorg en het aanmelden 
als mantelzorger is te vinden op 
www.mantelzorgderondevenen.nl.

PRAKTISCHE TIPS VOEDING EN DAGELIJKS FUNCTIONEREN

Informatieavond in Vinkeveen 
over dementie

Mijdrecht - Het monumentale kerk-
gebouw van Johannes de Doper aan 
het Driehuisplein in Mijdrecht stond 
zondag 14 juni in het teken van een 
bijzondere gebeurtenis. Na jaren van 
prachtige concerten kwam er een 
einde aan een geliefde traditie.
Daarom begon deze laatste muzikale 
bijeenkomst al om 14.30 uur, zodat
er voldoende tijd was voor een 
programma dat zowel feestelijk als 
ontroerend was. Het was een mooie 
en bijzondere middag die de bezoe-
kers meenam op een muzikale reis 
langs verschillende stijlen, klanken 
en emoties. Het openingsdeel
werd verzorgd door sopraan Ilse
van Wuijckhuijsse en organist Jan 
Willems. Hun optredens stonden 
bekend om hun warmte, muzikaliteit 
en de bijzondere sfeer die zij wisten 
te creëren. Vervolgens nam organist 
Stephan van de Wijgert plaats achter 
het indrukwekkende Maarschalker-
weerd-orgel. Met zijn bevlogen spel 
en persoonlijke interpretaties wist hij 
opnieuw een diepe indruk achter te 
laten op het publiek.

Afsluiting
Als afsluiting betrad het Split Level 
Trio het podium. Stemkunstenares 
Greetje Bijma, saxofonist Dick de 
Graaf en organist Hayo Boerema 
zorgden voor een verrassende
finale vol improvisatie, avontuur
en muzikale ontdekkingen. Hun 
optreden was een bijzondere
ervaring die zowel ontroerde als 
inspireerde. Wat ooit begon als een 
ambitieus initiatief groeide uit tot 
een reeks concerten die talloze 
bezoekers met elkaar verbonden. 

Deze laatste editie vormde daarom 
niet alleen een concert, maar
ook een moment van terugkijken, 
bedanken en samen herinneringen 
ophalen.

Opbrengst deurcollecte
Na afloop was iedereen van harte 
welkom in Zorghuis ’tante Bep. 
Onder het genot van een drankje en 
een bitterbal was er gelegenheid om 
elkaar te ontmoeten, na te praten en 
afscheid te nemen van een mooie 
concerttraditie. De opbrengst van
de deurcollecte kwam ten goede
aan Buurderij Van Dam. De middag 
werd gekenmerkt door muziek, 
ontmoeting en mooie herinneringen. 
Het was een waardige en sfeervolle 
afsluiting van een bijzondere 
concertreeks, die nog lang in de 
herinnering van de bezoekers zal 
voortleven.

Een bijzonder afscheid 
vol muziek en herinneringen

Een bijzonder afscheid vol muziek en 
herinneringen.  Foto: Wilco de Vries.
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Met de sjoelbak op de foto.  Foto: Wilco de Vries. 24Seven ook op het Midzomer Walnootfeest.  Foto: aangeleverd.

Janos.  Foto: aangeleverd. Nina Lynn.  Foto: aangeleverd.

Wilnis/Mijdrecht - Ondanks het 
natte en grijze weer was er verleden 
week woensdagochtend tussen 
10.00 en 12.00 uur volop gezelligheid 
in De Beweegkamer in Wilnis
(Dorpsstraat 28) en Mijdrecht
(G. van Aemstelstraat 5).
Op beide locaties kwamen inwoners 
samen om in beweging te blijven, 
een praatje te maken en vooral 
elkaar te ontmoeten. In Wilnis begon 
de ochtend zoals gebruikelijk met 
een gezamenlijk kopje koffie.
Daarna was het tijd voor spelletjes en 
ontspanning. Drie vaste bezoeksters 
van respectievelijk 82, 83 en 87 jaar 
wilden graag nog even samen met 
de sjoelbak op de foto. Door het 
slechte weer was de opkomst wel 
iets lager dan normaal, maar dat 
deed niets af aan de huiselijke sfeer.

‘Muren thuis zeggen niets’
Vervolgens werd een bezoek 
gebracht aan de Jeu de Boules-groep 
van De Beweegkamer in Mijdrecht. 
Daar bleek het ondanks de regen 
juist wat drukker dan in Wilnis. 

Verschillende deelnemers kwamen 
langs voor een potje Jeu de Boules, 
een kop koffie en een goed gesprek. 
Voor een gezamenlijke foto wilde 
iedereen graag even de aandacht 
trekken, in de hoop nog meer inwo-
ners enthousiast te maken om naar 
buiten te komen en mee te doen. Het 
is fantastisch om samen bezig te zijn. 
“De muren thuis zeggen niks terug”, 
vertelde één van de fanatieke Jeu-
de-Boules-spelers met een glimlach.

Bewegen en ontmoeten 
in De Beweegkamer

Sociale aspect
De Beweegkamer is een initiatief van 
Samens in samenwerking met Senior 
Sportief Actief De Ronde Venen. Het 
concept is speciaal ontwikkeld voor 
mensen die niet meer intensief willen 
of kunnen sporten, maar het wel 
prettig vinden om in groepsverband 
actief bezig te zijn. Naast bewegen 
staat ook het sociale aspect centraal. 
Deelnemers ontmoeten leeftijds-
genoten, maken een praatje en 
genieten samen van een gezellige 
ochtend. Wie nieuwsgierig is 
geworden, kan zonder verplichtingen 
een keer langskomen. Aanmelden
is niet nodig en deelname is volledig 
gratis. Bovendien staan koffie en thee 
altijd klaar.

Gezond, maar ook heel gezellig
Alle materialen, waaronder de boules 
ballen, zijn aanwezig. Vrijwilligers 
zorgen voor de koffie en ontvangen 
nieuwe bezoekers graag. Iedereen 
die op een laagdrempelige manier 
wil bewegen en andere mensen wil 
ontmoeten, is van harte welkom
om eens binnen te lopen. Zoals de
deelnemers zelf zeggen: “Samen 
bewegen is niet alleen gezond,
maar vooral ook heel gezellig.”

De Jeu de Boules-groep van De Beweegkamer in Mijdrecht.  Foto: Wilco de Vries.

Mijdrecht – Henny Woud en haar 
cursisten Brynn Gunterman en Nicole 
Pauw exposeren van 18 tot en met 
27 juni hun schilderijen in de galerie 
van KunstRondeVenen in Winkel-
centrum De Lindeboom 7 in
Mijdrecht. Susanne Gasser maakt de 
tentoonstelling compleet met haar 
keramiek. De expositie ‘Summer 
Orange en Blue’ is te bezoeken op 
donderdag, vrijdag en zaterdag
van 12.00 tot 16.00 uur.

Cursussen en workshops
Henny Woud geeft alweer zestien 
jaar schilderlessen en culinaire work-
shops in haar Open Atelier in Waver-
veen. Zij begon met tekenen en 
schilderen toen zij nog zeer jong was 

en kreeg op de middelbare school 
het advies voor de kunstacademie. 
Door omstandigheden ging dat toen 
niet lukken. Op latere leeftijd kreeg 
zij, naast studies in kunstgeschie-
denis en architectuur, de mogelijk-
heid om les te nemen bij zeer 
bekwame kunstenaars. Daarnaast 
bezocht zij veel musea in binnen- en 
buitenland voor de nodige inspiratie.

Opdrachten
Voor de verbouwing van het
Stedelijk Museum in Amsterdam 
maakte Henny, samen met haar 
dochter, in opdracht de kunstwand 
‘Het geZicht op de bouw’. De wand 
van 20 bij 2,5 meter mocht bijna
drie jaar blijven staan als afscheiding 

Expositie 
‘Summer Orange and Blue’

tussen het museum en de Van 
Baerlestraat. Henny heeft in de 
afgelopen jaren in veel grote steden 
van Europa en in Dubai mogen expo-
seren. Naast opdrachten geeft zij ook 
teken- en schilderlessen op maandag 
en culinaire workshops op aanvraag.

Steengoed
Keramiste Susanne Gasser, die
vijfendertig jaar geleden vanuit de 
Verenigde Staten naar Nederland 
kwam, heeft speciaal voor deze
expositie prachtige ‘steengoed
kunstwerken’ gemaakt. Zij volgde 
haar eerste cursus keramiek bij Truus 
Smilde in Amstelveen. Haar liefde 
voor deze vorm van kunst is sinds-
dien sterk gegroeid. In haar thuis-
atelier werkt zij aan de creatie van 
allerlei kunstwerken uit steengoed 
klei. Dit is een hoogwaardige, kera-
mische kleisoort, die wordt gebakken 
op hoge temperaturen van circa 1200 
tot 1300 graden. Door deze hoge 
temperaturen ontstaat een sterke en 
vrijwel waterdichte structuur. Hier-
door is steengoed ideaal voor func-
tioneel en duurzaam keramiek. Sinds 
een jaar werkt Susanne mee aan het 
inrichten van tentoonstellingen in
de galerie van KunstRondeVenen.

Kunstenaars als gastvrouw
Tijdens deze expositie zullen de
deelnemende kunstenaars in de 
galerie zelf als gastvrouw optreden. 
Het bezoek is gratis en schept geen 
enkele verplichting. Meer informatie: 
op www.kunstrondevenen.nl en
op de Facebook-pagina van Kunst
RondeVenen. Volg ook de activiteiten 
op Instagram, Kunst in De Ronde 
Venen.

Henny Woud en haar cursisten Brynn Gunterman en Nicole Pauw exposeren
van 18 tot en met 27 juni hun schilderijen in de galerie van KunstRondeVenen.
Foto:  aangeleverd.

Vinkeveen - Vinkeveen staat 
zaterdag 20 juni in het teken van
het Midzomer Walnootfeest. Het 
evenement is vernoemd naar het 
voormalige openluchttheater dat 
ooit een bekende plek innam in het 
dorp. Op het Adelaarterrein aan de 
Herenweg begint het programma 
om 13.30 uur en kunnen bezoekers 
rekenen op een gevarieerde middag 
met muziek, kinderspelen en
nostalgische filmbeelden.
Het Walnootfeest heeft bovendien 
een bijzonder karakter: het betreft 
een benefietmiddag waarvan de 
opbrengst is bestemd voor de
realisatie van een nieuw openlucht-
theater met dezelfde naam. Daarmee 
krijgt het evenement niet alleen een 
feestelijk, maar ook een verbindend 
en toekomstgericht tintje.
Muzikaal gezien is er voor ieder
wat wils. Zo verzorgen Brassband 

Concordia en muziek- en showkorps 
Triviant optredens, en is ook het 
Amstel Blazers Collectief te gast.
De middag wordt rond 16.00 uur 
afgesloten door de Rondeveense 
popformatie 24Seven. Na een recent 
optreden in ’t Oude Parochiehuis
in Mijdrecht is het nu de beurt aan 
Vinkeveen om kennis te maken met 
het brede repertoire van de band. 
24Seven brengt herkenbare muziek 
uit de jaren ’60, ’70 en ’80 en varieert 
van easy listening tot rock-’n-roll. 
Nummers van onder meer Status 
Quo, Creedence Clearwater Revival, 
Amy Winehouse, The Beatles en Joe 
Cocker passeren daarbij de revue.
Met het gevarieerde programma en 
het goede doel in het achterhoofd 
belooft het Midzomer Walnootfeest 
een laagdrempelige en sfeervolle 
middag te worden voor een breed 
publiek.

24Seven ook op 
Midzomer Walnootfeest

De Ronde Venen - Dit jaar wordt op 
zaterdag 27 juni Klink-Klaar; ‘Tekst en 
Muziek voor Klein Publiek’ gehouden. 
Het gaat zoals elk jaar om een kennis-
making met talenten in woord en 
muziek uit De Ronde Venen maar nu 
ook van buiten deze regio. Het gratis 
te bezoeken mini-festival wordt voor 
de tweede maal in en rondom De 
Hoef gehouden in tuinen van parti-
culieren maar ook op andere locaties. 
Dit kan een erf zijn van een boerderij, 
een theehuis, een mooi landgoed of 
een kerk, allemaal gelegen aan de 
Kromme Mijdrecht of in de nabijheid.
Zo zijn er diverse jonge talenten, die 
al flink aan de weg timmeren in de 
muziekwereld zoals Emily Sofie, 
Nina-Lynn en Julia Mulder. Verder 
kunt u naar een heel gevarieerd 
aanbod kijken en luisteren; van het 
klassieke duo Centella met harp en 
dwarsfluit tot blues- en popband 
BBCount. Maar ook  jazzmuziek van 
trio Jardy´s Jazzbirds (ipv Braziliaanse 
groep Gabriele & The Bossa Boys) of 
klezmer- en polkaklanken door het 
Frankfurter Polka Trio en New Age 
muziek van Skousa Soundsccapes.

Verschillende optredens
De meeste optredens worden 3x
30 minuten gebracht. Op deze wijze 
kunt u als bezoeker per fiets verschil-
lende optredens bijwonen tussen 
13.00 - 18.00 uur.  Met een goede 
voorbereiding kunt u wel vijf podia 
bezoeken. Er is voor ieder wat wils en 
met behulp van het programma-
overzicht kunt u alvast een keuze 
maken. Knip deze alvast uit, zodat u 
bijtijds weet waar u graag heen wilt 
gaan!
Naast de muziek is er ook een
verhalenverteller en een dichter 
actief op specifieke locaties, terwijl  
sneltekenaar Gosia Kowalska her en 
der  indrukken vast zal leggen van 
diverse optredens.
 
Het programma ligt verspreid in de 
Ronde Venen en  Uithoorn. De orga-
nisatie is in handen van Stichting 
Cultuurpunt Ronde Venen. Op de 
website www.cultuurpuntronde-
venen.nl treft u tevens het 
programma aan. Met u als bezoeker 
maken we er samen een Klink-Klare 
middag van!

Klink-Klaar: ‘Tekst en muziek 
voor klein publiek’
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Raadsleden Niels van Nobelen (Lokaal en Fair) en Job Divendal (PRO).
Foto:  aangeleverd.

VAN 12 NAAR 20 KEER NAAR HET AFVALBRENGSTATION

Raad stemt unaniem 
voor verruiming
De Ronde Venen - De gemeenteraad 
van De Ronde Venen heeft vorige 
week woensdagavond unaniem 
ingestemd met een motie van Lokaal 
en Fair en PRO om de toegang tot 
het afvalbrengstation te verruimen. 
Dankzij het voorstel wordt het 
college gevraagd om het aantal 
toegestane bezoeken aan het
afvalbrengstation te verhogen van 
12 naar 20 keer per jaar, de voet-
gangerspoort uit te zonderen en
vrijwilligers die afval opruimen
niet te benadelen. Dit wel onder 
voorwaarde dat het veilig kan.

De motie werd opgesteld door 
Lokaal en Fair en PRO en werd mede 
ingediend door Ronde Venen Belang 
en 50PLUS. Uiteindelijk stemde de 
hele gemeenteraad vóór het voor-
stel. Volgens de indieners sluit de 
verruiming beter aan bij de praktijk 

van inwoners die hun afval op
een verantwoorde manier willen 
scheiden en wegbrengen.
Raadsleden Niels van Nobelen 
(Lokaal en Fair) en Job Divendal 
(PRO): “Met deze unanieme steun 
geeft de raad een duidelijk signaal af 
dat inwoners niet onnodig beperkt 
moeten worden bij het gescheiden 
aanbieden van afval. De huidige 
limiet van twaalf bezoeken per jaar 
bleek voor veel inwoners te knellen.”

Naast de verruiming van het aantal 
bezoeken vraagt de motie het 
college ook om gerichter op te 
treden tegen misbruik van het
afvalbrengstation. Daarbij ligt de 
focus op partijen die bedrijfsafval
via het afvalbrengstation afvoeren 
zonder dat ze ervoor betalen, in 
plaats van op inwoners die zich
aan de regels houden.

Maximale bezoeken
Verder verzoekt de motie het college 
om de bestaande voetgangerspoort 
bij het afvalbrengstation in Abcoude 
uit te zonderen van het maximale 
aantal bezoeken. Hierdoor kunnen 
inwoners die te voet of met kleine 
hoeveelheden afval komen eenvou-
diger gebruik blijven maken van de 
voorziening. En wordt onderzocht
of ook bij het afvalbrengstation in 
Mijdrecht een vergelijkbare voet-
gangerspoort gerealiseerd kan 
worden.
Niels van Nobelen: “We willen
inwoners stimuleren om afval 
gescheiden in te leveren, niet 
ontmoedigen. Met deze motie kiezen 
we voor een praktische oplossing.” 
Job Divendal vult aan: “Daarmee 
verbeteren we de dienstverlening
en zorgen we dat we grondstoffen 
beter kunnen hergebruiken.”

Ook werd aandacht gevraagd voor 
vrijwilligers die zich inzetten voor
het opruimen van zwerfafval. Met
de aangenomen motie wordt het 
college gevraagd om voor deze 
groep een passende oplossing te 
bedenken, zodat hun maatschappe-
lijke inzet niet wordt belemmerd 
door de bezoeklimieten.

Raadslid Serge Kraaikamp van Ronde 
Venen Belang is blij met de aandacht 
voor opruim-vrijwilligers in de motie. 
“Deze vrijwilligers leveren een 
belangrijke bijdrage aan een schone 
en leefbare gemeente. Het is goed 
dat het college nu gaat onderzoeken 
hoe we ervoor kunnen zorgen dat
zij niet worden belemmerd door
de bezoeklimieten van het 
afvalbrengstation”

Met de unanieme aanname van de 
motie geeft de gemeenteraad het 
nieuwe college een duidelijke 
opdracht mee: maak het afvalbreng-
station toegankelijker voor inwoners 
en richt handhaving op de daad-
werkelijke overlastgevers.

Butterflies & Zebra’s opnieuw in ‘t Oude Parochiehuis.  Foto: aangeleverd.

De Geef & Neem-kast vraagt om zorgvuldig gebruik.  Foto: aangeleverd.

Een deksels leuke Zonnebloem-middag.  Foto: aangeleverd. 

Mijdrecht - Coverband Butterflies & 
Zebra’s staat zaterdag 27 juni 
opnieuw op het podium van ‘t Oude 
Parochiehuis aan Bozenhoven 152 in 
Mijdrecht. Het wordt de derde keer
in anderhalf jaar dat de band er 
optreedt. De vijfkoppige formatie 
brengt een avond vol herkenbare 
pop- en rockklassiekers uit verschil-
lende decennia. Op het repertoire 
staan nummers van onder meer Dire 
Straits, Golden Earring, David Bowie, 

De Dijk en vele andere bekende 
artiesten.
Butterflies & Zebra’s staat bekend
om de energieke live-uitvoering en 
afwisseling tussen stevige rocksongs 
en bekende meezingers. Onder-
steund met een wervelende licht-
show belooft Butterflies & Zebra’s 
opnieuw een sfeervolle muziekavond 
in ‘t Oude Parochiehuis. Het optreden 
begint rond 20.30. De toegang is 
gratis.

Butterflies & Zebra’s 
opnieuw in ‘t Oude Parochiehuis

Mijdrecht - De Geef & Neem-kast
bij Open Huis De Rank in Mijdrecht 
wordt steeds beter gevonden door 
buurtbewoners. De kast, enige
jaren geleden geïnitieerd door
de Diaconie van de Protestantse 
Gemeente Mijdrecht, is bedoeld als
laagdrempelige plek waar mensen
houdbare producten kunnen neer-
zetten die zij kunnen missen, zodat 
anderen hiervan gebruik kunnen 
maken. Daarmee draagt de kast bij 
aan saamhorigheid en onderlinge 
hulp in een tijd, waarin veel huis-
houdens te maken hebben met
stijgende kosten.
De kast voorziet duidelijk in een 
behoefte. Tegelijkertijd merken de 
beheerders dat het oorspronkelijke 
doel soms uit beeld raakt. De Geef & 
Neem-kast is nadrukkelijk alleen 
bedoeld voor houdbare producten 
die je ook in een supermarkt kunt 

kopen, zoals pasta, rijst, soep, koffie, 
thee, conserven of verzorgings-
producten. Grote spullen, kleding, 
dekbedden, apparaten of complete 
huisraad horen er niet thuis. Ook 
producten die naast de kast worden 
geplaatst, zorgen voor overlast en 
raken snel beschadigd door regen
en wind.
De beheerders vragen inwoners 
daarom bewust stil te staan bij wat zij 
brengen. Een eenvoudige richtlijn is: 
plaats alleen producten die schoon, 
houdbaar en direct bruikbaar zijn 
voor een ander huishouden.
Een Geef & Neem-kast werkt alleen 
als buurtbewoners er samen zorg 
voor dragen. Wie iets brengt, zorgt 
dat het voldoet aan de richtlijnen. 
Wie iets nodig heeft, mag het zonder 
verplichting meenemen. Zo blijft
de kast een toegankelijke plek van 
delen, hergebruik en burenhulp.

Geef & Neem-kast 
vraagt om zorgvuldig gebruik

Mijdrecht - In Bibliotheek Mijdrecht 
vindt donderdagavond 18 juni een 
workshop plaats over hoogsensitief 
ouderschap. De bijeenkomst wordt 
georganiseerd door Ouders Lokaal 
en duurt van 19.30 tot 21.30 uur. 
Deelname aan de workshop is gratis, 
aanmelden is verplicht via de website 
van Ouders Lokaal.
De workshop richt zich op ouders die 
zich herkennen in hoogsensitiviteit 
en de invloed daarvan op de

opvoeding. Volgens de organisatie 
kan deze gevoeligheid bijdragen
aan een sterke band met het kind en 
een goed inlevingsvermogen, maar 
brengt het soms ook uitdagingen 
met zich mee, zoals overprikkeling
of het moeite hebben om balans te 
houden tussen gezin en werk.

Tips en inzichten
Tijdens de avond is er aandacht
voor herkenning, uitwisseling van 

Workshop over 
hoogsensitief ouderschap

ervaringen en praktische hand-
vatten. Deelnemers krijgen tips
en inzichten aangereikt om vanuit
hun sensitiviteit met meer rust en 
vertrouwen te kunnen opvoeden.

De bijeenkomst wordt begeleid door 
Chantal Veldt. Zij ontdekte in 2019 
dat zij een hoogsensitieve sensatie-
zoeker is en besloot zich sindsdien
te verdiepen in het onderwerp.
Ze schreef een boek, volgde een
trainersopleiding en startte haar 
eigen praktijk. Haar missie is om 
anderen te helpen hun hoogsensi-
tiviteit als kracht te benutten.

Vinkeveen - De jaarlijkse ontmoe-
tingsmiddag van Zonnebloem Vinke-
veen/Waverveen in de kantine van 
Hertha was opnieuw een succes.

Naast ontmoeten en praten met 
bekenden was er een wervelend 
optreden van het huisvrouwenkoor 
De Dekselse Meiden uit Uithoorn en 

Een deksels leuke 
Zonnebloem-middag

omgeving, met Nederlandstalige 
liedjes met een humoristische 
knipoog naar het dagelijkse leven. 
Compleet maf, maar hartstikke leuk.
De ruim 50 gasten en vrijwilligers van 
Zonnebloem Vinkeveen/Waverveen 
hadden een onvergetelijke middag 
en menig lied werd uit volle borst 
meegezongen. De middag was
ook de start van de verkoop van de 
Zonnebloem-loten, waarvan het 
grootste deel van de inleg beschik-
baar is voor de eigen afdeling.
Woensdag 15 juli staat de Zonne-
bloem weer op de jaarmarkt in
Vinkeveen. Ook daar zijn loten weer 
te koop en daarnaast zijn potentiële 
vrijwilligers en gasten van harte 
welkom om te bespreken wat zij
voor elkaar kunnen betekenen.

Mijdrecht - Ter afsluiting van het 
seizoen geven Groene Hart-koren
het Christelijk Gemengd koor
Excelsior onder leiding van Wim de 
Penning en het Christelijk Mannen-
koor Immanuël geleid door Jan 
Verhoef dinsdagavond 23 juni om 

20.00 uur een zomerconcert in de 
Janskerk te Mijdrecht. Naast het 
repertoire van Excelsior met lied-
composities van de dirigent en
het repertoire van Immanuël
met spirituals wordt er ook
samen gezongen.

Zangavond Groene Hart-koren
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Cliëntenraad pleit voor duidelijke 
uitleg over acute huisartsenzorg

OnderKop

ADVERTORIAL

‘Veel inwoners 
weten niet goed 
hoe huisartsen- 
spoedpost werkt’
AMSTELVEEN De voetbalwedstrijd is 
nog maar net afgelopen als een 
sporter met een pijnlijke enkel naar 
de huisartsenspoedpost wordt ge-
bracht, zonder afspraak. Het ge-
beurt regelmatig, zien de leden van 
de cliëntenraad van Huisartsen-
spoedpost Amstelland. Begrijpelijk, 
zeggen zij. Maar het laat ook zien 
hoe belangrijk het is dat inwoners 
weten wanneer spoedzorg van een 
huisarts nodig is, en hoe die zorg 
werkt.

De druk op de acute zorg wordt 
steeds groter. Daarom is het be-
langrijk dat inwoners eerst bellen 
of naar de website www.huisart-
senpost-amstelland.nl gaan om te 
bepalen of er direct zorg van een 
huisarts nodig is. De cliëntenraad 
benadrukt: “Dat is niet om mensen 
tegen te houden. Het is juist bedoeld 
om de zorg toegankelijk te houden 
voor mensen die op dat moment 
acute hulp van een huisarts nodig 
hebben en niet kunnen wachten tot 
ze weer terechtkunnen bij de eigen 
huisarts.”

Maar dat neemt niet weg dat de 
onafhankelijke cliëntenraad ook 
aandacht vraagt voor kwetsbare 
groepen zoals ouderen, mensen die 
moeite hebben met lezen of praten 
en mensen die beperkt of niet met 

een computer of mobiele telefoon 
kunnen omgaan. “Voor hen is het 
begrijpelijk dat dit soms tot een 
keuze kan leiden om direct naar de 
huisartsenspoedpost te gaan.”

STEM VAN DE INWONERS  De cliën-
tenraad vertegenwoordigt inwoners 
uit het verzorgingsgebied van de 
huisartsenspoedpost, te weten Am-
stelveen, Uithoorn, Aalsmeer, Ku-
delstaart, Ouderkerk a/d Amstel en 
Abcoude. De raad denkt onder meer 

mee over communicatie, toeganke-
lijkheid en de ervaring van patiën-
ten op de post. Ook kunnen inwo-
ners signalen of aandachtspunten 
delen met de cliëntenraad.

Frank en Arnold zijn al langer be-
trokken bij de cliëntenraad. Sinds 
vorig jaar is Martine aangesloten. 
“Als patiënt kijk je vooral naar je 
eigen situatie”, vertelt zij. “Nu zie ik 
ook hoeveel er achter de schermen 
geregeld moet worden om die acu-

te zorg buiten werkdagen (dag en 
nacht) beschikbaar te houden.”

WAAROM U SOMS MOET WACH-
TEN Als mensen naar de huisartsen-
spoedpost bellen krijgen zij eerst 
een triagist aan de lijn: een medisch 
geschoolde medewerker die beoor-
deelt of en hoe snel iemand hulp no-
dig heeft. Deze medische inschat-
ting is ook de reden waarom iemand 
die later in de wachtkamer is gaan 
zitten, soms eerder geholpen wordt. 

De ene situatie is immers urgenter 
dan de andere.
De cliëntenraad begrijpt dat dat 
soms frustratie oproept. “Als je pijn 
hebt of je zorgen maakt, voelt wach-
ten al snel alsof je niet serieus ge-
nomen wordt. Daarom vinden wij 
duidelijke uitleg zo belangrijk.”

COMMUNICATIE  De cliëntenraad 
ondersteunt de onlangs gestarte 
campagne. Doel van deze campagne 
is het aantal mensen dat zonder af-
spraak binnenloopt te verminderen. 
Daarbij worden onder meer sport-
verenigingen ingezet om sporters 
beter uit te leggen hoe je kunt chec-
ken of je klacht echt spoed heeft. 
“Uiteindelijk wil je dat iemand zo 
snel mogelijk op de juiste plek te-
rechtkomt”, zeggen de leden. “Dat 
inwoners niet van loket naar loket 
worden gestuurd.”

Heeft u medische hulp nodig in 
de avond, nacht of het weekend?

Check eerst online of het spoed 
is: www.huisartsenpost-amstel-
land.nl of bel 020-456.2000.
Bij levensgevaar belt u 112.

Heeft u een vraag of opmerking 
voor de cliëntenraad?

Stuur een mail naar: clienten-
raad@huisartsenpost-amstel-
land.nl

Eventuele klachten kunt u 
melden op de website van de 
huisartsenspoedpost.

 p De cliëntenraad van Huisartsenspoedpost Amstelland.

 p
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nog maar net afgelopen als een 
sporter met een pijnlijke enkel naar 
de huisartsenspoedpost wordt ge-
bracht, zonder afspraak. Het ge-
beurt regelmatig, zien de leden van 
de cliëntenraad van Huisartsen-
spoedpost Amstelland. Begrijpelijk, 
zeggen zij. Maar het laat ook zien 
hoe belangrijk het is dat inwoners 
weten wanneer spoedzorg van een 
huisarts nodig is, en hoe die zorg 
werkt.

De druk op de acute zorg wordt 
steeds groter. Daarom is het be-
langrijk dat inwoners eerst bellen 
of naar de website www.huisart-
senpost-amstelland.nl gaan om te 
bepalen of er direct zorg van een 
huisarts nodig is. De cliëntenraad 
benadrukt: “Dat is niet om mensen 
tegen te houden. Het is juist bedoeld 
om de zorg toegankelijk te houden 
voor mensen die op dat moment 
acute hulp van een huisarts nodig 
hebben en niet kunnen wachten tot 
ze weer terechtkunnen bij de eigen 
huisarts.”

Maar dat neemt niet weg dat de 
onafhankelijke cliëntenraad ook 
aandacht vraagt voor kwetsbare 
groepen zoals ouderen, mensen die 
moeite hebben met lezen of praten 
en mensen die beperkt of niet met 

een computer of mobiele telefoon 
kunnen omgaan. “Voor hen is het 
begrijpelijk dat dit soms tot een 
keuze kan leiden om direct naar de 
huisartsenspoedpost te gaan.”

STEM VAN DE INWONERS  De cliën-
tenraad vertegenwoordigt inwoners 
uit het verzorgingsgebied van de 
huisartsenspoedpost, te weten Am-
stelveen, Uithoorn, Aalsmeer, Ku-
delstaart, Ouderkerk a/d Amstel en 
Abcoude. De raad denkt onder meer 

mee over communicatie, toeganke-
lijkheid en de ervaring van patiën-
ten op de post. Ook kunnen inwo-
ners signalen of aandachtspunten 
delen met de cliëntenraad.

Frank en Arnold zijn al langer be-
trokken bij de cliëntenraad. Sinds 
vorig jaar is Martine aangesloten. 
“Als patiënt kijk je vooral naar je 
eigen situatie”, vertelt zij. “Nu zie ik 
ook hoeveel er achter de schermen 
geregeld moet worden om die acu-

te zorg buiten werkdagen (dag en 
nacht) beschikbaar te houden.”

WAAROM U SOMS MOET WACH-
TEN Als mensen naar de huisartsen-
spoedpost bellen krijgen zij eerst 
een triagist aan de lijn: een medisch 
geschoolde medewerker die beoor-
deelt of en hoe snel iemand hulp no-
dig heeft. Deze medische inschat-
ting is ook de reden waarom iemand 
die later in de wachtkamer is gaan 
zitten, soms eerder geholpen wordt. 

De ene situatie is immers urgenter 
dan de andere.
De cliëntenraad begrijpt dat dat 
soms frustratie oproept. “Als je pijn 
hebt of je zorgen maakt, voelt wach-
ten al snel alsof je niet serieus ge-
nomen wordt. Daarom vinden wij 
duidelijke uitleg zo belangrijk.”

COMMUNICATIE  De cliëntenraad 
ondersteunt de onlangs gestarte 
campagne. Doel van deze campagne 
is het aantal mensen dat zonder af-
spraak binnenloopt te verminderen. 
Daarbij worden onder meer sport-
verenigingen ingezet om sporters 
beter uit te leggen hoe je kunt chec-
ken of je klacht echt spoed heeft. 
“Uiteindelijk wil je dat iemand zo 
snel mogelijk op de juiste plek te-
rechtkomt”, zeggen de leden. “Dat 
inwoners niet van loket naar loket 
worden gestuurd.”

Heeft u medische hulp nodig in 
de avond, nacht of het weekend?

Check eerst online of het spoed 
is: www.huisartsenpost-amstel-
land.nl of bel 020-456.2000.
Bij levensgevaar belt u 112.

Heeft u een vraag of opmerking 
voor de cliëntenraad?
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raad@huisartsenpost-amstel-
land.nl

Eventuele klachten kunt u 
melden op de website van de 
huisartsenspoedpost.
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werkt.

De druk op de acute zorg wordt 
steeds groter. Daarom is het be-
langrijk dat inwoners eerst bellen 
of naar de website www.huisart-
senpost-amstelland.nl gaan om te 
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“Als patiënt kijk je vooral naar je 
eigen situatie”, vertelt zij. “Nu zie ik 
ook hoeveel er achter de schermen 
geregeld moet worden om die acu-

te zorg buiten werkdagen (dag en 
nacht) beschikbaar te houden.”

WAAROM U SOMS MOET WACH-
TEN Als mensen naar de huisartsen-
spoedpost bellen krijgen zij eerst 
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geschoolde medewerker die beoor-
deelt of en hoe snel iemand hulp no-
dig heeft. Deze medische inschat-
ting is ook de reden waarom iemand 
die later in de wachtkamer is gaan 
zitten, soms eerder geholpen wordt. 

De ene situatie is immers urgenter 
dan de andere.
De cliëntenraad begrijpt dat dat 
soms frustratie oproept. “Als je pijn 
hebt of je zorgen maakt, voelt wach-
ten al snel alsof je niet serieus ge-
nomen wordt. Daarom vinden wij 
duidelijke uitleg zo belangrijk.”

COMMUNICATIE  De cliëntenraad 
ondersteunt de onlangs gestarte 
campagne. Doel van deze campagne 
is het aantal mensen dat zonder af-
spraak binnenloopt te verminderen. 
Daarbij worden onder meer sport-
verenigingen ingezet om sporters 
beter uit te leggen hoe je kunt chec-
ken of je klacht echt spoed heeft. 
“Uiteindelijk wil je dat iemand zo 
snel mogelijk op de juiste plek te-
rechtkomt”, zeggen de leden. “Dat 
inwoners niet van loket naar loket 
worden gestuurd.”

Heeft u medische hulp nodig in 
de avond, nacht of het weekend?

Check eerst online of het spoed 
is: www.huisartsenpost-amstel-
land.nl of bel 020-456.2000.
Bij levensgevaar belt u 112.

Heeft u een vraag of opmerking 
voor de cliëntenraad?

Stuur een mail naar: clienten-
raad@huisartsenpost-amstel-
land.nl

Eventuele klachten kunt u 
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De Multiculti Eettafel draait niet alleen om eten, maar vooral om ontmoeting tussen verschillende culturen.  Foto: Wilco de Vries.

Mijdrecht - De Huiskamer van Open 
Huis De Rank veranderde verleden 
week woensdagavond opnieuw in 
een grote, gezellige eetkamer tijdens 
de jaarlijkse Multiculti Eettafel. Het 
evenement bracht inwoners van
De Ronde Venen met verschillende 
culturele achtergronden samen
voor een avond vol ontmoeting, 
gesprekken en internationale 
gerechten.

Uitgebreid buffet
Onder leiding van Cobien van 
Koeverden-Brouwer en met de inzet 
van tien andere vrijwilligers en vijf-
tien enthousiaste koks werd een 
uitgebreid buffet samengesteld. De 
belangstelling was groot: maar liefst 
tachtig mensen hadden zich vooraf 
aangemeld voor de gezamenlijke 

maaltijd. Al in de middag heerste er 
volop bedrijvigheid. Koks bereidden 
met zorg een gevarieerd aanbod
van warme en koude gerechten, 
afkomstig uit verschillende keukens 
van over de hele wereld.

Ook vleesvrije gerechten
Ook aan vegetariërs was gedacht; 
een deel van het buffet bestond uit 
vleesvrije gerechten. Op de tafels 
lagen beschrijvingen van alle 
gerechten, zodat bezoekers
meer konden ontdekken over
de ingrediënten en de culturele 
achtergrond ervan.
Vrijwilligers van Vluchtelingenwerk, 
Open Huis De Rank en de taallessen 
voor vluchtelingen begonnen vroeg 
met de voorbereidingen. De zaal 
werd ingericht, tafels werden gedekt 

Multiculti Eettafel brengt 
smaken en mensen samen

en alles werd in gereedheid gebracht 
om de vele gasten te ontvangen. 
Gedurende de avond kwamen de 
koks hun gerechten brengen, waarna 
bezoekers konden genieten van een 
kleurrijk en smaakvol buffet.

Ontmoeting
De Multiculti Eettafel draait niet 
alleen om eten, maar vooral om 
ontmoeting. Tijdens de maaltijd 
ontstonden levendige gesprekken 
tussen inwoners die elkaar anders 
misschien nooit zouden ontmoeten. 
Er werd gesproken over tradities, 
gewoonten en het dagelijks leven, 
zowel in Nederland als in de landen 
van herkomst van de deelnemers. 
Met een grote opkomst, een rijk 
gevuld buffet en een warme sfeer 
kan de organisatie terugkijken op 
een zeer geslaagde editie van de 
Multiculti Eettafel, waarin verbinding 
en begrip tussen inwoners centraal 
stonden.

Abcoude - Ouder worden brengt 
veranderingen met zich mee. De één 
merkt dat aan wat minder energie, 
de ander aan stijve gewrichten of 
een langere hersteltijd na ziekte of 
inspanning. Toch betekent ouder 
worden niet dat je daar machteloos 
tegenover staat. Juist door aandacht 
te besteden aan beweging, voeding 
en leefstijl kunnen mensen veel 
invloed uitoefenen op hun gezond-
heid en zelfstandigheid.
Dat is ook de boodschap van huisarts 
Diana Rietdijk, die woensdagmiddag 
8 juli om 13.30 uur in Het Sporthuis 
Abcoude een presentatie verzorgt 
over fit ouder worden. Tijdens de 
bijeenkomst gaat zij in op de
veranderingen die plaatsvinden
in het lichaam naarmate we ouder 
worden en wat mensen zelf kunnen 
doen om zo vitaal mogelijk te blijven.
Een belangrijk onderwerp is prehabi-
litatie, een relatief nieuwe ontwikke-
ling binnen de gezondheidszorg. 

Daarbij bereiden mensen zich voor 
een operatie actief voor door hun 
conditie, spierkracht en leefstijl te 
verbeteren. Uit onderzoek blijkt dat 
dit kan bijdragen aan een sneller 
herstel en minder complicaties na 
een ingreep.
Volgens Rietdijk zijn de principes 
achter prehabilitatie echter voor 
iedereen waardevol. “We weten 
steeds beter dat een goede conditie, 
voldoende spierkracht en gezonde 
voeding niet alleen helpen bij herstel 
na een operatie, maar ook bijdragen 
aan langer gezond en zelfstandig 
ouder worden. Het uitgangspunt
is simpel: hoe fitter erin, hoe fitter 
eruit.” Aansluitend kunnen deelne-
mers meedoen met Senior Bodyfit, 
verzorgd door Astrid de Graaf-
Schmeddes. Aanmelden kan via 
e-mail: activiteiten@hetsporthuis
abcoude.nl o.v.v. van Fit ouder 
worden. De kosten bedragen
2,50 euro, inclusief koffie of thee.

Langer fit en 
zelfstandig ouder worden

Diana Rietdijk en Astrid de Graaf-Schmeddes.  Foto: aangeleverd.
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Het ‘oude’ festivalterrein is compleet vernieuwd.  Foto: AJOC. De kleedjesmarkt heeft 705 euro opgebracht voor Make-A-Wish Nederland. 
Foto:  aangeleverd.

Meisjesgroep 7-8 van de Driehuisschool kampioen schoolvoetbal.
Foto:  aangeleverd.

Een sfeerbeeld van verleden jaar.  Foto: AJOC.

Een sportief Zonnebloemdagje in Amsterdam.  Foto: aangeleverd.

Mijdrecht - Het AJOC Festival
keert komend weekend – 19, 20 en
21 juni – terug aan het Molenland in
Mijdrecht en presenteert zich dit jaar 
nadrukkelijk vernieuwd. Het door 
vrijwilligers georganiseerde evene-
ment biedt een nieuwe festivaltent, 
een heringericht terrein, een uit-
gebreid foodplein en een bijna 40 
meter hoog reuzenrad als blikvanger. 
Daarnaast staat een breed muzikaal 

programma gepland en wordt 
zaterdag de WK-voetbalwedstrijd 
Nederland - Zweden op een groot 
scherm uitgezonden.

Vaste ontmoetingsplek
Het AJOC Festival is al jaren een vaste 
ontmoetingsplek voor inwoners van 
De Ronde Venen en de regio. Met de 
inzet van tientallen vrijwilligers en de 
steun van lokale sponsoren blijft het 

AJOC Festival pakt uit met 
vernieuwd terrein en reuzenrad

evenement toegankelijk voor een 
breed publiek. Volgens Nicole de 
Jong namens de organisatie is 
bewust gekozen voor vernieuwing. 
“Met de nieuwe tent, het reuzenrad 
en de vernieuwde terreinindeling 
krijgt het festival een completere 
beleving, terwijl het laagdrempelige 
karakter behouden blijft.”

Gevarieerd muziekprogramma
Het muziekprogramma is gevarieerd 
opgezet. Op het affiche staan
onder meer The Euro’s, Waterproof 
Shampoo en Legends. Daarnaast
zijn er optredens van Wolter Kroes, 
Django Wagner, Wesly Bronkhorst en 
Martijn Fischer, die het repertoire van 
Hazes vertolkt. Voor liefhebbers van 
feest- en dancemuziek verzorgen 
Beatcrooks en Stakelgek diverse 
dj-sets.
Zaterdag staat mede in het teken van 
voetbal, met een live-uitzending van 
Nederland - Zweden op een groot 
scherm. Om gezinnen de kans te 
geven de wedstrijd samen te volgen, 
hebben kinderen tot en met 15 jaar 
tot 19.00 uur gratis toegang en zijn 
zij welkom tot 21.00 uur.
Zondag wordt het festival afgesloten 
met de jaarlijkse spektakeldag. Het 
achterliggende weiland verandert
in een terrein vol activiteiten, waar-
onder springkussens, demonstraties, 
optredens en kinderentertainment. 
Onder meer Braaap, Dance Valley en 
dweilorkest Heavy Hoempa zijn van 
de partij. Ook zijn er een politie-
hondenshow, een fakir en een
meet & greet met Paw Patrol-figuren. 
Monique Smit zorgt met Kidspop 
voor een interactief optreden. 
Kinderen tot en met 12 jaar
hebben deze dag gratis toegang.
Het festivalterrein opent vrijdag om 
20.00 uur, zaterdag om 17.00 uur en 
zondag om 12.00 uur. Tickets zijn 
verkrijgbaar via www.ajocfestival.nl, 
waar ook een voordelig weekend-
ticket beschikbaar is.

Abcoude - Abcoude staat 21 juni in 
het teken van een culinair en cultu-
reel zomerfeest. Verspreid over het 
centrum en ‘t Markvelt kunnen 
bezoekers tussen de ochtend en 
vroege avond genieten van muziek, 
kunst en een breed aanbod aan eten.
Het evenement, dat bekendstaat als 
De Zomertuin, heeft zich in de regio 
ontwikkeld tot een laagdrempelig 
festival met een dorpse sfeer en
een programma voor jong en oud. 
Centraal staan optredens van zowel 
lokale talenten als artiesten van 
buitenaf, aangevuld met straat-

theater en diverse culturele
activiteiten. Naast het culturele 
aanbod krijgt ook het culinaire 
aspect volop ruimte. Foodtrucks en 
kramen zorgen voor een gevarieerd 
aanbod aan gerechten en lokale 
specialiteiten. Daarmee vormt het 
zomerfeest niet alleen een podium 
voor muziek en kunst, maar ook een 
ontmoetingsplek waar bezoekers 
samen kunnen eten en genieten.
Voor kinderen zijn er verspreid
over het terrein activiteiten zoals 
spelletjes, schminken en kleine 
attracties. Ook een draaimolen en 

De Zomertuin: culinair en 
cultureel feest in Abcoude

andere vormen van vermaak maken 
onderdeel uit van het programma, 
waardoor het evenement nadrukke-
lijk inzet op een familievriendelijke 
opzet in een levendig geheel van 
terrassen, marktkramen en podia. 
Bezoekers kunnen er vrij rondlopen, 
luisteren naar muziek of aanschuiven 
voor een hapje en drankje. De combi-
natie van cultuur, culinaire beleving 
en ontmoeting maakt het evenement 
tot een terugkerend hoogtepunt in 
de lokale evenementenkalender.

De organisatie mikt opnieuw op
een breed publiek en hoopt op een 
zonnige dag waarop inwoners en 
bezoekers elkaar ontmoeten in het 
hart van het dorp.

Sportief Zonnebloemdagje De Ronde Venen/Amsterdam - 
Zevenenveertig Zonnebloemgasten 
en -vrijwilligers uit Wilnis, De Hoef en 
Abcoude vertrokken maandag 8 juni 
per bus naar het Friendship Sports 
Centre in Amsterdam voor een spor-
tieve dag. De ochtend begon met 
koffie en appeltaart, waarna onder 
begeleiding van instructeurs verschil-
lende balspelen en beweegactivi-
teiten volgden. Aansluitend werd een 
uitgebreide lunch geserveerd met 
tomatensoep, kipcurry en als afslui-
ting een Dame Blanche. Na afloop 
keerde het gezelschap voldaan terug 
naar huis. De deelnemers spraken 
van een geslaagde en gezellige dag. 
De activiteit werd mogelijk gemaakt 
door de Riki Stichting.

De Hoef - De Antoniusschool in
De Hoef stond vrijdag 12 juni 
volledig in het teken van Antonius-
dag en een goed doel. Samen met
de ouderraad organiseerden de
leerlingen een kleedjesmarkt voor 
Make-A-Wish Nederland, het goede 
doel dat eerder door de leerlingen-
raad was gekozen.
Make-A-Wish Nederland is een
stichting die de liefste wens vervult 
van kinderen en jongeren tussen
3 en 18 jaar met een ernstige, soms 
levensbedreigende ziekte. Het doel
is om deze kinderen veerkracht, 
vertrouwen en een positieve boost
te geven voor de toekomst.

Naar binnen
De dag begon met een gezamenlijke 
lunch, waarbij alle leerlingen 
genoten van heerlijke pannenkoeken 

die door ouders waren gebakken. 
Daarna werd de school omgetoverd 
tot een gezellige kleedjesmarkt. 
Vanwege het wisselvallige weer 
verhuisde het evenement naar 
binnen, maar dat mocht de pret
niet drukken. Leerlingen verkochten 
speelgoed, zelfgebakken lekkernijen, 
kersen, planten en nog veel meer.
Ook waren er verschillende activi-
teiten te beleven. Zo konden bezoe-
kers onder meer terecht bij een groot 
springkussen, spelletjes, schminken 
en ringwerpen, georganiseerd door 
de leerlingen van groep 7 en 8. De 
officiële opening werd verricht door 
een vrijwilliger van Make-A-Wish.
Na afloop volgde het spannende 
moment van het tellen van de 
opbrengst; de kleedjesmarkt heeft 
maar liefst 705 euro opgebracht
voor Make-A-Wish Nederland.

Antoniusdag levert 705 euro op 
voor Make-A-Wish

Mijdrecht - Een spannende en
sportieve ontknoping bij het school-
voetbaltoernooi voor groep 7/8: de 
meisjesgroep van de Driehuisschool 
uit Mijdrecht is verleden week 
woensdag overtuigend kampioen 
geworden op de sportvelden van 
CSW in Wilnis.

Het team liet tijdens het toernooi 
direct zien in topvorm te zijn. In de 
poulefase werden drie van de vier 
wedstrijden gewonnen, waarmee
de Driehuisschool zich ongeslagen 
plaatste voor de halve finale. Ook 
daar werd sterk en gedisciplineerd 
gespeeld, wat resulteerde in een
plek in de felbegeerde finale.

Zenuwslopende wedstrijd
In die finale troffen zij basisschool

De Twister. Het werd een zenuw-
slopende wedstrijd, waarin beide 
teams aan elkaar gewaagd waren.
Na een spannende strijd moest de 
beslissing uiteindelijk vallen via straf-
schoppen. Onder luid aanmoediging 
van supporters wisten de spelers
van de Driehuisschool het hoofd
 koel te houden en trokken zij aan 
het langste eind. De Driehuisschool 
mocht zich officieel kampioen 
noemen.
Het team werd beloond met een 
prachtige wisselbeker én een beker 
om mee naar huis te nemen. Met 
inzet, samenwerking en sportiviteit 
en dank aan hun fantastische 
coaches hebben de meisjes van 
groep 7-8 van de Driehuisschool
een topprestatie geleverd waar zij 
met recht trots op mogen zijn.

Meisjesgroep 7-8 van de Driehuis-
school kampioen schoolvoetbal
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Vooruitlopend op het evenement vond woensdagavond 10 juni het traditionele 
verkenningsrondje plaats.  Foto: aangeleverd.

Veenland-turnsters pakken goud in spannende teamwedstrijd.  Foto: aangeleverd.

Ad Wolf neemt namens ’t Heicop de trofee in ontvangt.  Foto: aangeleverd.

Vinkeveen - Over een maand vindt 
het jaarlijkse Het Rondje Eilanden 
plaats. Op zaterdag 18 juli vormt 
Eiland 1 in Vinkeveen opnieuw
het decor van dit sportevenement. 
Dit jaar betreft het de 15e editie:
een bijzondere jubileumeditie met 
als extra hoogtepunt het eerste
Open Nederlands Kampioenschap 
SwimRun.
Vooruitlopend op het evenement 
vond woensdagavond 10 juni het 
traditionele verkenningsrondje 
plaats. Hoewel het overdag nog 
onzeker leek, waren de weers-
omstandigheden ’s avonds typisch 
Hollands: zon, wolken en een stevige 
bries. Een groep enthousiaste deel-
nemers verzamelde zich bij Beach-
club Wander Island, waar vooraf
een korte instructie werd gegeven 
voordat het water werd opgezocht. 
Het verkenningsrondje bood een 
mooie gelegenheid om kennis te 
maken met het water, de twaalf 
eilanden en andere swimrunners, 
waterliefhebbers en duursporters.

Onder begeleiding van kapitein Cock 
en vier leden van de organiserende 
stichting Woelig Water werd vanuit 
het inmiddels opgewarmde water 
naar het eerste eiland gezwommen. 
Na een klimmetje naar de kant 
volgde een hardloopgedeelte
over het eiland, waarna aan het
eind opnieuw het water werd inge-
sprongen om richting het volgende 
eiland te zwemmen. Het tempo lag 
hoog en na 6,5 kilometer zwemmen 
en lopen werd Eiland 1 weer bereikt. 
De sfeer was uitstekend, het parcours 
is verkend en dat belooft veel goeds 
voor deze jubileumeditie.
Voor deelname zijn nog enkele 
mogelijkheden beschikbaar. De
klassieker, het traditionele enkele 
rondje, is inmiddels volgeboekt. 
Ook dit jaar was de belangstelling 
groot en zijn alle startplaatsen voor 
deze afstand vergeven. Voor diverse 
andere onderdelen zijn nog beperkt 
plaatsen beschikbaar, waaronder de 
SwimRun, twee rondjes en het Open 
NK-duo-onderdeel.

INSCHRIJVEN NOG MOGELIJK VOOR DIVERSE ONDERDELEN

Lustrumeditie Het Rondje 
Eilanden en festival

Speciale Kids SwimRun
Voor jongere deelnemers is er een 
speciale Kids SwimRun. Dit toeganke-
lijke parcours van ongeveer een kilo-
meter per ronde loopt over eiland 1 
en 2. Toeschouwers kunnen het
volledige parcours volgen. Alle deel-
nemers ontvangen bij de finish de 
iconische HRE-handdoek.

Onverwacht verhinderd?
Deelnemers die onverwacht
verhinderd zijn, bieden hun start-
bewijs aan via het officiële door-
verkoopplatform op de website.

Meer dan een wedstrijd:
het HRE Festival
Het Rondje Eilanden is meer dan een 
sportevenement; het is uitgegroeid 
tot een compleet weekendfestival. 
Van vrijdagavond 18.00 uur tot 
zondagmiddag 12.00 uur verandert 
Eiland 1 in een sfeervol festivaleiland. 
Deelnemers en supporters kunnen er 
twee nachten kamperen.

Traditionele pannenkoekenavond
Naast de SwimRun op zaterdag
staan er diverse activiteiten op het 
programma, zoals gezamenlijke 
maaltijden – waaronder de traditio-
nele pannenkoekenavond – een 
‘morning glory swim’, voedzame 
ontbijtjes, workshops en optredens. 
Ook is er livemuziek, een levendige 
bar, de mogelijkheid om te 
ontspannen in hottubs onder de
sterrenhemel en een afsluitende 
yogasessie op een drijvend ponton.

Vrijwilligers gezocht
Het Rondje Eilanden zou niet
mogelijk zijn zonder de inzet van 
meer dan honderd vrijwilligers. Zij 
bemensen onder meer de eilanden, 
de boten, de inschrijfbalie en de
bar. Aanmelden als vrijwilliger
voor deze jubileumeditie kan
via www.hetrondjeeilanden.nl.

De Vinken J6.  Foto: aangeleverd.

Vinkeveen - Drie keer kampioen 
worden in een seizoen is best 
bijzonder. Bij korfbalvereniging
De Vinken lukte dat dit seizoen zelfs 
twee jeugdteams. Zowel De Vinken 
U15 als De Vinken J6 mocht voor de 

derde keer de bloemen in ontvangst 
nemen.
Voor De Vinken U15 betekende het 
kampioenschap de voltooiing van 
een indrukwekkende trilogie. Na de 
titel in de najaarscompetitie promo-

De Vinken U15 en J6 sluiten seizoen 
af met derde kampioenschap

veerde de ploeg naar de eerste 
klasse. Ook op dat niveau liet de U15 
zich vervolgens zien: zowel in de zaal 
als in de voorjaarscompetitie op het 
veld eindigde het team bovenaan.

Beslissing
De beslissing in de voorjaarscompe-
titie viel in Sassenheim, waar De 
Vinken het in de laatste speelronde 
opnam tegen TOP U15-2. Bij winst of 
gelijkspel was De Vinken kampioen, 
bij verlies zou TOP de eerste plaats 
overnemen. De Vinken begon sterk 
en liep snel uit naar 1-5. TOP kwam 
nog terug tot 4-5, maar bij rust had 
De Vinken de marge alweer vergroot 
naar 4-8. Na rust kwam het kampi-
oenschap niet meer in gevaar en liep 
De Vinken uit naar een overtuigende 
8-14 overwinning.

Spannend
Ook De Vinken J6 mocht voor de 
derde keer dit seizoen feestvieren.
In de voorjaarscompetitie bleef het 
lang spannend in de strijd met 
concurrent Victum. De Vinken won 
thuis met 13-10, maar verloor de 
uitwedstrijd met 15-8. Omdat De 
Vinken de overige wedstrijden wel 
allemaal wist te winnen en Victum 
punten liet liggen tegen Atlantis,
kon de J6 het kampioenschap op
de laatste speeldag veiligstellen.
Dat lukte overtuigend: tegen
Atlantis werd het 7-17.

Met medailles, bloemen en veel blije 
gezichten werd het seizoen feestelijk 
afgesloten. Een prachtige prestatie 
van beide kampioensteams.

De Vinken U16.  Foto: aangeleverd.

Wilnis - De middenbouwturnsters 
niveau 7 van Omnisportvereniging 
Veenland hebben zaterdag 13 juni 
tijdens hun wedstrijd een knappe 
prestatie geleverd door als team de 
gouden medaille te veroveren. In een 
wedstrijd met wisselende momenten 
wisten de turnsters zich uiteindelijk 
overtuigend naar de eerste plaats te 
turnen.
De wedstrijd begon op brug, waar 
Yzabella en Tifa sterk voor de dag 
kwamen met strak uitgevoerde
oefeningen, goed voor de eerste 
plaats op dit onderdeel. Maud 
kampte met wat zenuwen, wat zich 
uitte in kleine foutjes. Op de balk 
kende het team een lastig verloop, 
met meerdere valpartijen. Alleen 
Maud hield zich knap staande
en turnde een stabiele oefening, 
waarmee zij tweede werd op dit 
onderdeel.
Op de vloer verliepen de oefeningen 
over het algemeen netjes, al kostte 

een fout bij Tifa waardevolle punten. 
Bij sprong onderscheidde Lisa zich 
met hoge scores en een eerste plaats. 
Ook Yzabella liet een sterke sprong 
zien en werd tweede. Maud verloor 
hier punten door een technische
fout bij de landing.

Bij de prijsuitreiking bleek het
teamresultaat voldoende voor goud.
Individueel eindigde Maud met
een miniem verschil van 0,05 punt
als tweede, gevolgd door Fleur (3e), 
Yzabella (4e), Tifa (5e), Lisa (6e) en 
Lauren (10e).
Ook in de tweede voorronde 
middenbouw (niveau 5) kwamen 
Veenland-turnsters in actie. Femme 
en Lola begonnen sterk op vloer
en lieten ook op sprong goede 
elementen zien. Ondanks een fout 
op brug bij Femme en stabiele 
optredens op balk eindigde het
team als vierde. Individueel werd 
Femme achtste en Lola dertiende.

Veenland-turnsters pakken goud 
in spannende teamwedstrijd

De Ronde Venen - Biljartvereniging 
‘t Heicop uit Kockengen is winnaar 
geworden van de driekamp met 
Biljartclub De Merel/Thijmen van 
Veen uit Vinkeveen en Biljartclub
De Bergerie uit Breukelen. Op de 
laatste avond in Café Biljart De Merel 
moest de beslissing vallen wie er
met de cup vandoor zou gaan.
Lang had De Bergerie de beste 
papieren, maar moest het in de slot-
fase toch afleggen tegen ’t Heicop, 
die uitkwam op 160 punten en als 
tweede De Merel/Thijmen van Veen 
met eveneens 160 punten. Maar
na het nemen van vier aquitstoten 
met als winnaar dus ’t Heijcop, als 
tweede De Merel/Thijmen van Veen 
als derde eindigde De Bergerie met 
144 punten die van plaats een naar 

plaats drie duikelde. Voor niet-
ingewijden: een acquitstoot is de 
openingsstoot van een biljartpartij. 
Hierbij worden de drie ballen op 
vaste, vooraf bepaalde punten (de 
acquits) op de biljarttafel gelegd. De 
speler die de partij begint, moet via 
de rode bal de acquitstoot uitvoeren 
om de eerste carambole te maken.

Biljartclub De Merel kan nog leden 
gebruiken voor de nieuwe compe-
titie voor zowel de interne compe-
titie als De Ronde Venen competitie. 
Ook dames zijn van harte welkom. 
Opgeven kan via 06 - 4794 4950,
084 - 794 4949, demereldorus3@
gmail.com of aan de bar van Café 
Biljart DeMerel, Arkenpark Mur 43, 
Vinkeveen.

Biljartvereniging ‘t Heicop 
wint driekamp
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Mijdrecht/Amersfoort - Turnsters 
van GVM’79 uit Mijdrecht namen 
zaterdag 13 juni deel aan een 
ochtendwedstrijd in Amersfoort.
Het betekende een vroege start van 
de dag, maar dat weerhield de deel-
nemers er niet van om scherp aan
de wedstrijd te beginnen.
Fiene en Jasmijn kwamen in de 
tweede wedstrijd in actie. De inten-
sieve trainingsweek wierp zichtbaar 
zijn vruchten af: beide turnsters 
lieten strakke oefeningen zien met 
fraai uitgevoerde elementen. Op het 
onderdeel vloer overtuigden zij met 
sterke oefeningen, ondersteund door 
passende muziek.
De balk bleef, zoals gebruikelijk, een 
spannend onderdeel. Jasmijn turnde 
een goede oefening, al moest zij een 
val incasseren. Fiene bleef stabiel op 
de balk en wist haar oefening netjes 
af te ronden, inclusief een geslaagde 
koprol. Ook het onderdeel sprong 
verliep naar behoren, met goede 
scores als resultaat.
De prestaties resulteerden in een 
knappe derde plaats voor het team. 
Individueel viel er bovendien succes 
te vieren: Jasmijn mocht het podium 
nogmaals betreden voor het in 
ontvangst nemen van een gouden 
medaille.

Twirlster Bente van Ballegooij, lid van TwirlPower Mijdrecht, heeft zich weten
te plaatsen voor de Europese Kampioenschappen ShowTwirl in Italië.
Foto:  aangeleverd.

Mijdrecht - Twirlster Bente van Balle-
gooij, lid van TwirlPower Mijdrecht, 
heeft zich weten te plaatsen voor
de Europese Kampioenschappen 
ShowTwirl in Italië. Zij gaat van 28 
oktober tot 1 november naar Turijn 
voor dit internationale toernooi. Met 
meer dan 30 deelnemers uit twaalf 
Europese landen strijdt Bente om de 
podiumplaatsen in haar klasse. 
 
TwirlPower is onderdeel van Show- 
en Marchingband VIOS. In het 
verleden hebben twirlster van VIOS 
en TwirlPower zich al eens weten te 
plaatsen voor een Europees Kampi-
oenschap. Bente is in 2024 voor het 
eerst naar het Europese Kampioen-
schap geweest wat toen in Eind-
hoven werd gehouden. Zijn zette 
hier een goede show neer voor een 
eerste keer en behaalde toen een 
twaalfde plek in Europa. Datzelfde 
jaar werd ze genomineerd als sport-

talent van het jaar in De Ronde 
Venen. In mei van dit jaar heeft zij 
zich weten te plaatsen voor het Euro-
pese Kampioenschap in Italië tijdens 
een selectiewedstrijd in Almere. 
 
Bente zit in de eerste klas van het 
voortgezet onderwijs en probeert 
naast haar school zoveel mogelijk
te trainen. De komende tijd worden 
deze trainingen nog intensiever.
De reis naar Italië en het vervoer
van haar attributen moet zij zelf 
bekostigen. Met klusjes probeert
zij hiervoor extra te sparen. Maar 
supporters kunnen ook bijdragen om 
dit sporttalent op weg naar Italië te 
helpen. Bente staat zaterdag 27 juni 
met een stand bij de taptoe van 
Show- en Marchingband VIOS. Hier 
kan zij meer vertellen over haar sport 
en verkoopt zij ook doosjes peper-
munt. Ook kan men een kleine 
bijdrage schenken als sponsoring.

Twirlster Bente van Ballegooij 
naar EK in Italië

Helling op de voorkant.  Foto: aangeleverd. Pedicare op de achterkant.  Foto: aangeleverd.

GVM’79 turnsters behalen 
podiumplaats in Amersfoort

Jasmijn en Fiene.  Foto: aangeleverd.

De Hoef - HSV’69 JO9 en JO10
zijn onlangs als eerste teams in
een tenue van de nieuwe kleding-
leverancier Stanno gestoken.
Op de shirts zijn maar liefst twee 
sponsors zichtbaar. Op de voorkant 
Helling Elektrotechniek en op de 
achterkant Pedicare Mijdrecht.

Op de foto’s een deel van de spelers 
van de JO9/J10, samen met trainers/
coaches Patrick, Monique en Martien,
voorzitter van HSV’69 Kees Bakker, 
Jacqueline van Pedicare en Matthijs 
van Helling Elektrotechniek.
Bakker: “We zijn ontzettend blij
dat we twee nieuwe sponsoren 

HSV’69-jeugd in het nieuw gestoken gevonden hebben, die onze jongste 
voetbaltalenten geholpen hebben 
aan een nieuwe mooie tenues.
Ik wil Jacqueline en Matthijs
daar zeer voor bedanken. Lokale 
ondernemers als sponsor maken
het mogelijk om de drempel om
lid te worden van onze vereniging, 
financieel zo laag mogelijk te
maken.”

Mijdrecht – Gym Suppan organi-
seert zondag 28 juni samen met The 
Hyrox Lab een social run in Mijdrecht, 
volledig in het teken van KWF 
Kankerbestrijding. Locatie: Rende-
mentsweg 12. De laagdrempelige 
hardloopactiviteit vindt plaats bij The 
Hyrox Lab aan de Rendementsweg 
en is toegankelijk voor zowel begin-
nende als ervaren lopers. Deelname 
is gratis, al wordt een vrijwillige 

bijdrage voor het goede doel 
gewaardeerd.
Tijdens de social run staat niet
prestatie, maar verbinding centraal. 
In een rustig tempo lopen deel-
nemers gezamenlijk een route
van circa zes kilometer. Iedereen
kan aansluiten, ongeacht niveau. 
Daarmee richt het initiatief zich 
nadrukkelijk op ontmoeting, 
beweging en saamhorigheid.

Social run voor KWF brengt 
Mijdrecht in beweging

De opbrengst van de dag komt ten 
goede aan KWF Kankerbestrijding. 
Met het evenement willen de
organisatoren niet alleen mensen
in beweging krijgen, maar ook een 
bijdrage leveren aan onderzoek en 
ondersteuning voor mensen die met 
kanker te maken hebben. Na afloop
is er gelegenheid om na te praten
en staat er voor de deelnemers iets te 
eten en drinken klaar. Ook ontvangen 
deelnemers een kleine attentie in de 
vorm van een goodiebag. Aanmelden 
kan via info@gymsuppan.com of via 
WhatsApp (06 - 4609 4378).

Wedstrijdleider Gerard Beers overhandigt de wisselbeker aan voorzitter Kees Groot 
van Pétanque Lijnden.  Foto: aangeleverd.

Abcoude - Jeu de Boulesclub 
Abcoude speelde 14 juni een
vriendschappelijke wedstrijd tegen 
Pétanque Lijnden op de sfeervolle 

boulodrôme aan de Molenweg in 
Abcoude. Beide teams bestonden
uit tien doubletten (tweetallen). Er 
werd gespeeld over drie ronden met 

Verlies voor 
Jeu de Boulesclub Abcoude

in totaal dertig partijen. Met 12-18 
trok Pétanque Lijnden aan het 
langste eind, waardoor de wissel-
beker naar Pétanque Lijnden ging. 
Wedstrijdleider Gerard Beers over-
handigt de wisselbeker aan voor-
zitter Kees Groot van Pétanque 
Lijnden. Het beste individuele 
doublette kwam uit Abcoude: 
Dorine Lambrichts en Ahmo Mura-
tovic wisten alle drie hun partijen
te winnen met een saldo van maar 
liefst +23 scorepunten.
Bij Jeu de Boulesclub Abcoude staat 
het spelplezier centraal. Bij Pétanque 
Lijnden is dat niet anders en daarom 
spelen beide verenigingen jaarlijks 
graag tegen elkaar. Dat deze 
wedstrijd in een plezierige en
sportieve sfeer verliep past dan ook 
in de jarenlange traditie. De wissel-
beker doet zijn naam de laatste tijd 
echter geen eer aan: die blijft weer
in Lijnden. Meer weten over Jeu
de Boulesclub Abcoude? Mail naar 
secretaris@jdbca.nl.

Uithoorn - Het Ute Hoirne Open
is al jaren een vaste waarde op de 
sportkalender van Uithoorn. Dit jaar 
krijgt het populaire tennistoernooi 
opnieuw een bijzonder culinair 
karakter dankzij de samenwerking 
tussen de tennisvereniging, lokale 
horecaondernemers en hoofd-
sponsor De Wijnschuur.
Van 20 tot en met 28 juni verandert 
het tennispark negen dagen lang
in een ontmoetingsplek waar sport, 
eten en gezelligheid samenkomen. 
Bezoekers kunnen niet alleen 
genieten van spannende 
wedstrijden, maar ook aanschuiven 
bij verschillende culinaire avonden 

die worden verzorgd door lokale 
restaurants.
 
Het Ute Hoirne Open groeit al jaren. 
Tijdens de vorige editie werden ruim 
350 wedstrijden gespeeld door 262 
deelnemers. De verwachting is dat 
dit aantal dit jaar wordt overtroffen. 
Volgens de organisatie laat het 
evenement zien wat er mogelijk is 
wanneer lokale ondernemers en het 
verenigingsleven elkaar versterken. 
“Het Ute Hoirne Open is allang meer 
dan een tennistoernooi. Dankzij de 
samenwerking met lokale horeca-
ondernemers, vrijwilligers en 
De Wijnschuur ontstaat er een

Ute Hoirne Open 
negen dagen tennisplezier

evenement waar sport, ontmoeting 
en genieten samenkomen. Daar zijn 
we als vereniging trots op.”
Naast de restaurantavonden zijn er 
gedurende het toernooi diverse
activiteiten op het park. Zo verzorgt 
een van de clubleden op zondag 21 
juni een gezellige poffertjesmiddag 
voor bezoekers en deelnemers.
De organisatie nodigt inwoners van 
Uithoorn en omgeving van harte
uit om een kijkje te komen nemen. 
Ook bezoekers die niet deelnemen 
aan het toernooi zijn welkom om 
wedstrijden te bekijken, een hapje
te eten of een van de geselecteerde 
wijnen te proeven.
Meer informatie over het 
programma, de restaurants en het 
toernooi is te vinden via de kanalen 
van het Ute Hoirne Open.
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